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DLA V MARCHA SOLIDARIA POR LA PACTO EDUCATIVO GLOBAL PONE EL BROCHE AL CURSO ESCOLAR

Educación con ‘compromiso y vida interior’Educación con ‘compromiso y vida interior’
Humanizar, escuchar, im-

pulsar, empoderar, acoger, 
servir y cuidar; y hacerlo 
desde la acción comprometi-
da y el cultivo de la vida inte-
rior a partir de la educación. 
Así ponían el broche al curso 
escolar el pasado día 23 de 
junio más de 3.300 alumnos 
y alumnas de 17 colegios de 
Escuelas Católicas León que 
participaban en la V Marcha 
Solidaria por el Pacto Edu-
cativo Global, una iniciativa 
educativa y solidaria que ha 
permitido recaudar 6.000 euros desti-
nados a los proyectos de Cáritas Dio-
cesana de León en favor de las perso-
nas más vulnerables.

Don Luis Ángel: “La Iglesia 
de León tiene que ser un lugar 
donde se aprenda a cultivar esa 
vida interior de manera que cada 
niño, adolescente y joven pueda 
experimentar que su vida tiene 
un valor, que es una persona 
amada, esperada y llamada a 
una misión en el mundo”

Y es que ya durante cinco cursos se 
vienen desarrollando actividades espe-
ciales en el aula inspiradas en la pro-
puesta del Pacto Educativo Global que 
realizara el Papa Francisco y con esa 
marcha final, que se desarrollaba cami-
nando justos desde los distintos centros 
educativos participantes, para culminar 
en el interior del Palacio de Congresos 
de León en ese acto conjunto en el que 
el alumnado compartía mensajes sobre 
la solidaridad, la justicia social y el com-
promiso con quienes más lo necesitan, a 
partir de valores como la fraternidad, el 

cuidado de las personas, la inclusión y 
la responsabilidad social. Un acto en el 
que todos los participantes entonaron el 
himno del reciente viaje apostólico del 
Papa León, ‘Alza la mirada’, y se suma-
ron a un manifiesto que reivindicó que 
“queremos ser parte activa de la cons-
trucción de un mundo mejor, más hu-
mano, más feliz: hoy alzamos nuestras 
voces como el presente del mundo y 
proclamamos nuestro compromiso por 
una educación que nos humanice, que 
cuide nuestros corazones y nos haga 
personas compasivas y comprometidas 
para construir un mañana con más jus-
ticia y paz”.

De nuevo, esta marcha solidaria se 
enmarca en ese Pacto Educativo Glo-
bal, impulsado por el Papa Francisco 
y continuado actualmente por el papa 
León XIV como una propuesta para 
situar a la persona en el centro de la 
educación y construir una sociedad 
más justa, humana y solidaria. A los 
siete compromisos iniciales del Pacto, 
León XIV ha añadido recientemente 
tres nuevas prioridades: el cuidado de 
la vida interior de los jóvenes, la pro-
moción de un uso humano y responsa-
ble de las tecnologías y la inteligencia 

artificial, y la educación para 
la paz, la reconciliación y el 
encuentro entre las personas.

El obispo Luis Ángel, 
que desde la reunión de la 
Comisión Permanente de la 
Conferencia Episcopal en 
Madrid en la que participa-
ba ese día 23 de junio, quiso 
enviar un mensaje de apoyo 
a todos los participantes en 
este V Marcha Solidaria por 
el Pacto Educativo Global, 
para “unir fuerzas con el fin 
de que nadie quede descarta-

do y para que las nuevas generaciones 
crezcan con sentido, responsabilidad y 
fraternidad”. Y en este sentido el pas-
tor diocesano ha señalado que el Pacto 
Educativo Global coincide con una de 
las líneas más destacadas de la reciente 
encíclica ‘Magnifica Humanitas’, y por 
eso, el pastor diocesano hace una lla-
mada a que la Iglesia de León sea “un 
lugar donde se aprenda a cultivar esa 
vida interior de manera que cada niño, 
adolescente y joven pueda experimen-
tar que su vida tiene un valor, que es 
una persona amada, esperada y llama-
da a una misión en el mundo”.
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Editorial
Desde mi pueblo

Centinelas del adobe
​En las llanuras de Tierra de Campos, el repicar de cam-

panas como las de la Iglesia de Zalamillas 
no solo marca la hora de la oración; marca el pulso de 

la resistencia en el tiempo de las pequeñas comunidades. 
Allí donde la despoblación es una realidad cotidiana y la 
escasez de sacerdotes obliga a atender más de veinte pa-
rroquias a la vez, el modelo clerical puro es físicamente im-
posible. Ante la falta de relevos, la figura de los animadores 
laicos comprometidos se ha convertido en el pulmón que 
mantiene viva a la comunidad 
como ‘centinelas del adobe’.

​​La misión de estos laicos va 
más allá de abrir la iglesia o lim-
piar altares; es una resistencia 
cultural y espiritual. Al no haber 
misa diaria, lideran momentos 
de oración y reflexión coordina-
dos con el párroco. Además, en 
pueblos con servicios mínimos, 
el animador es quien visita y es-
cucha a los vecinos, detectando 
necesidades que transmite al sa-
cerdote. Asimismo, custodian desinteresadamente el vasto 
patrimonio de arte sacro leonés, evitando el expolio o el 
derrumbe de templos históricos.

​​El animador no es un reemplazo del cura, sino la prueba 
de que la Iglesia no abandona el territorio. Su labor es va-
liosa porque nace de la empatía: es el vecino que comparte 
el frío del invierno y la historia local. Cuando la escuela o el 
tele-club cierran, la parroquia suele ser la última institución 
en pie, y los laicos mantienen vivo este espacio. En un en-
torno olvidado por las instituciones, su presencia lanza un 
mensaje: vuestro pueblo sigue teniendo valor.

​El futuro de la fe en León pasa por esta corresponsabi-
lidad. Los animadores son custodios de la esperanza y la 
urdimbre que evita que el tejido social se desgarre.

*Agradecimientos:  un reconocimiento especial a Don 
Salvador Valbuena, párroco de Valencia de don Juan, por 
impulsar esta formación, a los animadores que recorren los 
pueblos cada fin de semana, y al obispo Don Luis Ángel 
por favorecer esta necesaria iniciativa.

Raúl Llamazares

Tecnología
y educación

Desde el cuidado del corazón, por encima de los 
datos y del paradigma tecnológico, la educación es 
la clave para construir un mundo mejor. Y la Iglesia, 
desde la propuesta del Pacto Educativo Global, está 
llamada a contribuir a ese mundo mejor desde la jus-
ticia y la paz como se ha reflejado en la V Marcha So-

lidaria por el Pacto Educativo Global y como se-
ñala en su reciente encíclica ‘Magnifica Humanitas’ 
el Papa León XIV cuando afirma que “la escuela 
es el lugar donde las nuevas generaciones pueden 
aprender a buscar y amar la verdad, a cuestionarse 
el sentido de la vida y la dignidad de cada persona. 
Por eso, muchos padres de familia, que desean que 
sus hijos crezcan siendo capaces de relacionarse, 
de pensar con espíritu crítico y de tener valores só-
lidos, depositan en ella grandes esperanzas, como 
una valiosa aliada en la educación de sus hijos”. 
Educar en las virtudes es educar para la vida, es 

ayudar a cada persona a ser plenamente persona, 
capaz de vivir con sentido, libertad y responsabi-
lidad.  Las virtudes son hábitos buenos que orien-
tan nuestras decisiones, ordenan nuestros deseos 
y guían nuestra conducta según la razón y la fe. No 
se aprenden sólo con palabras, se interiorizan, se 
practican y se convierten en una forma de vivir. 
Educar no es sólo transmitir conocimientos, sino 
formar personas íntegras y coherentes con los va-
lores del evangelio.  Personas capaces de hacer el 
bien de manera habitual, incluso en medio de la di-
ficultad. La prudencia, la justicia, la fortaleza y la 
templanza sostienen una vida equilibrada y libre. 
Así, la educación en virtudes transforma la vida per-
sonal y social y contribuye a construir una sociedad 
más justa, solidaria y verdaderamente humana.
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programas diocesanos
EL ESPEJO DE LA IGLESIA. Viernes 13:30 a 14:00 h.
INFORMATIVO DIOCESANO. Domingos 9:45 h.

REVISTA DIOCESANA. Lunes 13:30 h.

prensa
DIARIO DE LEÓN. Sábados. Página de Religión dedicada a la vida de la Iglesia. 

televisión
SANTA MISA. Diario 11 h. / Domingo 12 h. www.13tv.es

IGLESIA EN LEÓN. Domingo 10 h. Eucaristía y
actualidad diocesana

www.cope.es



Carta del Obispo

Queridos hermanos y hermanas:
La educación es siempre una tarea 

de esperanza. Educar es acompañar 
a cada persona para que descubra 
quién es, para qué vive y cómo pue-
de poner sus dones al servicio de los 
demás. Por eso, la educación toca 
el corazón de la misión de la Iglesia 
y contribuye a construir una sociedad 
más humana, fraterna y solidaria.

El Pacto Educativo Global, impul-
sado por el papa Francisco, nos ha 
invitado a renovar la pasión por una 
educación abierta, inclusiva y compro-
metida con la dignidad de toda perso-
na, el cuidado de la casa común y la 
alianza entre familias, escuelas, insti-
tuciones y sociedad. Se trata de unir 
fuerzas para que nadie quede descar-
tado y para que las nuevas generacio-
nes crezcan con sentido, responsabi-
lidad y fraternidad.

Esta llamada recibe ahora una luz 
nueva con la encíclica Magnifica Hu-
manitas del papa León XIV, centrada 
en la custodia de la persona humana 
en la era de la inteligencia artificial. El 
Pacto Educativo Global y Magnifica 
Humanitas coinciden en algo esen-
cial: la tecnología debe estar siempre 
al servicio del bien común y de la dig-
nidad de la persona.

Por eso, resulta especialmente 
significativa la insistencia del Papa en 
añadir a los objetivos del Pacto Edu-
cativo Global el de “cultivar la vida in-
terior”. León XIV afirma que “no basta 
con conectar a los jóvenes a las redes 
digitales si luego permanecen desco-
nectados de sí mismos, de los demás 

y de su propia interioridad” (León XIV, 
Discurso en el encuentro internacio-
nal “Mapas de Esperanza para una 
agenda educativa regional: salud 
mental, tecnologías digitales y educa-
ción”, 30.05.2026).

También nuestra diócesis está lla-
mada a ser un lugar donde se aprenda 
a cultivar esa vida interior. Que cada 
niño, adolescente y joven pueda ex-
perimentar que su vida tiene valor, 
que es una persona amada, esperada 
y llamada a una misión en el mundo. 
Cuando esto sucede, nace la espe-
ranza. Cuando falta este horizonte, 
crecen el vacío, el aislamiento y la des-
esperanza.

Un signo concreto de esta educa-
ción que genera esperanza ha sido la 
quinta marcha por el Pacto Educativo 
Global, celebrada por los centros de 
Escuelas Católicas de León. Ha sido 
un gesto público de comunión, com-
promiso y solidaridad. Además, el do-
nativo destinado a Cáritas Diocesana 
nos recuerda que educar es también 
abrir los ojos al sufrimiento de los de-
más y aprender a compartir con quie-
nes más lo necesitan. La educación 
cristiana une inteligencia y corazón, 
formación y servicio, fe y caridad.

Este testimonio nos ayuda a com-
prender que el Pacto 
Educativo Global no 
es una idea lejana, 
sino un camino que 
puede hacerse rea-
lidad entre nosotros 
con pasos concre-
tos: caminar juntos, 
cuidar la vida, edu-
car en la solidaridad 
y sostener a quienes 
atraviesan situacio-

nes de pobreza, soledad o dificultad.
La encíclica Magnifica Humanitas 

nos invita, además, a no resignarnos a 
que los algoritmos moldeen nuestras 
decisiones fundamentales. La persona 
humana no puede ser reducida a un 
perfil digital, a una estadística o a una 
utilidad. Somos mucho más. Somos 

criaturas amadas por Dios, llamadas a 
la comunión, capaces de verdad, be-
lleza, bondad y entrega.

En este tiempo de transición digi-
tal, necesitamos una educación que 
no tenga miedo a la tecnología, pero 
que tampoco se someta a ella. Una 
educación que ayude a nuestros ni-
ños y jóvenes a plantearse de verdad 
estas preguntas: quién soy, para qué 
vivo, qué puedo ofrecer, cómo puedo 
amar mejor y dónde me llama Dios. 
Educar es enseñar a vivir y ayudar a 
descubrir por qué vivir.

Procuremos que nuestra diócesis 
siga creciendo como una comunidad 
educativa, en sentido amplio, ocupa-
da en “custodiar la vida” y en coope-
rar con toda la sociedad en este fin. 
Todos educamos y todos podemos 
ayudar a que las nuevas generacio-
nes crezcan con raíces, alas y co-
razón: raíces para saber de dónde 
vienen, alas para abrirse al futuro y 
corazón para acoger al prójimo, a ve-
ces herido.

Dejémonos acompañar por la Vir-
gen del Camino en la hermosa misión 
de educar. Ella nos enseña a custodiar 
la vida interior, a servir a los necesi-
tados y a poner siempre a la perso-
na y su dignidad en el centro. Que 
nuestra Iglesia en León siga siendo 
casa abierta, escuela de fraternidad y 
comunidad que anuncia la alegría del 
Evangelio, la paz y la justicia para esta 
magnífica humanidad creada por Dios.

Con mi afecto y bendición.
✠ Luis Ángel de las Heras, cmf

Obispo de León
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Constituido el nuevo Colegio de Consultores
Con el acto de juramento y la rúbrica en el acta de nombramiento 

en la capilla del salón del trono del Obispado asumían el pasado día 25 
de junio su responsabilidad como nuevos integrantes del Colegio de 
Consultores. Los nuevos miembros, nombrados por el obispo Luis Ángel 
de entre los integrantes del Consejo Presbiteral son los sacerdotes 
Luis García Gutiérrez, Lauro Pérez Luengos, Florentino Alonso Alonso, 
José Sánchez González, José Luis Díez Puente, Juan Manuel Aparicio 
Cubillas, Abel Viñuela Suárez,  Jenaro Barreales Barreales y Ramón 
Fernández Trigal.

Enseñanza coordina desde León el próximo curso 
Los delegados y responsables del Área de Enseñanza Religiosa 

Escolar de las cuatro diócesis de la Provincia Eclesiástica se reunían 
en León el pasado día 26 de junio para hacer balance del curso escolar 
y planificar las prioridades de la asignatura de Religión en el próximo 
curso 2026-2027. El obispo Luis Ángel, responsable de este ámbito de 
la Enseñanza en la Provincia Eclesiástica fue el encargado de trasladar 
un mensaje de acogida a los participantes y de reconocimiento a la 
labor desempeñado por los profesores responsables de impartir 

la asignatura de Religión en los centros educativos de las cuatro comunidades autónomas en la que se 
extienden las diócesis de Astorga, Oviedo, Santander y León. Se abordó en este encuentro de trabajo la 
diversidad normativa con la que la administración educativa regula la asignatura de Religión y se insistió en la 
importancia de la libre oferta de la asignatura de Religión a los alumnos “con el reto del cuidado y la formación 
de los profesores de Religión”.

Aniversario de los Salesianos Cooperadores
Con la imagen destacada de María Auxiliadora en el presbiterio de la Catedral y tras un acto de homenaje 

a esta devoción inspiradora de Don Bosco, el primer templo de la Diócesis acogía el pasado día 27 de junio 
una eucaristía especial de acción de gracias con motivo del 150 aniversario de los Salesianos Cooperadores 
y la provincia salesiana de Santiago del Mayor que presidía 
el obispo Luis Ángel y en la que concelebraba el superior 
provincial de la Inspectoría Salesiana Santiago el Mayor, José 
Carlos Sobejano. Una celebración con la que la Iglesia de León 
quiso reconocer y agradecer, como lo expresaba el obispo Luis 
Ángel, “la profunda huella que ha marcado la familia salesiana 
en León, sobre todo en el ámbito de la educación”.

Última vigilia
de PASJU

La vigilia de adoración del 
pasado 20 de junio, presidida 
por el obispo Luis Ángel en la 
Parroquia de Santa Ana, ponía 
el broche final a un curso lleno 
de encuentros, oración y cre-
cimiento del Área de Pastoral 
Juvenil-PASJU. A lo largo del 
año, las vigilias han profun-
dizado en ‘Christus vivit’, la 
exhortación apostólica que 

el Papa Francisco publicó en 
2019, ayudando a los jóvenes a 
descubrir a Cristo y a madurar 
en su fe. Entre los momentos 
más destacados del curso so-
bresalen el voluntariado en 
Lourdes, y el viaje a Madrid 
para acompañar al Santo Pa-
dre en su visita a España. 

El Instituto Superior de Teología 
de Astorga y León-ISTAL tiene ya 
disponible su nueva página web en la 
dirección www.istalteología.es que 
se presentaba el día 25 de junio en 
un acto que acogía el aula magna del 
Seminario Mayor San Froilán de León 
con presencia del obispo de León, 
copatrono y actual moderador del 
Instituto, Luis Ángel de las Heras, y del 
copatrono y administrador diocesano 
de Astorga, Francisco Javier Gay, junto 
con el director del ISTAL, Florentino 
Alonso.

Una iniciativa conjunta y de aliento 
sinodal, abierta a los laicos, que quiso 
remarcar el obispo Luis Ángel al 
señalar que “la formación teológica 
no debe percibirse como algo lejano 

o reservado a unos pocos” 
puesto que “en la propia web 
se indica que el Instituto 
está abierto a seminaristas, 
miembros de institutos de 
vida consagrada y sociedades 
de vida apostólica, candidatos 
al diaconado permanente 
y fieles laicos, hombres y 
mujeres, que desean una 
formación teológica seria”. 
Para el obispo de León y moderador 
del ISTAL resulta fundamental dar a 
conocer “esta posibilidad que nos ofrece 
este centro formativo, que tenemos 
tan cerca y que a veces no se conoce o 
no se valora suficientemente, en una 
comunidad que forma, acompaña y 
promueve una reflexión filosófica y 

teológica creyente seria, en diálogo 
con los desafíos de la persona humana 
de nuestro tiempo”. Con cuatro cursos 
académicos ya completados el ISTAL 
contó el pasado curso con 25 alumnos, 
y con 60 alumnos en los módulos en que 
se imparte la Declaración Eclesiástica de 
Capacitación Académica-DECA. 

Día a día44
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Conferencia sobre el monacato en el ‘Año Urraca’
El sacerdote e historiador Juan Antonio 

Testón ofrecía, en el marco de los actos que 
con motivo del 900 aniversario de la muerte 
de la reina Urraca I ha organizado el Museo 
de San Isidoro, una conferencia en la que 
abordaba el tema ‘Urraca y el monacato en 
el Reino de León’. A partir de ese marco his-
tórico este especialista en Sagrada Espiri-
tualidad abordó la vivencia monástica en la 
etapa del reinado de Urraca, marcada por la 
“transición hacia el rito romano y la configuración de la espiritualidad cluniacense”. 
Este ciclo de conferencias proseguirá el 24 de septiembre con la conferencia que 
ofrecerá la investigadora de CSIC, Thérese Martín, dedicada al tema ‘La construc-
ción del un linaje regio en San Isidoro de León’.

Celebración del ‘Año Gaudí’ en la Catedral
Con una solemne eucaristía que acogía la Ca-

tedral el pasado día 18 de junio, presidida por el 
obispo Luis Ángel, con motivo del centenario del 
fallecimiento del venerable Antoni Gaudí y Cornet 
(1852-1926) la Diócesis de León se ha sumado al 
programa especial del denominado ‘Año Gaudí’ que 
promueve en León la Fundación FUNDOS y el Mu-
seo Casa-Botines. El prelado legionense remarcó 
que “Gaudí es considerado por la Iglesia no solo un 
gran artista, sino un creyente cuya fe fue iluminando 
su vida y su obra”, y que durante sus estancias en 
León mantuvo una especial relación con la Catedral 
dada su amistad con el canónigo doctoral del primer 
templo diocesano, Cayetano Sentís i Gran.
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Los diez alumnos que forman la 
promoción 2022-2026 de la Escuela 
Universitaria de Trabajo Social ‘Ntra. 
Sra. del Camino’ recibían su gradua-
ción el pasado día 16 de junio en un 
acto que acogía el salón del Museo 
Diocesano y de Semana Santa. El 
obispo Luis Ángel y la directora de la 
escuela, Belén Labrador, junto con la profesora representante del claustro Almu-
dena Vázquez, fueron los encargados de imponer las becas y entregar su título a 
los nuevos egresados, que ya se disponen a iniciarse en una “profesión necesaria y 
transformadora, que permite trabajar por una sociedad más justa y fraterna”. Así 
animó el prelado legionense a los nuevos graduados por una escuela que calificó 
como “pionera desde León en la respuesta que ya hace muchos años empezó a arti-
cular la Iglesia frente a lo que ya entonces se dio en llamar la ‘cuestión social’ y que 
sigue siendo muy importante poque está en el núcleo de la dignidad de la persona 
humana, con un trabajo que tiene que estar siempre en favor de esa dignidad de la 
persona humana, como un acto de fe en la propia humanidad, para que las personas 
que más lo necesitan tengan la ayuda que se articula desde las distintas instituciones, 
todo con esta vocación de servicio para contribuir a construir un mundo mejor”.

La directora de la Escuela, la profesora Belén Labrador, quiso animar a los nue-
vos graduados “en la etapa que ahora empieza para vosotros en una sociedad que 
ofrece nuevos desafíos, siempre desde la conciencia de los derechos de las personas 
más desprotegidas, para seguir construyendo una sociedad más humanizada” y evo-
có la reciente visita del Papa León XIV con mensajes inspiradores para los nuevos 
profesionales desde la Doctrina Social de la Iglesia.

Nueva promoción de Trabajo SocialNueva promoción de Trabajo Social Ayuda de 
emergencia para 
Venezuela

Ante la magnitud de la catástrofe 
causada por los dos terremotos que sa-
cudían Venezuela el pasado día 25 de 
junio,  Cáritas Diocesana de León ha 
abierto una campaña de emergencia para 
responder a la petición de apoyo de Cári-
tas Venezuela.

Se da la circunstancia de que en el 
marco de la cooperación que las Cáritas 
de España y Venezuela vienen desarro-
llando desde hace casi 30 años, Cáritas 
Española acababa de finalizar la forma-
ción de 40 líderes en el Proyecto de pre-
vención y reducción de desastres natura-
les en La Guaira, una de las zonas más 
afectadas por los sismos.

La red de Cáritas 
Venezuela cuenta 
con una sólida es-
tructura diocesana 
y parroquial con 
amplio entrena-
miento en el traba-
jo de emergencia 
por desastres na-
turales.  Las Cáritas 
diocesanas de las zonas afectadas se en-
cuentran en este momento realizando 
una primera evaluación y recuento de 
víctimas y daños materiales.

La red internacional de Cáritas se 
encuentra ya trabajando en la respues-
ta coordinada a las peticiones que Cáritas 
Venezuela vaya formulando. Son estos 
momentos en los que  el Amor de Dios 
da un paso adelante, y sale al encuentro 
de quienes han sido golpeados por esta 
catástrofe.  Nuestra respuesta quiere ser 
expresión de la caricia, el hogar y la se-
guridad que mantiene viva la esperanza 
en un futuro más humano.

La cuenta habilitada por  CÁRITAS 
DIOCESANA DE LEÓN  para la emer-
gencia desencadenada por los  terremo-
tos en Venezuela:

Santander:  ES19 0075 0184 3406 
0136 3793 (concepto: Cáritas con Vene-
zuela)

BIZUM: 08538



66 Mirador
Paraíso perdido o tierra de promisión
En la anteportada del libro de la ‘Llama de amor viva’ o del ‘Cántico espiritual’ de 

san Juan de la Cruz debería haber un aviso que dijera, “ab hinc íncipit Utopía” como en 
la isla de Tomás Moro: aquí comienza Utopía. Los lectores actuales llegan a la mística 
con tales previos escepticismos que les predispone a tomarla inicialmente como una 
rama de la literatura de ficción. Pero aventurados en la lectura, son tantas la maravillas 
relatadas y cantadas y están cantadas con tanta belleza, que acaban creyendo imposible 
que no sean verdad. Para convencernos de que son posibles y más aún, ofrecidas a todos, 
escribió San Juan de la Cruz: no trata de las experiencias maravillosas y de las gracias 
extraordinarias, sino de lo extraordinario y maravilloso de la gracia que Dios a todos 
da, si a él se acercan con fe humil-
de y amor ardiente, con atención 
amorosa a su misterio. Para que 
no pensemos bajamente de Dios 
ni de la dignidad del hombre han 
escrito los místicos. Es verdad 
que presentan al hombre someti-
do unas veces a las temperaturas 
gélidas de la noche oscura y otras 
a los extremos ardores de la llama 
de amor viva, pero al fin son testigos de la verdad más alta de lo humano, de su primera 
vocación y de su último destino: el amor en plenitud. De homine in excelsis, habla san 
Juan de la Cruz. De su paraíso y de su tierra prometida. 

‘La mística: paraíso perdido o tierra de promisión’ es el lema propuesto para el con-
greso internacional que el Carmelo Teresiano celebró en Ávila y Roma el pasado mes 
de junio. Este encuentro se enmarca en una doble efeméride: los 300 años de la canoni-
zación de san Juan de la Cruz, proclamada el 27 de diciembre de 1726, y el centenario 
de su reconocimiento como doctor de la Iglesia universal por Pío XI, el 24 de agosto 
de 1926.

Ya con el título se abre la pregunta de si la lectura actual de los místicos conduce 
a melancólicas nostalgias por lo perdido y ya inaccesible, o bien suscita esperanza de 
cielo que tanto alcanza cuanto espera. Solo con la lectura personal de poemas y textos 
en silencio y amorosa atención comprobará cada lector o lectora a dónde le lleva. Y en 
todo caso no perderá tiempo ni esfuerzo, pues estos dichos de abundante inteligencia 
mística cada uno se aprovecha según su modo y caudal de espíritu” como dice el mismo 
San Juan de la Cruz en el Prólogo de su ‘Cántico espiritua’l.

La Orden de los Carmelitas Descalzos en León, las Carmelitas de la Carretera de 
Asturias y los Carmelitas de San Lorenzo, con este mismo motivo organizaron un ciclo 
de conferencias sobre los primeros pasos que enseña san Juan de la Cruz para acercarse 
a la tierra de promisión: educando nuestro entendimiento mediante la fe, purificando 
nuestra memoria con la esperanza y ejercitando la voluntad y encauzando la afectivi-
dad por la caridad. Esos humildes y primeros pasos conducen al diálogo y a la unión 
con Dios, tierra de promisión y objeto de nuestra “esperanza de cielo que tanto alcanza 
cuanto espera”.

Cuando San Juan de la Cruz llegó enfermo a Úbeda le atendió D. Ambrosio de Vi-
llarreal, médico del hospital de Santiago, y este hombre recibió como regalo un manus-
crito del enfermo que leía con fervor, y declara en los procesos de canonización: “Este 
testigo tiene un libro del dicho padre fray Juan de la Cruz, que llaman Noche oscura, y 
otro que llaman Llama de amor viva, y acontece que muchas veces, estando desconsola-
do o distraído con sus ocupaciones, toma por remedio leer un rato alguno de los dichos 
libros y encenderse y avivarse en el servicio de Dios y consuelo de su alma por la viveza 
que sus palabras tienen”. Por la viveza que sus palabras tienen leemos a los místicos hoy 
también para rescatar nuestras pobres esperanzas de los desalientos cotidianos.

Fr. Gabriel Castro, OCD

RINCÓN
LITÚRGICO

La Reforma litúrgica del
Concilio Vaticano II (XIX)

Abordaré aquí otra cuestión de la 
que la Reforma Litúrgica se hizo eco: 
la ‘inculturación’ legítima de elementos 
culturales de los pueblos a los que llega 
el Evangelio. El Concilio usa la palabra 
‘adaptación’, la inculturación es un tér-
mino más actual. La Reforma Litúrgica 
alentó una adaptación del Rito Romano 
a ciertos contextos y expresiones cultu-
rales particulares donde se celebra la 
fe. La catolicidad es signo de la riqueza 
universal de los diferentes pueblos la 
pluralidad de las expresiones culturales 
y etnográficos.

En este sentido se ha dicho que los 
numerales del 37 al 40 de la constitu-
ción conciliar ‘Sacrosanctum Conci-
lium, sobre la Sagrada Liturgia’ con la 
carta magna de la inculturación litúrgi-
ca. El número 37 afirma que “la Iglesia 
no desea imponer una rígida uniformi-
dad en materia litúrgica, sino que respe-
ta y promueve los dotes y cualidades de 
las distintas razas y pueblos, siempre 
que tales componentes culturales no 
estén vinculados a la superstición o el 
error y que estén en armonía con el au-
téntico y verdadero espíritu litúrgico de 
la Iglesia”. Así que lo único que se pide 
es que permanezca a salvo “la unidad 
sustancial del Rito Romano”.

Y en la Historia de la Iglesia son 
apreciables tantísimos ejemplos de 
adaptaciones litúrgicas. Hay que tener 
en cuenta que las adaptaciones no se 
pueden improvisar, han de estar sujetas 
a un estudio por parte de las comisiones 
litúrgicas y, sobre todo, de la Congrega-
ción para el Culto Divino, que tiene que 
aprobar esas posibles adaptaciones.

El caso más elocuente de adapta-
ción fue la realizada por la Congrega-
ción para el Culto Divino en 1988 en el 
llamado ‘Rito de Zaire’, actual República 
Democrática del Congo; se trata de un 
rito romano con elementos caracterís-
ticos del Congo, con cantos, gestos y 
ornamentos que se integran desde esa 
peculiaridad en el Rito Romano.

Manuel Santos Flaker Labanda
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5 de julio de 2026
XIV Domingo del Tiempo Ordinario

Mt 11, 25-30

“En aquel momento tomó la palabra Jesús y dijo: «Te doy 
gracias, Padre, Señor del cielo y de la tierra, porque has 
escondido estas cosas a los sabios y entendidos y se las has 
revelado a los pequeños. Sí, Padre, así te ha parecido bien. 
Todo me ha sido entregado por mi Padre, y nadie conoce al 
Padre sino el Hijo y aquel a quien el Hijo…”

«Soy manso y humilde de corazón»

12 de julio de 2026
XV Domingo del Tiempo Ordinario

Mt 13, 1-23

“Aquel día salió Jesús de casa y se sentó junto al mar. Y 
acudió a él tanta gente que tuvo que subirse a una barca; se 
sentó y toda la gente se quedó de pie en la orilla. Les habló 
muchas cosas en parábolas. «Salió el sembrador a sembrar. 
Al sembrar, una parte cayó al borde del camino; vinieron los 
pájaros y se lo comieron…”

Salió el sembrador a sembrar
¿Dónde está el Padre? ¿En lo gran-

de...en lo pequeño? ¿Cómo interviene? 
¿Quién conoce al Padre y está cerca del 
Hijo... puede responder? 

Dios no tiene medida, escuchar a Je-
sús, lo que dice y actuar como Él actúa. 
Se revela en lo cotidiano, lo lento, lo pe-
queño, lo callado, lo simple, lo modes-
to, lo marginal, lo humilde y lo sencillo. 
Su carga es llevadera, sus propuestas 
no son un tributo, no abruma y prohíbe. 
Quien se encuentra con Él experimenta 
la liberación y el gozo.

Los sencillos captan su mensaje, los 
humildes no dan lecciones a los demás, pues en las 
cosas de Dios no saben lo suficiente. Lo que saben es 
fruto de su bondad, de su amor hacia nosotros. Ante 
el cansancio y el agobio, Dios promete reposo y se-
renidad porque en Él nos sentimos acogidos, amados 
y acompañados en nuestra debilidad. Ser humilde de 
corazón: algo fácil y agradable. Opuesto al orgullo y a 
la presunción, que exige esfuerzo. Dejarnos llevar por 
la mansedumbre y la humildad de Jesús, dejándonos 
llevar por su Espíritu: Dios está ahí amorosamente, con 
delicadeza y con fuerza. Jesús nos invita a soltar lastre, 
a dejar de lado el control total y a confiar. Nos ofrece 
vivir de manera sencilla, eliminar pretensiones y encon-
trar a Dios. Y con Dios y sus “cosas, porque solos no 
podemos”. Jesús el único camino para llegar a Dios. Es 
un camino exigente, que no agobia, porque el Evange-
lio está fundado en el amor.

Seguir a Jesús implica esfuerzo, compromiso, sacri-
ficio, según nuestras capacidades, pues sólo en él la 
carga alivia, el yugo libera y el corazón descansa.

Escuchar la Palabra y no comprender-
la es lo que sucede con aquel que no la 
acoge, que no quiere que Dios entre en 
su vida. La acogida de la Palabra pide 
profundidad y constancia. Vivir de la fe, 
aceptar sus exigencias y asumirlas. Jesús 
siembra en cualquier lugar donde ve un 
poco de esperanza de dar fruto. Sembra-
ba gestos de bondad y de misericordia. 
El fruto es el cambio de mentalidad, para 
situarnos con un sentido nuevo de perte-
nencia. El fruto es una nueva manera de 
relacionarse con Dios, con uno mismo y 
con los demás. Dios lanza las semillas sin 

tino, de modo descuidado, a diestra y siniestra: entrega 
todo, para que llegue a todos. Luego están la acogida 
y las respuestas. Es acto de resistencia, de amor, sentir 
ese exceso del de arriba...si lo sentimos, seremos des-
medidos en la respuesta.

El reino de Dios...la calidad de la tierra: misterio del 
ser humano, hecho de asombro, acogida y libertad, que 
le puede llevar a la adhesión gozosa o al rechazo de lo 
mejor. Es la parábola de la misión entendida como es-
fuerzo de siembra y no como búsqueda de resultados. 
A quien confía se le aumentará la confianza que se le 
presume. Hoy, también es tiempo de sembrar...siempre 
ha habido tierras impracticables, llenas de abrojos. Hay 
que poner mucho cariño y tiento en la sementera. Abrir 
surcos para que pueda fructificar. 

No solo reza el que habla a Dios, sino el que escu-
cha a Dios, su Palabra: deja que llene tu entendimiento, 
tu corazón y tu alma, para que dé sus frutos en ti. Jesús 
espera que nosotros podamos dar fruto abundante. 

Eliecer Melón Pacho

R E F L E X IÓN S O B R E E L  EVAN G E L I O  D E  L A  M I SA  D O M I N I CALR E F L E X IÓN S O B R E E L  EVAN G E L I O  D E  L A  M I SA  D O M I N I CAL

116.  En estos dos milenios de cristianismo, innumerable cantidad de pueblos han recibido la 
gracia de la fe, la han hecho florecer en su vida cotidiana y la han transmitido según sus modos cul-
turales propios. Cuando una comunidad acoge el anuncio de la salvación, el Espíritu Santo fecunda 

su cultura con la fuerza transformadora del Evangelio […]. En la inculturación, la Iglesia «introduce 
a los pueblos con sus culturas en su misma comunidad», porque «toda cultura propone valores y 
formas positivas que pueden enriquecer la manera de anunciar, concebir y vivir el Evangelio».

De la Exhortación Apostólica “Evangelii Gaudium”
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Una ruta...agenda
Retablos renacentistas
del Este de León

Uno de los pilares fundamentales del desarrollo econó-
mico de las zonas situadas en lo que conocemos como la 
España despoblada, es la explotación de sus recursos en-
dógenos desde un punto de vista turístico, un importante 
legado que ha llegado 
hasta nuestros días com-
puestos por una serie de 
retablos renacentistas 
que se conservan en pe-
queñas localidades de la 
zona. Son diez las locali-
dades de nuestra Diócesis las que participan en la puesta en 
marcha de una ruta por los retablos renacentistas del este 
de León: Vallecillo (San Pedro Apóstol), Gordaliza del Pino 
(Transfiguración), Sahagún (La Pasión), Joara (San Andrés), 
Celada de Cea (Santos Justo y Pastor), Valdescapa (San An-
drés), Valdavida (San Julián y Santa Basilisa), Villaselán 
(San Facundo y San Primitivo), Yugueros (El Salvador) y 
Cistierna (Nuestra Señora de los Ángeles), cuyas iglesias o 
capillas albergan los retablos legados por los seguidores del 
maestro Juan de Juni y que componen estas ricas y comple-
jas obras de arte. Casi cien kilómetros de paisaje cambiante, 
atravesando las zonas llanas y los valles del Esla, el Cea y el 
Valderaduey para deleitarnos con una serie de sensaciones 
que harán de esta experiencia algo único e irrepetible desde 
el punto de vista cultural, patrimonial y paisajístico. 

La creación de esta ruta persigue un objetivo primor-
dial: la transformación del patrimonio artístico y cultural 
en un producto turístico que genere recursos económicos 
que conlleven, por un lado, la conservación y mejora del 
citado patrimonio y, por otro, la creación de riqueza en una 
de las zonas más deprimidas de León.

En esta época en la que comienza el periodo vacacio-
nal para muchos, esta iniciativa cultural se convierte en un 
magnífico aliciente para pasar unas jornadas por una de las 
zonas más desconocidas y que atesora uno de los conjuntos 
patrimoniales y paisajísticos más destacados de cuantos tie-
ne nuestra diócesis leonesa.

Francisco Javier Lagartos Pacho

- 	 EXPOSICIÓN ‘MEMORIA Y GRATITUD. La Orden de las Agustinas Recoletas en León. 1663-2025’. Del 29 de 
mayo al 18 de julio. (Iglesia Palat del Rey, horarios miércoles 12-13:30 h. con acceso libre; jueves y viernes 18-
20:30 h.; sábados 12-13:30 h. y 18-20:30 h.)

- 	 ‘PREMIOS SAN FROILÁN’ Presentación candidaturas hasta 1 de julio. Correo: prensa@obispadodeleon.org  Tel 
987 479 818

-	 ‘III CAMPUS DE VOLUNTARIDO JOVEN-CÁRITAS DIOCESANA’ Jóvenes de 14-25 años, del 27 de julio al 7 de 
agosto – horario 10-14 h. Información en www.caritasdeleon.org

- 	 ‘VERANO PASJU. Campus de verano para jóvenes’ De 16-30 años, del 28 al 31 de julio en Albergue Maristas-La 
Vecilla. Infrmamación en www.pasjuleon.es Correo electrónico pastoraljuvenilleonesp@gmail.com

-	 ‘CAMPAMENTO DIOCESANO GENTE CE’ De 11-17 años, del 5 al 9 de agosto en Albergue Maristas-La Vecilla. 
Correo electrónico gentecepasju@diocesisdeleon.es  Tel 693 25 59 35

-	 ‘MUSEO DE VERANO DE SEMANA SANTA’ – Cofradía Ntra. Sra. de las Angustias y Soledad y Dulce Nombre de 
Jesús Nazareno (Capilla Santa Nonia, León. De lunes a viernes: de 11:30 a 14 h. y de 18:30 a 20:30 h.) Hasta 
el 28 de agosto

-	 XXV SEMANA DE PASTORAL ‘AQUÍ ESTOY, PORQUE ME HAS LLAMADO’ – Del 22 al 26 de septiembre. 
Información e inscripciones página web www.semanapastoralleon.es

Jueves, 2 de julio:
- 	 Fiesta Virgen Peregrina – Procesión, misa y novena (Santuario Virgen Peregrina-Sahagún, 12 h.)

Sábado, 4 de julio:
MEMORIA SANTA ISABEL DE PORTUGAL
- 	 Convivencia final de curso Diaconado Permanente (Visita Ermita del Calvario-Llamas de la Ribera, 11 h.;
-	 Celebración eucarística-Parroquia Llamas de la Ribera, preside obispo Luis Ángel, 13 h.)
- 	 Eucaristía ‘Te Deum’ IX centenario coronación Alfonso VII, promueve Cofradía Pendón S.  Isidoro (Catedral, 20 h.)

Domingo, 5 de julio:
XIV DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO. LVIII JORNADA DE RESPONSABILIDAD EN EL TRÁFICO Y FIESTA DE 
SAN CRISTÓBAL, PATRONO DE LOS CONDUCTORES Y TRANSPORTISTAS: ‘SED PRUDENTES Y SENCILLOS’
- 	 II jornada convivencia Unidad Pastoral Villaobispo (Misa de campaña, preside obispo Luis Ángel-Parque Casa de 

Cultura Robledo de Torío, 12 h.)
- 	 Fiesta 521 aniversario Aparición de la Virgen del Camino – Cofradía María del Dulce Nombre (Salida procesión 

Basílica Virgen del Camino, 12 h.; Eucaristía Parroquia del Humilladero, 13 h.)
- 	 Celebración de la Palabra, promueve Área de Pastoral de la Carretera-Jornada de Responsabilidad en el Tráfico 

(Parroquia San Andrés del Rabanedo, 13 h.)
-	 Convivencia de verano Área de Atención al Clero. ‘La identidad y el acompañamiento de los sacerdotes’, 

conducido por Antonio Valín, obispo de Tui-Vigo. (Casa diocesana de ejercicios espirituales de Covadonga-
Asturias, 21 h.) Sigue hasta día 9

Martes, 7 de julio:
- 	 Novena a Ntra. Sra. del Carmen (Parroquia San Lorenzo, Eucaristía, 12 h.; Rosario y novena 19:30 h.; Misa 

predicada, 20 h.) Sigue hasta día 16

Jueves, 9 de julio: 
- 	 Novena a Santa Marina (Parroquia Santa Marina la Real, 19 h.) Sigue hasta día 17

Viernes, 10 de julio:
- 	 850 aniversario Santa María de Carrizo, concierto de órgano (Monasterio Santa María de Carrizo, 19:30 h.)

Sábado, 11 de julio:  FIESTA DE SAN BENITO, ABAD, CO-PATRONO DE EUROPA
- 	 Solemne Eucaristía (Monasterio Sta. María de Carbajal – MM. Benedictinas, 11 h.)

Domingo, 12 de julio: DOMINGO XV TIEMPO ORDINARIO
- 850 aniversario Santa María de Carrizo, eucaristía y visitas guiadas (Monasterio Santa María de Carrizo, 10 h.)
- 	 Romería Valderrueda-Valdetuéjar (Santuario Virgen de la Velilla, 13 h.)

Lunes, 13 de julio: 
- 	 Novena a Santa María Magdalena - Rosario, novena y misa (P. Villaquilambre, 18:30 h.) Sigue hasta día 21

Miércoles, 15 de julio: MEMORIA DE SAN BUENAVENTURA, OBISPO Y DOCTOR
- 	Novena a Ntra. Sra. del Carmen-Procesión de la Luz (Parroquia San Lorenzo, Eucaristía, 12 h.; 

Rosario y novena 19:30 h.; Misa predicada, 20 h.; Salida procesión Parroquia San Marcelo, 22 h.)


