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Desde el 23 de abril de 2023, en la Catedral, hasta 
el pasado 21 de diciembre en la Parroquia de Va-
lencia de Don Juan, justo dos días después de ha-
ber cumplido el quinto aniversario de su llegada a la 
Iglesia de León, el obispo Luis Ángel ha completado 
su primera Visita Pastoral a toda la Diócesis. Han 
sido más de cien jornadas dedicadas a recorrer las 
757 parroquias de la diócesis y al encuentro con los 
diocesanos, a compartir gozos y esperanzas, tristezas 
y angustias, a caminar, escuchar, celebrar y anunciar, 
en un tiempo marcado al inicio por el ‘Sínodo de la 
Sinodalidad’ y al final por el Jubileo de la Esperanza, 
una experiencia de servicio que Don Luis Ángel ha 
vivido “como don y gracia para seguir haciendo ca-
mino juntos en esta Iglesia de León”.



Editorial
Desde mi pueblo

Luz en el Pueblo

Era una vez un pequeño pueblo llamado Esperanza, 
que cada diciembre se iluminaba con el brillo de las lu-
ces navideñas y el eco de villancicos. La gente se prepa-
raba con entusiasmo para celebrar la Navidad.

Mateo, un niño cu-
rioso de diez años que, 
aunque disfrutaba de 
las decoraciones y los 
regalos, sentía que ha-
bía algo más en la Na-
vidad. Un día, mientras 
ayudaba a su abuela a 
adornar el árbol, le pre-
guntó: “Abuela, ¿qué 
significa realmente la 
Navidad?”. Su abuela sonrió y le dijo: “Querido Mateo, la 
Navidad es la celebración del amor que Dios nos mostró 
al enviar a su Hijo al mundo. Es un tiempo para dar, para 
perdonar y para compartir con los demás.”

Mateo decidió que quería hacer algo especial este 
año. Se reunió con sus amigos y propuso que, en lugar de 
intercambiar regalos entre ellos, organizarían una colecta 
de juguetes y ropa para los más necesitados del pueblo.

La noche de Navidad, el pueblo se reunió en la plaza 
principal. La gente cantaba villancicos, y el aire estaba 
lleno de alegría. Mateo y sus amigos, nerviosos pero 
emocionados, llevaron los regalos y los colocaron frente 
al escenario. Mateo cogió el micrófono y dijo: “Quere-
mos compartir la alegría de la Navidad.”

Al escuchar sus palabras, un silencio cubrió la plaza, 
seguido de un aplauso cálido que llenó el aire. Los ojos 
de muchos brillaban con lágrimas de gratitud. La historia 
del nacimiento de Jesús resonó en el corazón de todos, 
recordándoles que el amor y la generosidad eran el ver-
dadero espíritu navideño.

Esa noche, Mateo se dio cuenta de que la Navidad 
no se trataba solo de luces y regalos, sino de dar amor 
y esperanza. Mientras miraba al cielo, veía el destello de 
la estrella de Belén, que le recordaba la llegada de un 
Salvador.

José Luis Santos

Visita agradecida
Comenzando por el Arciprestazgo de San Marcelo 

y concluyendo por el Arciprestazgo Páramo-Bajo Esla, 
la primera Vista Pastoral del obispo Luis Ángel ha 
sido todo un acontecimiento eclesial que tanto el pas-
tor como todos los diocesanos han vivido con el cora-

zón agradecido, manteniendo la unidad y la 
esperanza en la oración y en la celebración 
de los sacramentos, hacia el horizonte lleno 
de fuerza que tiene que completar nuestra 
vida cristiana: el anuncio de la Buena Noti-
cia. Un objetivo que ha marcado todos los 
momentos de esta Visita Pastoral, inspirada 
por el proceso sinodal iniciado por impul-
so del Papa Francisco y que ahora tiene un 
nuevo horizonte en la gran asamblea ecle-

sial del año 2028 con el Papa León XIV, y enriquecida 
en su tramo final por la celebración del Año Jubilar de 
la Esperanza.

Seguir haciendo camino juntos, con el lema de la 
carta sinodal de este curso “¡Qué hermosos son los 
pies del mensajero que trae la Buena Noticia!”, es la 
senda que deja marcada esta Visita Pastoral para pro-
seguir desde la esperanza, en comunión fraterna, cen-
trados en una evangelización misionera orientada a 
fortalecer el modo sinodal de ser y obrar de la Iglesia 
diocesana, preocupados lo necesario de las piedras y 
los tejados, para poner más la mirada en las piedras 
vivas, acercándonos todos los bautizados a nuestros 
convecinos para vivir esta gracia de la fe y la esperan-
za que hemos recibido, compartiéndola con los que 
también la viven para ser capaces de transmitírsela 
a los demás. Es preciso que nos acerquemos unos a 
otros para hacer vida el año de gracia del Señor, para 
que llegue esta Buena Noticia a todos, especialmente 
a los pobres, a los enfermos y a quienes pierden las ga-
nas de vivir o sufren por cualquier causa, para seguir 
caminando, escuchando, celebrando y anunciando la 
alegría del Evangelio.
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programas diocesanos
EL ESPEJO DE LA IGLESIA. Viernes 13:30 a 14:00 h.
INFORMATIVO DIOCESANO. Domingos 9:45 h.

REVISTA DIOCESANA. Lunes 13:30 h.

prensa
DIARIO DE LEÓN. Sábados. Página de Religión dedicada a la vida de la Iglesia. 

televisión
SANTA MISA. Diario 11 h. / Domingo 12 h. www.13tv.es

IGLESIA EN LEÓN. Domingo 10 h. Eucaristía y
actualidad diocesana

www.cope.es



Carta del Obispo

Queridos hermanos y hermanas:
¡Feliz año nuevo 2026! La 

novedad del comienzo de un año 
nos trae esperanza. Más, si cabe, 
después de clausurar el año jubilar, 
decididos a continuar el camino sien-
do «peregrinos de esperanza». En la 
59.ª Jornada Mundial de la Paz, el 1 
de enero, el Papa reflexiona sobre 
la paz recordando el saludo que se 
usa en muchas culturas y que es el 
característico de Jesús resucitado a 
sus discípulos el día de Pascua: «La 
paz esté con vosotros» (Jn 20,19).

“Que los diocesanos de 
León seamos hombres, 
mujeres ‘de paz’. Que 
trabajemos por la paz, la 
esperemos y creamos en 
ella. Porque la paz de Jesús, 
Hijo de Dios nacido en 
Belén, muerto en Jerusalén 
y resucitado, es la paz 
desarmada y desarmante 
hacia la que caminamos 
nosotros y camina nuestro 
mundo, sabiéndolo y aun 
sin saberlo”

Este saludo fue el que dirigió al 
mundo el obispo de Roma la tarde 
de su elección el pasado 8 de mayo 
y ha querido reafirmarlo como anun-
cio coral: «Esta es la paz de Cristo 
resucitado, una paz desarmada y una 
paz desarmante, humilde y perseve-
rante. Proviene de Dios, Dios que nos 
ama a todos incondicionalmente».

Igual que creemos en Cristo, 
nuestra esperanza, creemos en Cris-
to, nuestra paz. A través de sus dis-
cípulos misioneros, artesanos de la 
paz, Dios continúa su obra en el mun-
do, resultando más luminosa cuanta 
más oscuridad hay en la tierra, y ne-
cesitando más hombres y mujeres 
pacíficos y pacificadores cuanta más 
violencia y guerras conocemos.

El papa León subraya en su men-
saje para la 59.ª Jornada Mundial 
de la Paz que «la paz existe, quiere 
habitar en nosotros, tiene el suave 
poder de iluminar y ensanchar la in-
teligencia, resiste a la violencia y la 
vence». Creemos en la paz, quere-
mos que nos habite e ilumine, pues 
sale victoriosa siempre. Como dice 
el Papa citando a san Agustín, po-
demos entablar una amistad indiso-
luble con la paz.

Seamos amigos de la paz para 
acogerla y compartirla con los de-
más, haciendo nuevos amigos de la 
paz, «presencia y camino», como la 
denomina León XIV. Nos explica en 
su mensaje que la paz de Jesús es 
desarmada porque su lucha fue des-
armada, mientras nuestro mundo se 
mueve hacia el rearme y vive bajo la 
amenaza de la guerra con el consi-
guiente temor.

La bondad es desarmante, dice 
el Papa, como la paz de Jesús lo es. 

Contemplar a Dios que se hace niño 
indefenso es contemplar al Príncipe 
de la Paz desarmado y desarmante. 
Hacen falta en el mundo hombres y 
mujeres de mente, corazón y pala-
bras de paz. El papa León propone 
«que cada comunidad se convierta 
en una “casa de paz”, donde apren-
damos a desactivar la hostilidad me-
diante el diálogo, donde se practique 

la justicia y se preserve el perdón» 
(León XIV, Discurso a los obispos 
de la Conferencia Episcopal Italia-
na, 17.06.2025).

Que los diocesanos de León sea-
mos hombres, mujeres “de paz”; que 
cada comunidad de la diócesis sea 
también un espacio “de paz”. Que 
aprendamos de Jesús a vivir en la 
paz de Dios y a transmitir su paz de 
recién nacido y de resucitado. Que 
trabajemos por la paz, la esperemos 

y creamos en ella. Porque la paz de 
Jesús, Hijo de Dios nacido en Belén, 
muerto en Jerusalén y resucitado, 
es la paz desarmada y desarmante 
hacia la que caminamos nosotros y 
camina nuestro mundo, sabiéndolo 
y aun sin saberlo. ¡Feliz año de paz!

Con mi afecto y bendición.

✠ Luis Ángel de las Heras, cmf
Obispo de León
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«HACIA UNA PAZ
DESARMADA Y DESARMANTE»



Jornada de la Sagrada Familia en Cistierna 
Por iniciativa del Área de Pastoral Familia, los 

actos de la Jornada de la Sagrada Familia se ade-
lantaban en la Diócesis al día 27 de diciembre y 
tenían como escenario la villa de Cistierna. Con la 
invitación ‘Súbete al tren de la Familia Universal’ 
los participantes en estas actividades tomaban el 
tren en el apeadero de Feve de La Asunción para 
viajar hasta Cistierna, donde se unieron otras fami-
lias que habían viajado por carretera y comenzar la 
jornada con el rezo del Ángelus en la plaza cubier-
ta y participar en una actividad cultural en la Iglesia de Santa María y en la nueva sede el 
Instituto Bíblico y Oriental. Tras compartir la comida en familia en el pabellón deportivo, los 
más de doscientos participantes completaron una simbólica peregrinación jubilosa hasta 
la Parroquia de Cristo Rey, donde se celebró la eucaristía de la Sagrada Familia.

Convivencia del clero para “ser ministros
ordenados en una Iglesia sinodal” 

El ciclo de Formación Permanente del Clero terminaba el pasado día 22 de diciembre 
con una jornada de convivencia que estuvo dedicada al tema ‘Ser ministros ordenados 
en una Iglesia sinodal’. El obispo Francisco Conesa, responsable de la fase de imple-
mentación del ‘Sínodo de la sinodalidad’ en la Conferencia Episcopal fue el encargado 
de conducir el trabajo a partir de la consideración de la sinodalidad como el ‘modus 
vivendi et operandi’ de la Iglesia “como un estilo propio, un conjunto de relaciones y una 
disposición espiritual” que pasa por la “corresponsabilidad diferenciada de todos los 
bautizados, pasar de que los laicos sean colaboradores a que los laicos sean correspon-

sables, lo que supone para el sacerdote un cambio de 
mentalidad, para escuchar el parecer de todos antes 
de decidir, mientras que los laicos que viven como co-
laboradores puntuales han de pasar a ser correspon-
sables”. Cambios para crecer en sinodalidad que el 
obispo Conesa precisó en prácticas como el discer-
nimiento comunitario, el cuidado de los procesos de 
decisión, la transparencia y rendición de cuentas y el 
reforzamiento de organismos y estructuras sinodales 
como los consejos parroquiales.

Baeza, en la Fiesta de la 
Traslación de San Isidoro 

La última referencia del calen-
dario litúrgico propio de la Dióce-
sis de León, la memoria libre de la 
Traslación de las reliquias de San 
Isidoro, se adelantaba al pasado día 
14 y en el marco del III Domingo 
de Adviento se celebraba con una 
solemne eucaristía que presidía en 

la Basílica isidoriana el deán de la 
Catedral de Baeza, Francisco Juan 
Martínez Rojas. Al concluir la cele-
bración, en la que participaron los 
caballeros y damas de la Cofradía 
del Milagroso Pendón de San Isi-
doro, el deán Martínez Rojas era 
investido como caballero cofrade a 
la conclusión de una ceremonia que 
conmemoraba el 962 aniversario de 
la traslación de las reliquias de San 
Isidoro desde Santiponce a León.

La Catedral acogía el pasado día 28 de diciembre, en la 
Jornada de la Sagrada Familia, la celebración de clausura 
de Año Jubilar que presidía el obispo Luis Ángel y que co-
menzaba con un agradecimiento “por los incontables dones 
recibidos durante este tiempo de gracia y profunda renova-
ción espiritual, en el que como peregrinos de esperanza los 
cristianos que viven su fe hemos caminado avanzando hacia 
Jesucristo, meta de la esperanza que no nos defrauda, gracias 
a tantos encuentros gozosos como el Señor nos ha permitido 
vivir: la peregrinación diocesana, y los jubileos de cofradías, 
seminaristas y jóvenes en Roma. Y también las numerosas 
peregrinación de parroquias, unidades pastorales, movi-
mientos y asociaciones y comunidades educativas hacia la 
basílica jubilar de la Virgen del Camino y a esta Catedral, y 
la peregrinación de las obras de misericordia en el comedor 
de la Asociación Leonesa de Caridad y la Residencia de Ma-
yores Virgen de la Era de  Fontanil de los Oteros”.

En su homilía el obispo Luis Ángel recordaba que “la 
familia diocesana de León se reúne bajo el signo de la es-
peranza para clausurar este jubileo ordinario, revestida de 

compasión entrañable, bondad, humildad, mansedumbre y 
paciencia para ser ahora y en el futuro peregrinos de la espe-
ranza en familia sinodal misionera. Además, en esta fase de 
implementación del ‘Sínodo de la sinodalidad’ queremos ser 
peregrinos de la esperanza como esa familia de familias que 
es esta Iglesia diocesana”. 

Día a día44

Clausura jubilar: “Peregrinos de esperanza en familia sinodal”Clausura jubilar: “Peregrinos de esperanza en familia sinodal”



Incendio en la Iglesia de Cimanes de la Vega
Alertada por el humo que 

salía del interior de la Iglesia 
parroquial de San Andrés una 
vecina de Cimanes de la Vega 
daba el pasado día 16 de di-
ciembre a primera hora de la 
mañana el aviso y en primera 
instancia por la acción de los 
vecinos y después con la lle-
gada de  dotaciones de bom-
beros de los parques provin-
ciales de Celada y Valencia de 

Don Juan se podía controlar y extinguir un fuego que había comenzado en la 
zona del presbiterio. Una intervención providencial que según el párroco, Justo 
Rodríguez, permitió “salvar la iglesia, aunque el presbiterio se ha quemado, y 
salvar también el Santísimo y sobre todo la imagen de la Virgen de la Vega, 
centro de la vida piadosa de esta comunidad, que desde la pandemia está 
puesta al culto justo delante del altar y que milagrosamente no se vio afectada 
por el fuego”. Sin embargo, los daños en la parroquia han obligado a trasladar 
el culto a la Ermita de la Virgen de la Vega con la misa dominical de las 12 y 
media en espera de que se acometan los trabajos de recuperación en la Iglesia 
parroquial, para los que la Junta de Castilla y León ha aprobado una subvención 
de 97.700 euros en el último consejo de gobierno del año 2025 y que será 
gestionada por la Diócesis.

de la vida Diocesana 55

Con acceso directo a pie de 
calle, en una nuevas instalaciones 
ubicadas en el edificio del Obis-
pado, desde el pasado día 16 la 
‘Librería Diocesana’ de León abre 
sus puertas en un renovado espa-
cio dispuesto en un local que aco-
gerá este servicio diocesano. El 
obispo Luis Ángel, que presidía el 
acto de inauguración y bendición 
de estas nuevas instalaciones de la 
‘Librería Diocesana’, señaló que “la Iglesia de León quiere poner a disposición de 
todos este espacio abierto para transmitir sabiduría, para incentivar a todos los 
cristianos a conocer más toda la teología. Y al mismo tiempo tiene que ser también 
un lugar en el que se invite a conocer la fe, a conocer a Cristo, y por lo tanto tam-
bién abierto a los buscadores, a los buscadores de Dios, a los buscadores también 
de solidaridad y de fraternidad”.

Con la imagen de la Virgen del Libro, en presencia de representantes de la 
curia que se encontraban encabezados por el vicario general y la responsable de 
atención al público de la Librería Diocesana, el obispo Luis Ángel realizaba el 
rito de bendición de un espacio de cincuenta metros dispuesto en dos niveles, 
comunicados por una escalera interior con expositores y estanterías en las que 
ya están disponibles muchas de las referencias bibliográficas que ofrece en su ca-
tálogo la ‘Librería Diocesana’, distribuidora autorizada de los catálogos oficiales 
de las distintas editoriales de la Conferencia Episcopal.

La ‘Librería Diocesana’ seguirá funcionando en la nueva ubicación del Obis-
pado (Plaza de Regla, 7) en horario de lunes a viernes de 10 a 14 horas por las 
mañanas y de 17 a 19 horas por las tardes de los martes y jueves.

La La ‘Librería Diocesana’‘Librería Diocesana’ estrena nueva sede  estrena nueva sede 
en el Obispadoen el Obispado

Sensibilidad 
para
transformar

Desde Cáritas Diocesana de León 
llevamos años caminando junto a los 
centros educativos que participan en la 
campaña de Navidad. Lo que comenzó 
como la tradicional ‘operación kilo’ ha 
ido transformándose, con el tiempo, en 
un proceso más profundo de sensibili-
zación y educación en valores. Uno de 
los cambios más significativos ha sido 
el paso de la recogida de alimentos a la 
colaboración económica mediante dona-
tivos. Esta fórmula permite responder de 
manera más integral a las realidades que 
viven muchas familias: alquileres, sumi-
nistros, tarjetas de alimentación, trata-
mientos médicos o ayudas urgentes. 

Este cambio es posible gracias a la 
apuesta decidida por la sensibilización 
en entornos educativos. Cada vez que 
entramos en un aula, con niños, adoles-
centes o equipos educativos, lo hacemos 
con el deseo de proponer una mirada 
distinta del mundo: más humana, más 
justa, más consciente, más comprome-
tida. Compartimos historias reales, des-
pertamos preguntas y les invitamos a 
mirar más allá de su entorno inmediato, 
descubriendo que sus decisiones y su 
manera de estar en el mundo importan.

Este trabajo constante ha permitido 
que las campañas no sean acciones ais-
ladas, sino experiencias educativas que 
transforman su manera de entender la 
solidaridad. A lo largo de los años, ade-
más, esta relación ha ido más allá de la 
Navidad, abriendo puertas a nuevas 
iniciativas compartidas como el Pacto 
Educativo Global, el voluntariado in-
tergeneracional “Caminando Juntos”, 
la campaña de Personas Sin Hogar, el 
campus joven que ofrecemos en verano 
o su apoyo en iniciativas como Reyes con 
Corazón. Cuando un joven decide dar un 
paso más y participar sabemos que algo 
importante ha cambiado en su interior. Y 
nos sentimos parte activa de ese cambio.



66 Mirador
Visita de padre y pastor

Aún recuerdo una clase de Historia de la Iglesia hace ya más de treinta 
años. Gete, el profe, nos explicaba el Concilio de Trento, y nos avisaba de que 
sus ideas habían tardado muchísimo en aplicarse…

¡¡¡A ese Concilio del siglo XVI!!! debemos algo que ahora no valoramos: la 
residencia del obispo en su diócesis, y del cura en su parroquia (sic) y la visita 
del prelado a todas y cada una de las parroquias de su diócesis.

Don Luis Angel ha terminado 
una visita a todas y cada una de las 
parroquias/pueblos de la Diócesis 
de León. Él, el verdadero cura de 
cada una de ellas; los demás, meros 
auxiliares en su labor. Él, el mejor 
activo de la Iglesia; los demás, la 
mano cercana y cotidiana del obis-
po en cada rincón. Él, el abuelo que 
bendice y recuerda, el padre que 
cuida, el maestro que enseña, el diácono que acaricia…los demás la bendición, 
el recuerdo, el cuidado, la enseñanza y la caricia delegada y preñada de olor a 
oveja, que cada día descubre a Cristo en la persona que se acerca a la Iglesia 
que vive, sufre y siembra esperanza en León.

Porque esperanza y escucha esperanzada ha sido lo que el obispo Luis Án-
gel, padre y pastor de nuestras almas, ha llevado a cada rincón, lleno de goteras 
en su tejado y en los corazones, de nuestras parroquias.

Ha compartido espacios, comunes y caseros, hablado y escuchado, acari-
ciado y mirado a los ojos en días de sol y de niebla, fríos y calurosos, con mu-
cha gente y poca…porque nuestra Diócesis de León es así: cálida en el amor a 
María Virgen y Madre, y fría a la hora de expresar sentimientos. Preocupada 
por el devenir, y esperanzada en un futuro que debe mirar a Dios Padre, que 
nos ama, aunque seamos pocos y cobardes.

Lejos queda aquel obispo que a inicios del siglo XIX abandonó esta su dió-
cesis para ser capellán, y más de Don Carlos, el Pretendiente. Le importaron 
más sus ideas ultramontanas que el bienestar de sus hijos en Jesucristo. 

Hoy un pastor-pastor huele a oveja-oveja, o no es Cristo-Sacerdote. Pero 
no huele a oveja-oveja por un perfume comprado en rebajas, sino por una 
intimidad con ellas. En sus partos y en sus majadas. En sus cañadas y en sus 
heridas. En sus miedos y en sus esperanzas. En medio de un mundo, nunca fá-
cil, pero lleno de la luz de Dios. Un Dios que se hace hombre, por amor, como 
dijo nuestro Papa en Nochebuena, no por imponer una ideología a las otras, 
en permanente confrontación. Un Dios que ama, porque es lo que es: Amor.

“Porque esperanza y escucha esperanzada ha sido lo que el obispo Luis 
Ángel, padre y pastor de nuestras almas, ha llevado a cada rincón, lleno 
de goteras en su tejado y en los corazones, de nuestras parroquias…”

Un Dios que la Visita Pastoral del Sr. Obispo permite recordarnos que vive 
encarnado en cada rincón de una tierra maltratada por nosotros mismos, 
leoneses de pro. Tierra que no ha sabido criar lo que pare, entregada al 
desánimo y al olvido…pero no olvidada por nuestra Iglesia, ni por su Obispo 
que ha sacado fuerzas de flaqueza para anunciar a Jesucristo. Nuevo San Pablo 
recorriendo los caminos, arrastrado por el Espíritu Santo. Predicando a tiempo 
y a destiempo, escuchando agradecimientos y reivindicaciones, integrándose 
con los que fueron a la Iglesia de su pueblo o le invitaron a su cocina o al bar, 
otro superviviente como la Iglesia, del tiempo que nos toca vivir. Superviviente 
como la Visita Pastoral.

Gracias, Don Luis Angel…y que Dios se lo pague, que es el mejor pagador. 
Antonio Díez

RINCÓN
LITÚRGICO

La Reforma litúrgica del
Concilio Vaticano II (VIII)

La Constitución sobre la Sagrada 
Liturgia es un documento excepcional 
y redactado con mucho tiento, que no 
ha dejado nada al arbitrio de una inter-
pretación personalista o ideológica. Se 
percibe un atento equilibrio entre fun-
damentos históricos y teológicos, es 
decir, entre la orientación de cuidar “la 
sana tradición y el progreso legítimo”. 
Trata de reflejar y acoger las diferentes 
sensibilidades presentes en los padres 
conciliares, pero por otro lado desde la 
necesaria respuesta a los planteamien-
tos ya asentados en el proceso de la 
reforma litúrgica. Conviene afirmar que 
la liturgia en cuanto tal no puede per-
tenecer a ningún grupo o institución 
individual, sino que pertenece a Cristo. 
La liturgia es un Don de Dios y su obra, 
entregada a la Iglesia esposa; con ella y 
a través de ella se edifica la Iglesia y es 
sustentada y alimentada. El centro de la 
liturgia es Cristo, presente en toda ella, 
en ministros, en fieles, en gestos, pala-
bras, signos, canto, etc.

Conviene reseñar el papel de la ‘Pa-
labra de Dios’ en la liturgia. Hasta la 
reforma veníamos de una liturgia pobre 
con escasa presencia de la Palabra de 
Dios, y la Constitución sobre la Sagra-
da Liturgia le da un puesto esencial en 
la renovada liturgia. Y en este aspecto 
concreto es donde se comprueba y 
concreta ese deseo del Concilio de unir 
Palabra y Sacramento;  Cristo la ‘Pala-
bra’ se hace carne en el Sacramento.

La ‘Mesa de la Palabra de Dios’ y la 
‘Mesa de la Eucaristía’ entran en armo-
nía, de manera que será posible pasar 
de unos sermones moralistas y, en oca-
siones, vacíos de la ‘Palabra de Dios’ 
a una predicación fresca inspirada por 
la ‘Palabra de Dios’. Y es cierto que en 
años sucesivos el proceso de aplicación 
de la reforma no fue del todo bien hecho, 
puesto que se dieron interpretaciones 
erróneas y otras veces resultó simplista, 
como un mero maquillaje externo. Pienso 
que en estos años sí se ha ido recondu-
ciendo y corrigendo los errores.

Manuel Santos Flaker Labanda
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4 de enero de 2026
Domingo II después de Navidad

Jn 1, 1-18

“En el principio existía el Verbo, y el Verbo estaba junto a Dios, 
y el Verbo era Dios. Este estaba en el principio junto a Dios. Por 
medio de él se hizo todo, y sin él no se hizo nada de cuanto se ha 
hecho. En él estaba la vida, y la vida era la luz de los hombres. Y 
la luz brilla en la tiniebla, y la tiniebla no la recibió. Surgió un 
hombre enviado por Dios, que se llamaba Juan…”

El Verbo se hizo carne

11 de enero de 2026
Fiesta del Bautismo de Señor

Mc 1, 7-11

“Y proclamaba: «Detrás de mí viene el que es más fuerte que yo y no 
merezco agacharme para desatarle la correa de las sandalias. Yo os 
he bautizado con agua, pero él os bautizará con Espíritu Santo». Y 
sucedió que por aquellos días llegó Jesús desde Nazaret de Galilea y fue 
bautizado por Juan en el Jordán. Apenas salió del agua, vio rasgarse 
los cielos y al Espíritu que bajaba hacia él como una Paloma...” 

Bautizados con Espíritu Santo
Llevamos todos éstos días saludando 

“¡Feliz Navidad y próspero año 2026!”: to-
mamos las palabras, tomamos la palabra, 
queremos acercarnos a la Sabiduría de 
Dios, que habita en lo alto, que echa raíces 
entre nosotros; desciende, se hace cerca-
na, se encarna, es Palabra creadora, ilumi-
na, se hace carne para vivir en medio de un 
mundo que tantas veces se resiste a la luz, y 
aun así, sigue siendo amado por Dios.

Vivir es anterior a comprender, sin viven-
cia no se puede comprender nada de Dios. 
Jesús cumple la esperanza, es la palabra 
pronunciada por Dios: su sabiduría, su ter-
nura, su amor infinito. Nadie puede decirnos 
cómo es Dios, ni cuál es su voluntad hacia nosotros. Je-
sús es la persona que lo puede revelar, en él se revela 
a la humanidad lo que Dios ha estado desde siempre, y 
que siempre será.

El Evangelio de Juan reflexiona sobre la ‘Palabra’, el 
Verbo, el Logos, en ella está la vida; es la luz que alumbra 
a todos, se hace hombre. La Navidad es el misterio de la 
encarnación del Hijo de Dios, es una forma de situarse 
en el mundo y en la vida.   Dios se acerca, se deja pro-
nunciar, se hace audible, visible.  Se encarna, sinónimo 
de embarrarse; de comprometerse, de asumir la condi-
ción humana en su pobreza; de tocar tierra y estar con el 
hombre que está en la tierra. Jesús es el rostro humano 
de Dios. Al ser hijos, no somos esclavos. El cristiano se 
hace carne y se embarra con la humanidad.

Hay que optar, desde la libertad: ser oscuridad o ha-
cernos luz, acogerle o rechazarle. Recibirle nos hace hi-
jos y hermanos y nos lanza a descubrirle y verle; conocer 
a Jesucristo y dejarnos iluminar por su luz, llenarnos de 
su vida.

Completamos el tiempo de Navidad e 
inauguramos el ministerio de salvación en 
la vida pública de Jesús, hacia el cumpli-
miento en el misterio pascual. La carne asu-
mida por el Espíritu, su humanidad, queda 
abierta para mostrar la gloria divina del Pa-
dre que nos salva. Cristo es pura transpa-
rencia: el amor mismo de Dios expresado 
en y por el hombre.

Y la paz viene cuando me rindo ante 
ese Jesús que me susurra: “Voy a poner tus 
creencias patas arriba, sé inteligente, escú-
chame...” y entonces ceder no es sinónimo 
de perder la guerra, sino de ganar confian-
za abandonándome a su palabra. Dios me 

hace un hombre suyo... la vida me es dada; he nacido...
porque el ser humano me es donado... El ser cristiano me 
es donado, es un “pasivo” para mí, que se convierte en un 
“activo” en la vida. (P.P. Benedicto XVI)

Jesús viene “desde Galilea al Jordán”. El paso del Jor-
dán significa un comienzo nuevo, un paso de la esclavitud 
a la libertad. Allí, Juan lleva años bautizando. Se presenta 
como precursor humilde de “otro”, de alguien anunciado 
por Dios, a quien el pueblo espera. Los cielos - morada de 
Dios -  y la voz presentan a Jesús como el enviado: Hijo de 
Dios que se pone en la fila de los pecadores, como gesto 
de que viene a rescatar a la gran humanidad. A partir de 
aquí, Jesús comienza su predicación y sus signos por las 
aldeas de Galilea. En el bautismo de Jesús, el Padre confir-
ma la misión del Hijo. En el nuestro, somos incorporados a 
Jesús, el Cristo de Dios, y a su Iglesia. Nos insertamos en 
la gran familia de los hijos de Dios y recibimos el Espíritu 
para vivir como hijos.

Dejemos que Dios sea verdaderamente el Señor de 
nuestra vida. 

Eliecer Melón Pacho

REFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICALREFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICAL

109. Los desafíos están para superarlos. Seamos realistas, pero sin perder la alegría, la audacia 
y la entrega esperanzada. ¡No nos dejemos robar la fuerza misionera!
110. Después de tomar en cuenta algunos desafíos de la realidad actual, quiero recordar ahora 
la tarea que nos apremia en cualquier época y lugar, porque «no puede haber auténtica evange-

lización sin la proclamación explícita de que Jesús es el Señor», y sin que exista un «primado de 
la proclamación de Jesucristo en cualquier actividad de evangelización» […]

De la Exhortación Apostólica “Evangelii Gaudium”
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Un libro...agenda
‘Un paso de fe’…
y muchos de esperanza

“Nos ponemos bajo el amparo de la Virgen del Ca-
mino, Virgen de la Esperanza, que siempre nos mues-
tra a Cristo vivo y glorioso, Spes nos confundit, esperan-
za que no defrauda. Ella, como madre de Dios hecho 
hombre nos invita a anunciar la buena noticia de su 
hijo, a proclamar la paz 
y a pregonar la justicia 
como peregrinos de la 
esperanza, en familia 
sinodal misionera”. Con 
este mensaje del obispo 
Luis Ángel concluía el 
Año Jubilar de la Espe-
ranza en la Catedral, y 
ese jubileo ‘Peregrinos 
de Esperanza’ seguirá 
proyectándose en el día 
a día de la vida de fe y 
desde libros como ‘Un 
paso de fe’, en el que confluyen muchos pasos de espe-
ranza, tantos como lo que daban los peregrinos leone-
ses que acudían a Roma en este Año de la Esperanza 
para participar en la celebración del Jubileo de las Co-
fradías. Y precisamente la ‘Crónica de la peregrinación 
del Nazareno a Roma’ es el subtítulo de este libro pu-
blicado por Eolas Ediciones, obra de Juan Muñiz, que a 
lo largo de 228 páginas, en una cuidada edición a todo 
color que armoniza texto e imágenes, permite revivir 
uno de los momentos culminantes de este año de gra-
cia convocado por el Papa Francisco y que será clau-
surado por el Papa León en la solemnidad de Epifanía 
con el cierre de la puerta santa de la Basílica de San 
Pedro en Roma.

Pasar por esa puerta santa y procesionar con el 
Nazareno por las calles de la ciudad eterna fueron 
momentos culminantes de un Jubileo que ha queda-
do reflejado al detalle en el trabajo realizado por Juan 
Muñiz, en una crónica para la historia que se ve enri-
quecida por las fotografías de Elena Salas, Paco Ajenjo 
y Jesús de la Torre, imágenes únicas e icónicas como la 
del sereno paso procesional del Nazareno ante el Co-
liseo que ilustra la portada de esta obra. Un libro que 
como apunta su título es ‘Un paso de fe’ y en el que 
confluyen muchos pasos de esperanza, pasos de de-
voción y pasión que los papones de León mostraron a 
todo el mundo desde Roma y que seguirán alentando 
los pasos de los ‘peregrinos de esperanza’.

-	 EXPOSICIÓN ‘EL DOLOR ESCULPIDO’ (Palat del Rey, martes a domingo 11-13:30 h. y 
17-20:30 h.) Prorrogada hasta 5 enero

-	 EXPOSICIÓN DE BELENES DEL MUNDO “Un viaje a través de la tradición y la creatividad” 
– Obras Misionales Pontificias (Museo Diocesano y de Semana Santa. Hasta 
el 11 de enero de 2026)

-	 BELÉN MONUMENTAL COFRADÍA DE LAS SIETE PALABRAS (Entrada Seminario Mayor-Plaza 
de Regla. De 10-14 h. y de 17:30-21:30 h.; Viernes, sábado, domingo y 
festivos) Hasta el 18 de enero de 2026

-	 BELÉN TRADICIONAL FRANCISCANO-HERMANOS MENORES CAPUCHINOS (Claustro Convento 
San Francisco. Martes a domingo, de 18 a 21 h. Domingo 11:30-13:30 h.) 
Hasta el 11 de enero de 2026

-	 BELÉN TRADICIONAL COFRADÍA DULCE NOMBRE JESÚS NAZARENO (Casa de Carnicerías. De 
11:30-14 h. y de 17-20:30 h.) Hasta el 11 de enero de 2026

Jueves, 1 de enero:
SOLEMNIDAD DE SANTA MARÍA, MADRE DE DIOS. LIX JORNADA MUNDIAL DE LA PAZ ‘LA PAZ SEA CON 
TODOS VOSOTROS: HACIA UNA PAZ DESARMADA Y DESARMANTE’:
- Misa estacional, preside obispo Luis Ángel (Catedral, 13 h.)

Viernes, 2 de enero:
MEMORIA DE LOS SS. BASILIO Y GREGORIO NACIANCENO, OBISPOS Y DOCTORES
- Apertura ‘Año Urraca’ – 900 aniversario Reina Urraca I (Panteón Real-Basílica 

San Isidoro, 11:30 h.)
- Musical navideño ‘¿Él vive en ti?’-Jóvenes Parroquia Ntra. Sra. del Mercado 

(Salón actos Colegio Marista San José, 17:30 h.)
- Reunión Equipo Sinodal Diocesano (Obispado, 19 h.)

Sábado, 3 de enero:
MEMORIA DEL SANTÍSIMO NOMBRE DE JESÚS
- Visita guiada iconografía infancia de Cristo (Museo Catedralicio-Diocesano, 

17 h.)

Domingo, 4 de enero:
DOMINGO SEGUNDO DESPUÉS DE NAVIDAD
- Solemne eucaristía Cofradía Dulce Nombre de Jesús Nazareno (Capilla Santa 

Nonia, 12:30 h.)
- Fiesta de San Manuel González – Asociación Marías de los Sagrarios (P. Ntra. 

Madre del Buen Consejo – PP. Agustinos, 19 h.)

Martes, 6 de enero:
SOLEMNIDAD DE LA EPIFANÍA DEL SEÑOR. JORNADA DEL CATEQUISTA NATIVO Y DEL INSTITUTO ESPAÑOL 
DE MISIONES EXTRANJERAS – IEME
- Eucaristía y responso en el Panteón de los Reyes de León, presidido por obis-

po D. Luis Ángel (Real Colegiata de San Isidoro, 12:30 h.)

Miércoles, 7 de enero:
-	 Encuentro Gente CE (Seminario Mayor San Froilán, 11 h.)

Jueves, 8 de enero: 
- Se reanuda el curso académico en los Seminarios. Instituto Superior de Teolo-

gía de Astorga y León (ISTAL)
- Jueves Eucarístico – Guardia y Oración (Basílica San Isidoro, 18:30 h.)
- Curso monográfico ‘El laicado asociado en la Iglesia’. Escuela Beato Antero 

Mateo (Aula Magna Seminario Mayor, 19 h.) Sigue días 15, 22 y 29

Sábado, 10 de enero:
- Escuela de formación teológico-pastoral ‘Beato Antero Mateo’ – jornada aca-

démica (Seminario Mayor, 10 h.)
- Clausura Año Jubilar La Garandilla, preside obispo Luis Ángel (Santuario La 

Garandilla, 13 h.)

Domingo, 11 de enero:
FIESTA DEL BAUTISMO DEL SEÑOR
- Lunes, 12 de enero: Memoria Santo Martino de León, presbítero
- Ciclo de Formación Permanente. Conferencia ‘Las asociaciones laicales en la 

Iglesia local’, por Delegación Evangelización Misionera (Salón actos Seminario 
Mayor, 11 h.)

- Memoria litúrgica Santo Martino. Misa conventual solemne eucaristía y venera-
ción reliquias Santo Martino (Basílica San Isidoro, 20 h.)

- Ciclo de Formación Cofrade ‘Sin perder el paso’-Cofradía Santo Cristo de 
la Bienaventuranza. Conferencia ‘Comenzó en 1959…’, por Juan Carlos Fer-
nández Menes (Sede Cofradía Bienaventuranza-C/Cipriano de la Huerga, 
20:30 h.)

Miércoles, 14 de enero:
- XVI aniversario muerte D. Antonio Vilaplana, obispo emérito de León

Jueves, 15 de enero:
- Reunión Comisión Diocesana Movimiento Vida Ascendente (Parroquia San 

Isidro Labrador, 17 h.)


