
‘Os anuncio una Buena Noticia: os 
ha nacido un Salvador, el Mesías, el Se-
ñor’. Este pasaje tomado del Evangelio 
de San Lucas concentra el mensaje del 
obispo Luis Ángel para este Tiempo de 
Navidad que invita a vivir como “Bue-
na Noticia de luz, paz, justicia y amor 
que producirá gran alegría en todo el 
pueblo” de manera que el “Nacimiento 
del Hijo de Dios restaure nuestras vidas, 
curando cualquier herida con ungüento 
de esperanza”. Y con esa referencia a la 
esperanza el pastor diocesano sitúa esta 
Navidad 2025 en el marco del Año Jubi-
lar ‘Peregrinos de Esperanza’ que tendrá 
su clausura en el ámbito diocesano en 
la celebración que presidirá el Don Luis 
Ángel en la Catedral el próximo día 28, 
coincidiendo con la Jornada de la Sagra-
da Familia.

D. Luis Ángel: “Que el 
Nacimiento del Hijo de 
Dios restaure nuestras 
vidas, curando cualquier 
herida con ungüento de 
esperanza”

Será el broche al Jubileo de la Espe-
ranza, que en este año 2025 ha sido ele-
mento catalizador de peregrinaciones 
jubilares, celebraciones o convivencias 
de numerosas parroquias, colegios, co-
fradías y asociaciones de fieles en los dos 
templos jubilares designados para toda 
la Diócesis por el obispo, la propia Cate-
dral y la Basílica de la Virgen del Cami-
no, así como presencias más personales 
y de pequeños grupos en los otros dos 
centros jubilares de este Año de la Es-
peranza para la práctica de obras de mi-
sericordia, el comedor de la Asociación 
Leonesa de Caridad de Puerta Obispo y 

la Residencia de personas mayores ‘Vir-
gen de la Era’ de Fontanil de los Oteros.

Ha sido un Año Jubilar en el que jun-
to a esos templos y espacios de referen-
cia de la Diócesis la mirada de la Iglesia 
de León también ha estado puesta en 
Roma, con la peregrinación diocesana 
en marzo, que coincidía con el falleci-
miento del Papa Francisco, la participa-
ción en el Jubileo de las Cofradías con la 
inolvidable procesión del Nazareno por 
las calles de la ciudad eterna en mayo, 
la presencia de un numeroso grupo de 
jóvenes en el Jubileo de los Jóvenes ya en 
agosto acompañados por el Papa León 
XIV o ese encuentro que compartían los 
seminaristas de León con el Papa León 
en el Jubileo de los Seminaristas. Hitos 
de un Año Jubilar que según el obispo 
Luis Ángel ha permitido “vivir con in-
tensidad este tiempo de gracia con un 
gran deseo de descubrir, redescubrir 
y alcanzar la esperanza que no defrau-
da”, referencia directa a la bula del Papa 
Francisco de convocatoria de este Año 
Jubilar ‘Spes non confundit’.

Esperanza y misericordia han sido 
las claves de este Año Jubilar de 2025 
que será clausurado para toda la Iglesia 
por el Papa León el próximo 6 de enero 
con el cierre de la puerta santa de la Ba-
sílica de San Pedro y una misa, ocasión 
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para recordar lo que aseguraba el pon-
tífice al inicio de este Adviento cuando 
subrayaba que el lema de este jubileo 
‘Peregrinos de Esperanza’ “no es un es-
logan que dentro de un mes pasará, ¡es 
un programa de vida!” porque implica 
la participación de todos “en los proble-
mas y en las bellezas del mundo, Jesús 
nos espera y nos involucra, nos pide 
que obremos con Él. ¡He aquí por qué 
esperar es participar!” dado que “Dios 
no está fuera del mundo, fuera de esta 
vida: aprendimos en la primera venida 
de Jesús, Dios-con-nosotros, a buscarlo 
entre la realidades de la vida. Buscarlo 
con inteligencia, con el corazón y con las 
mangas remangadas”.

DCLAUSURA DEL AÑO JUBILAR EL DÍA 28 EN LA CATEDRAL EN LA JORNADA DE LA SAGRADA FAMILIA
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Editorial
Desde mi ventana

La isla de las esperanzas

A nuestro alrededor, en medio del  ruido del mun-
do, a veces, parece que solo existen relaciones líquidas 
que se quiebran al primer suspiro, dudas que inquietan, 
y tentaciones que se vuelven espectáculos mediáticos 
delante de pantallas que exhiben toda intimidad.  Vidas 
desmadejadas que muestran superficialidad, fragilidad, 
mientras aseguran el triunfo de lo banal. 

Pero llega la Navidad… y con ella, Belén. Y de pronto, 
lo frágil no es motivo de ruptura, sino de cuidado y acom-
pañamiento sanador.

La familia de Belén  no es un relato distante. Es una 
invitación. Una manera 
distinta de mirar la vida. 

Hay una isla llama-
da ‘de las Tentaciones’ 
que  convierte las heri-
das en entretenimiento. 
Frente a ella Belén con-
vierte la vulnerabilidad 
en lugar de encuentro. 
José, enfrentado al mie-
do y a la incertidumbre, 
elige quedarse. María, 
joven y llena de preguntas, elige confiar. Y en una cuna 
improvisada, un bebé trae luz con visos de eternidad. Un 
lugar donde todo cobra sentido. El gozo de la  fidelidad 
en medio de las dificultades. Belén muestra que la es-
peranza no nace de escenarios ruidosos, sino de gestos 
silenciosos que cuidan, que abrazan, que reparan.

Quizá por eso, cada Navidad es un recordatorio sua-
ve, casi susurrado: que lo esencial no está en lo que se 
expone, sino en lo que se vive desde dentro. Que las 
relaciones no se fortalecen superando tentaciones, sino 
eligiéndose cada día con paciencia, con bondad, con 
ternura. Belén no es solo un recuerdo. Es una forma de 
reinterpretar  lo  cotidiano: un lugar donde la vulnerabili-
dad no asusta, donde el amor no se prueba, donde cada 
persona puede sentirse acogida.

Es, al final, una isla necesaria. La isla de las espe-
ranzas.

Marta Redondo

Navidad
en Año Jubilar

En tiempo de Navidad empezaba el Año Jubilar ‘Pe-
regrinos de Esperanza’ y en tiempo de Navidad quedará 
clausurado este Jubileo de la Esperanza en el que la Puerta 
Santa ha estado abierta como Puerta de salvación a todos 
y que aun después de su cierre en la Basílica de San Pedro 
seguirá abierta a la salvación porque representa a Jesús, el 
que siempre es la puerta de salvación abierta a todos, la 
Puerta que el Padre misericordioso ha abierto en medio 
del mundo, en medio de la historia, para que todos poda-
mos volver a Él.

Esa Puerta Santa es también la Buena Noti-
cia que se nos presenta en torno al pesebre de 
Belén, desde donde llega el mensaje de ¡Feliz 
Navidad! en los umbrales de clausura de este 
Jubileo de la Esperanza en el que resuena el 
mensaje sinodal de este curso en la Iglesia de 
León, ‘¡Qué hermosos son los pies del mensajero 
que trae la Buena Noticia!’, para seguir como 
granos que hacen el mismo pan, después del 
Jubileo de la Esperanza y de esta Navidad jubi-
losa que ofrecen una oportunidad inmejorable 
para trabajar por una Iglesia sinodal misionera, 

en la que todos estamos llamados a ser signos tangibles de 
esperanza para tantos hermanos y hermanas que viven sin 
esperanza.

Porque esta Navidad con júbilo y con el Jubileo de la 
Esperanza ha de ser ocasión para seguir mirando al futuro 
con esperanza, desde la alegría del Evangelio, para com-
partir con los demás la experiencia de que Dios nos ha 
amado (Dilexit nos), de que Dios te ha amado (Dilexi te). 
Y porque esta Navidad con júbilo y todavía con el Jubileo 
de la Esperanza brinda, como peregrinos de la esperanza, 
a todas las comunidades de la Iglesia de León un impulso 
para anunciar la Buena Notica, para comunicar la alegría 
del Evangelio, para pregonar que Cristo vive en León, en 
el saludo que nos intercambiamos, en el cuidado de cada 
persona, en los espacios educativos y sociales, en todos los 
gestos de humanidad, de dignificación de las personas y de 
cuidado de la Creación.
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programas diocesanos
EL ESPEJO DE LA IGLESIA. Viernes 13:30 a 14:00 h.
INFORMATIVO DIOCESANO. Domingos 9:45 h.

REVISTA DIOCESANA. Lunes 13:30 h.

prensa
DIARIO DE LEÓN. Sábados. Página de Religión dedicada a la vida de la Iglesia. 

televisión
SANTA MISA. Diario 11 h. / Domingo 12 h. www.13tv.es

IGLESIA EN LEÓN. Domingo 10 h. Eucaristía y
actualidad diocesana

www.cope.es



Carta del Obispo

Queridos hermanos y hermanas:
Con gozo y agradecimiento a 

Dios, deseo felicitaros la Navi-
dad, Buena Noticia de luz, paz, 
justicia y amor que producirá 
gran alegría en todo el pueblo, 
porque nos ha nacido un Salva-
dor, el Mesías, el Señor (cf. Lc 
2,10-11). Que la conmemora-
ción del Nacimiento del Hijo de 
Dios restaure nuestras vidas, 
curando cualquier herida con un-
güento de esperanza.

“¡Feliz Navidad! ¡Cristo 
nace en León y en el 
mundo entero! Con 
la alegría de creer, 
hagamos vida del 
anuncio de la Buena 
Noticia y de esa vida en 
Cristo Jesús un anuncio 
gozoso y creíble del 
Dios digno de adoración 
y gloria, tal y como 
se revela, humilde y 
encarnado, en un pobre 
portal de Belén de Judá 
y en tantos rincones 
olvidados de la tierra”

En la Noche Santa de la Navi-
dad, imagino a los pastores des-
lumbrados por el fulgor angelical 
en medio de la oscuridad. El ángel 
vio sus semblantes y les invitó a 
no tener miedo. Imagino su des-
concierto, su incredulidad inicial, 
que enseguida daría paso a la ale-
gría de creer y al asombro que les 
hace ponerse en camino, corrien-
do para encontrar al Salvador.

Imagino a los pastores adoran-
do a Dios hecho hombre, con el 

corazón postrado, rendido, arre-
batado por el sol de aquel Niño 
—frágil y todopoderoso al mismo 
tiempo— que les impulsa a anun-
ciar el gozo de la salvación que 
ha llegado a la tierra. No es mu-
cho imaginar; es memoria presen-
te de la Buena Nueva acaecida 
en la ciudad de David.

Ante la llegada de la Navidad, 
os invito a tener presentes a los 
hombres y mujeres que viven en 
sombras de muerte, de vacío, 
de frío en el alma. Necesitan co-
nocer la Buena Noticia que ha 
acampado entre nosotros y per-
manece hasta el final. Han de 
escuchar la voz que trae la paz, 
la justicia, el amor y el calor que 
derrite el hielo de sus regiones 
sombrías.

Felicitar la Navidad ha de con-
vertirse en un anuncio cálido de 
esta Buena Noticia. Para que 
unos recordemos y otros encuen-
tren por primera vez este gozo in-
comparable: Dios y hombre que 
ilumina a los que viven en tinie-
blas y sombras de muerte, guián-
donos por el camino de la paz (cf. 
Lc 1,79).

Felicitemos la Navidad a cora-
zón lleno, repartiendo alegría y es-
peranza a todos, especialmente a 

quien se vea más acechado por los 
hielos de la soledad, el desánimo, 
la injusticia, la exclusión, el odio y 
el rencor. Porque con el Niño Dios 
ha amanecido el sol de la compa-
ñía, la esperanza, la justicia, la aco-
gida, el amor y el perdón.

¡Feliz Navidad! ¡Cristo nace en 
León y en el mundo entero! Con 

la alegría de creer, hagamos vida 
del anuncio de la Buena Noticia 
y de esa vida en Cristo Jesús un 
anuncio gozoso y creíble del Dios 
digno de adoración y gloria, tal y 
como se revela, humilde y encar-
nado, en un pobre portal de Be-
lén de Judá y en tantos rincones 
olvidados de la tierra.

Con mi afecto y bendición.

✠ Luis Ángel de las Heras, cmf

Obispo de León
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Ocho nuevos catecúmenos adultos 
En compañía de sus respectivos 

padrinos y acompañados por algunos 
fieles de la Parroquia de San Froilán 
el pasado día 2 un grupo de ocho 
catecúmenos adultos participaba en el 
rito de admisión al catecumenado que 
empezaba en la sacristía del templo, 
donde eran signados por el párroco 
Javier Díez, y culminaba en el templo con 
la participación en la liturgia de la Palabra, que incluyó la entrega de un ejemplar de 
la Biblia a estos nuevos candidatos al catecumenado. 

Carla, una de las catecúmenas, explicaba tras haber completado este rito de 
admisión que “ha sido muy emocionante empezar ya en este camino porque yo 
me había formado en un colegio religioso y había dejado ese camino cuando pasé 
el instituto, y ahora por una enfermedad y una situación personal he sentido esta 
necesidad de encuentro con la fe y con esa vivencia religiosa que da sentido a la 
vida, acercándome cada día más al Señor y a su Palabra”.

Entrenamiento Alpha en San Lorenzo 
Los salones de la Parroquia de San Lorenzo acogía el pasado día 29 de noviembre 

una jornada de entrenamiento para personas voluntarias interesadas en conocer el 
método de primer anuncio Alpha y poder incorporarse al equipo que desde hace ya 
cinco años organiza este método para la evangelización en la Diócesis y que este año 
era distinguido con el Premio San Froilán en la categoría de compromiso religioso. En 
total fueron diez las personas que 
participaron en esta jornada de 
entrenamiento donde pudieron 
conocer la dinámica propia del 
Equipo Alpha, basada en un 
ciclo de encuentros semanales 
para compartir mesa y mantel 
y abordar distintas inquietudes 
espirituales de los participantes.

Vigilia con canto de la Salve 
La celebración de la Vigilia Dio-

cesana de la Inmaculada el pasado 
día 7 volvía a remarcar la importante 
solemnidad de la Inmaculada en ple-
no Tiempo de Adviento y ponía en 
primer plano una arraigada devoción 
que se concretaba en el popular can-

to de la Salve 
en la céntri-
ca Plaza de 
la Inmacula-
da a los pies 
de la Virgen. 
Una Vigilia 
que presidía 
el obispo Luis 
Ángel y en la 
que se fueron 
sucediéndo-
se las lecturas 

de la Palabra con el canto y con una 
homilía en la que el pastor diocesano 
recodó la coincidencia del II Domin-
go de Adviento con esta celebración 
“en este Año Jubilar en el que la Vir-
gen Inmaculada es un recordatorio 
precioso para renovar nuestra espe-
ranza en su hijo Jesucristo, el que no 
defrauda, en una vigilia que además 
es una peregrinación esperanzada 
para una oración común ante quien 
siempre comprende muy bien los 
dolores y sufrimientos de sus hijos e 
hijas, la Madre de Dios”.

El Equipo Sinodal Diocesano, con el apoyo del obispo Luis 
Ángel y con la ‘Carta sinodal ante el curso 2025-2026’, fruto 
del trabajo desarrollado según el método de la ‘Conversación 
en el Espíritu’ en la pasada edición de la Semana de Pastoral, 
trabaja ya en la fase de implementación del ‘Sínodo de la 
sinodalidad’, un proceso ya en marcha en el nivel diocesano 
por indicación de la Secretaría del Sínodo y que culminará en 
2028 con una gran asamblea eclesial que presidirá el Papa León 
XIV en Roma, siguiendo la hoja de ruta que ya marcara en el 
‘Documento final’ del sínodo rubricado por el Papa Francisco 
el día 24 de noviembre de 2024.

El renovado Equipo Sinodal Diocesano, con sus siete 
integrantes, se reunía el pasado día 2 en el Obispado con el 
pastor diocesano para analizar el escenario eclesial que se ha 
perfilado tras el sínodo que desde 2021 llevó a toda la Iglesia 
a vivir un proceso sinodal a partir del lema ‘Por una Iglesia 
sinodal: comunión, participación y misión’ y para definir algunas 
prioridades en la etapa diocesana de implementación del Sínodo, 
que se abría este curso con la invitación que trasladaba a todas 
las diócesis el Papa León XIV. Según el obispo Luis Ángel “este 
renovado Equipo Sinodal Diocesano está estudiando ese camino 

sinodal hasta la asamblea de la Iglesia en 2028, para decirnos 
cómo trabajar, cómo continuar esta senda y cómo implementar 
la sinodalidad en nuestra diócesis” 

A partir de estas prioridades enunciadas por el obispo 
Luis Ángel, en esta primer reunión de trabajo se fijaron ya 
dos convocatorias diocesanas: un encuentro con el obispo 
Francisco Conesa, responsable en la Conferencia Episcopal 
para la fase de aplicación del Sínodo en la Iglesia española, 
aprovechando su presencia el próximo día 22 de diciembre en 
la primera sesión de convivencia del clero dentro del Ciclo 
de Formación Permanente, y una jornada de trabajo con los 
moderadores de los grupos sinodales que han participado 
desde el comienzo de este proceso el próximo día 17 de enero.

Día a día44
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Palat reabre con ‘El dolor esculpido’
La Iglesia de San Salvador de Palat del Rey ha reabierto sus puertas como 

espacio cultural vinculado al Museo Diocesano y de Semana Santa con la ex-
posición  ‘El dolor esculpido: Carmona, La Piedad y Minerva y Vera Cruz’, un 
viaje a través de la tradición, el arte y la devoción en torno a la iconografía de 
la Piedad. La muestra tiene como eje central la histórica imagen de La Piedad 
de la Real Cofradía del Santísimo Sacramento de Minerva y la Santa Vera Cruz, 
que en este 2025 ha celebrado su 275 aniversario, y según el obispo Luis Ángel 
“ha sido un acontecimiento feliz 
porque supone la reapertura de 
Palat como lugar de exposicio-
nes temporales para acoger la 
fe y el arte de León, que siempre 
van unidos; además esta Iglesia 
arraigada en los albores del Rei-
no leonés la convierten en uno 
de los lugares más emblemá-
ticos de nuestra ciudad y de la 
fe de nuestro pueblo, que sigue 
creyendo”.

de la vida Diocesana 55

El coro de la Catedral acogía 
el pasado día 4 el acto de firma 
del ‘Protocolo general de actua-
ción entre la Junta de Castilla y 
León y el Cabildo Catedralicio 
para la conservación y restaura-
ción del pórtico occidental y las 
vidrieras de la S. I. Catedral de 
León’, documento que rubricaban el obispo de León, el P. Luis Ángel de las He-
ras, y el presidente de la Junta de Castilla y León, Alfonso Fernández Mañueco 
y que prevé realizar una inversión de once millones de euros para acometer a lo 
largo de un plazo de ocho años nuevas actuaciones de restauración y conserva-
ción en el primer templo de la Diócesis.

El obispo Luis Ángel, remarcó la importancia de “dar continuidad hoy al es-
píritu fundacional y al del cuidado y la restauración secular de nuestra Catedral 
que debemos mantener”. “Un renovado espíritu de colaboración, diálogo y la 
aportación de los medios humanos y técnicos más adecuados nos permiten hoy 
hacer frente a cuanto ahora mismo nos está pidiendo, piedra a piedra, cristal a 
cristal, nuestra Catedral”, quiso alentar el pastor diocesano en su intervención en 
este acto rúbrica institucional, para afirmar que es preciso “por una parte, sal-
vaguardar el conjunto escultórico monumental de su fachada principal cuando 
podemos decir que estamos a tiempo, y, por otra parte, continuar la restauración 
de las maravillosas e incomparables vidrieras”.

“Como obispo de León me satisface mucho ser testigo y parte, en nombre 
propio y como miembro del Cabildo, de este acto que sin duda alguna marcará 
un hito histórico entre los que definen la trayectoria de las acciones restaura-
dores y conservadoras de la Catedral”, afirmó para concluir asegurado que “es 
preciso ser consciente de los riesgos que tenemos por delante y de la repercusión, 
incluso internacional, que nuestras intervenciones puedan tener, pero me consta 
que todos los pasos que nos propongamos dar parten de base sólida, científica 
y se han debatido las posibles soluciones técnicas que la Dirección General de 
Patrimonio de la Junta ha venido valorando de acuerdo con el Cabildo durante 
largo tiempo sin perder de vista los resultados de las intervenciones anteriores”.

Cabildo y Junta, unidos en la conservación Cabildo y Junta, unidos en la conservación 
de la Catedralde la Catedral

Navidad
con
esperanza

Cáritas Diocesana de León tiene ya en 
marcha su ‘Campaña de Navidad 2025’, 
un tiempo clave para renovar nuestro 
compromiso cristiano con quienes más 
sufren. El lema de esta campaña, ‘Haga-
mos que tener una vida digna deje de ser 
cuestión de suerte’, nos invita a mirar al 
otro con misericordia y a reconocer que 
la dignidad humana no puede depen-
der del azar, sino del compromiso real y 
cotidiano de todos los que formamos la 
Iglesia en León. Aurora Baza, directora 
de Cáritas, subraya que la Navidad “es un 
tiempo para acompañar, escuchar y ha-
cer visible la realidad de tantas personas 
y familias que viven situaciones de difi-
cultad en nuestra provincia”. “Cada gesto 
solidario —dice— es expresión concreta 
de nuestra fe y de nuestra responsabili-
dad como cristianos”.

Siete centros educativos participan 
este año en la campaña. Cáritas ha pre-
sentado la campaña y llevado a las aulas 
materiales de sensibilización a cambio 
de un donativo. Además se desarrollan 
acciones como ‘Reyes con Corazón’, que 
permitirá que alrededor de 100 niños 
y niñas reciban su regalo de Reyes, o la 
iniciativa ‘Empresas con Corazón’ para 
mostrar que la solidaridad también se 
vive desde la responsabilidad social. A 
ellas se suman otras colaboraciones, 
como mercadillos solidarios, la subasta 
de las Peñas Culturalistas o diferentes 
conciertos y actividades culturales.

Para que toda persona que desee co-
laborar pueda hacerlo, se han habilitado 
diversos canales:
-Donación en la web: caritasdeleon.org
-Bizum 08538
-Transferencia bancaria:
ES 1900750184340601363793
-Sede (c/ Sierra Pambley, 6 – 1º)
-Atención telefónica y donación con tar-
jeta (987 21 86 17)



66 Mirador
Termina el Año Jubilar

de la Esperanza
El día 6 de enero (Epifanía) con el cierre de la Puerta Santa en la Basílica 

de San Pedro del Vaticano, se da por concluido este Año Santo convocado 
por nuestro querido Papa Francisco. En las Iglesias locales será el día 28 de 
diciembre. 

Ha sido un año marcado por acontecimientos tristes que se hacen presentes 
en nuestro mundo: guerras, fuegos, otras calamidades climatológicas y, sobre 
todo, muchas personas que están pasando por momentos difíciles por la sole-
dad, la falta de trabajo o de vivienda. Estamos necesitados de la fuerza que da 
la “esperanza que no defrauda”. ¿Cómo hemos vivido los cristianos esta virtud 
teológica de la esperanza? ¿Qué compromisos han arraigado en nuestro vivir 
evangélico para poder seguir viviendo “en esperanza”?

Es momento para hacer una reflexión sincera. Un Año Jubilar es un tiem-
po de conversión. Un tiempo de 
misericordia y reconciliación. 
Es un tiempo de compromisos y 
no de solo palabras. “Misericor-
dia quiero y no sacrificios” (Mt 
9, 13). Es una oportunidad para 
renovar nuestra vida cristiana 
que, en muchas ocasiones, está 
cautiva de la rutina y las costum-
bres y así cierra toda posibilidad 
al soplo del Espíritu que nos trae la novedad y la fuerza renovadora de nuestra 
fe y que hay que traducir en obras de misericordia que se practica la verdadera 
caridad. 

En la Iglesia local de León, nuestro obispo decretó como lugares jubilares 
en la diócesis: la Catedral, la Basílica de la Virgen del Camino, y “como lugares 
para practicar obras de misericordia”, el Comedor de la Asociación Leonesa 
de la Caridad y la Residencia de mayores ‘Virgen de la Era’ en Fontanil de los 
Oteros. Lugares donde se ha podido rezar y, sobre todo, realizar obras de mi-
sericordia.

Por lo que respecta al Año Jubilar en nuestra Basílica hemos procurado 
darle un ambiente especial. Desde el inicio ha presidido nuestro templo, ade-
más de nuestra Madre la Virgen del Camino, que nos muestra a ‘Jesús vivo 
y glorioso’, un Crucificado restaurado y que se conoce como el ‘Cristo de la 
misericordia’. Visiblemente, la Madre y el Hijo, han podido insuflar esperanza 
a todos los que han visitado la casa de la Reina y Madre de la Región Leonesa. 

Han pasado diversas peregrinaciones comunitarias convocadas por pa-
rroquias, arciprestazgos, comisiones diocesanas y otras instituciones, incluso, 
fuera de la Diócesis. Normalmente la misa de los sábados a las doce ha tenido 
este carácter jubilar y han asistido personas que de una manera individual han 
ganado las gracias del Jubileo. Las confesiones han sido atendidas para facilitar 
a los fieles que han querido celebrar el Sacramento de la reconciliación.

Creo que algo se ha sembrado. El fruto ya sabemos que pertenece al Señor. 
A alguien le he oído que dijo esta frase: “¡siembra aunque sea en el asfalto, que 
algo queda!”. ¿Es posible mantener la esperanza en el mundo de hoy? San Pablo 
nos ha dicho que las Escrituras se han escrito para que “con nuestra paciencia y 
el consuelo que viene de Dios mantengamos la esperanza”.

Esperemos que el Señor, según pase el tiempo, nos muestre los signos po-
sitivos de este año de gracia y, entonces, podremos exclamar: “la esperanza no 
defrauda”.

Fray Manuel Gutiérrez Bandera, O.P.

RINCÓN
LITÚRGICO

La Reforma litúrgica del
Concilio Vaticano II (VII)

El hecho de la promulgación de la 
Constitución Conciliar sobre la liturgia 
‘Sacrosanctum Concilium’ no signifi-
caba que con las indicaciones allí pro-
puestas iban a suponer ya inmediata-
mente la reforma. Este planteamiento 
sería muy simplista, por el contrario 
era el pistoletazo de salida de un tra-
bajo ingente y todavía a día de hoy no 
concluido. La constitución establece 
claramente los principios y normas ge-
nerales que deberían guiar la reforma 
litúrgica. “Los ritos deben resplandecer 
con una noble sencillez, ser claros por 
su brevedad y evitar la repeticiones in-
útiles; han de adaptarse a la capacidad 
de los fieles y, en general, no deben 
precisar muchas explicaciones”.

La constitución contiene siete capí-
tulos, indicaciones concretas sobre la 
Eucaristía, los Sacramentos y sacra-
mentales, la Liturgia de las Horas, el 
Año Litúrgico, la misa litúrgica y el arte 
litúrgico. El documento nos descubre 
tres claves fundamentales:

1.- Una conciencia histórica y el re-
greso a las fuentes cristianas primitivas.

2.- Bases teológicas, espiritualidad 
litúrgica y el Misterio Pascual de Cristo.

3- Líneas pastorales, participación 
plena, consciente y activa y común sa-
cerdocio bautismal.

La liturgia anterior a la reforma se 
concebía como un objeto, como una 
cosa desvinculada de la teología sacra-
mental. En cambio, el Concilio plantea 
la liturgia como la intervención de Dios, 
como acontecimiento, acción eficaz del 
ejercicio el sacerdocio de Cristo en el 
que los bautizados participan,

La Iglesia, cuerpo místico de Cristo, 
participa en el mismo auto sacerdotal 
de Cristo. La Asamblea participa de 
esta manera, toda ella plenamente, mi-
nistros y laicos, a diferencia de la litur-
gia medieval o tridentina, donde la ac-
ción litúrgica era solamente sacerdotal.

Manuel Santos Flaker Labanda
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21 de diciembre de 2025
IV Domingo de Adviento

Mt 1, 18-24

“La generación de Jesucristo fue de esta manera: María, su 
madre, estaba desposada con José y, antes de vivir juntos, resultó 
que ella esperaba un hijo por obra del Espíritu Santo. José, su 
esposo, como era justo y no quería difamarla, decidió repudiarla 
en privado. Pero, apenas había tomado esta resolución, se le 
apareció en sueños un ángel del Señor…”

Sueños de José, sueños de Dios

28 de diciembre de 2025
Fiesta de la Sagrada Familia

Mt 2, 13-15. 19-23

“Cuando ellos se retiraron, el ángel del Señor se apareció en 
sueños a José y le dijo: «Levántate, toma al niño y a su madre y 
huye a Egipto; quédate allí hasta que yo te avise, porque Herodes 
va a buscar al niño para matarlo». José se levantó, tomó al niño 
y a su madre, de noche, se fue a Egipto y se quedó hasta la muerte 
de Herodes para que se cumpliese lo que dijo el Señor…”

Entre la crisis y la esperanza
En este último domingo de Advien-

to, la figura silenciosa de San José se 
convierte en nuestro maestro espiritual. 
El Evangelio nos muestra a un José que 
sueña. Pero no son sueños comunes: 
son espacios donde Dios habla y revela 
su voluntad.

José enfrenta una situación difícil, 
desconcertante, que amenaza su paz y 
su futuro. Pero en lugar de reaccionar 
con impulsividad, abre su corazón al 
misterio. Y es allí, en medio de la incerti-
dumbre, donde Dios le regala un sueño 
que cambia la historia: “No temas reci-
bir a María en tu casa.”

Los sueños de José son los sueños de Dios por-
que nacen de un corazón disponible, atento, dócil. 
José no impone sus planes; escucha, discierne y 
se deja conducir por la voz del Señor. Y así, lo que 
parecía un problema se convierte en misión; lo que 
parecía una pérdida se vuelve camino de salvación.

El Adviento nos invita a preguntarnos: ¿Qué sue-
ños de Dios están esperando ser escuchados?

Tal vez Dios sueña con que dejemos el miedo para 
elegir la confianza. Dios sueña con que cuidemos a 
otros como José cuidó a María y a Jesús. Dios sueña 
con que dejemos entrar a Cristo en nuestra vida, in-
cluso cuando llega de manera inesperada.

El sueño de Dios siempre es vida, siempre es 
amor, siempre es salvación.

La fiesta de la Sagrada Familia nos 
recuerda que incluso el hogar más san-
to conoció la fragilidad. Nazaret no 
fue un refugio sin sobresaltos: allí se 
vivieron el desconcierto del anuncio, la 
incertidumbre del camino a Belén, el te-
mor de la huida a Egipto y las pregun-
tas que acompañaron el crecimiento de 
Jesús. La Sagrada Familia atravesó crisis 
reales, semejantes a las que marcan la 
vida de muchas familias hoy.

Sin embargo, su historia no queda 
definida por la dificultad, sino por la es-
peranza. José, con su fe silenciosa, supo 

sostener y proteger aun cuando no comprendía del 
todo. María, con su “sí” renovado, abrazó cada etapa 
confiando en que Dios nunca abandona. Jesús, con 
su presencia humilde, transformó ese hogar sencillo 
en lugar de encuentro y promesa.

Celebrar esta fiesta es reconocer que las crisis 
no son el final del camino, sino umbrales donde la 
esperanza puede germinar. En tiempos de tensiones 
familiares, preocupaciones económicas, desafíos 
educativos o fracturas afectivas, la Sagrada Familia 
nos invita a no quedarnos en la desesperanza, sino a 
descubrir la luz que Dios hace brotar incluso en me-
dio de lo incierto.

La esperanza no es ingenuidad: es la certeza de 
que, aun en la noche, Dios sigue caminando con no-
sotros.

Javier Cortés

REFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICALREFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICAL

1655. Cristo quiso nacer y crecer en el seno de la Sagrada Familia de José y de María. La Iglesia 
no es otra cosa que la «familia de Dios». Desde sus orígenes, el núcleo de la Iglesia estaba a 

menudo constituido por los que, «con toda su casa», habían llegado a ser creyentes (cf Hch 18,8). 
Cuando se convertían deseaban también que se salvase «toda su casa» (cf Hch 16,31; 11,14). 
Estas familias convertidas eran islotes de vida cristiana en un mundo no creyente.

Del Catecismo de la Iglesia Católica
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Un nacimiento...agenda
De belén en belén con la ‘Buena 
Noticia’

‘El mensajero que trae la Buena Noticia’ al que señala 
la carta sinodal de este curso pastoral en la Iglesia de 
León tiene en este tiempo de Navidad una senda para sus 
pies: la que transita de belén en belén, todos enlazados 
por la Buena Nueva, para poder evocar e imaginar “a 
los pastores adorando a Dios hecho hombre, con el 
corazón postrado, rendido, 
arrebatado por el sol de aquel 
Niño —frágil y todopoderoso 
al mismo tiempo— que les 
impulsa a anunciar el gozo 
de la salvación que ha llegado 
a la tierra” como recuerda el 
obispo Luis Ángel.

Ese imaginar y ese transitar 
puede hacerse en el Museo 
Diocesano y de Semana Santa 
en la Exposición de Belenes del 
Mundo ‘Un viaje a través de la 
tradición y la creatividad’, una 
muestra que organiza el Área de Misiones y que  reúne 
un amplio y diverso conjunto de belenes procedentes de 
diferentes países y culturas, en la que cada pieza refleja 
una forma distinta de representar el nacimiento de Jesús.

Y a la vuelta de la esquina, en ese mismo edificio 
donde se ubica el Museo, en la entrada del Seminario 
Mayor se puede disfrutar hasta el próximo 18 de enero 
del tradicional nacimiento instalado por la Cofradía de 
las Siete Palabras, memorial Eduardo de Paz, obra del 
artista belenista José Luis Mayo con casi doscientas piezas 
de estilo clásico y realización tradicional al estilo de los 
nacimientos autóctonos leoneses con materiales sencillos 
como corcho, musgo y arena.

Y de belén de belén, el mensajero que trae la Buena 
Noticia podrá admirar también esta Navidad el ‘Belén 
tradicional franciscano’ en el Claustro Abierto de los 
Capuchinos del Convento de San Francisco o el belén 
que ha instalado la Cofradía del Dulce Nombre de Jesús 
Nazarenos en la Casa de Carnicerías, y en el centro 
comercial León Plaza la propuesta que un año más, como 
viene haciendo desde 1981, hace la Asociación Belenista 
Leonesa con su belén tradicional, la muestra de belenes 
artesanales y el novedoso belén de bloques.

Miércoles, 17 de diciembre:
- 	Jornada convivencia voluntariado Cáritas. Eucaristía, preside obispo Luis Ángel (Santa 

Marina, 13 h.)

Jueves, 18 de diciembre:
- 	Misa de Santa María rito hispano-mozárabe, preside obispo Luis Ángel (Basílica San 

Isidoro, 20 h

Viernes, 19 de diciembre:
- 	V Aniversario episcopal en la Diócesis obispo D. Luis Ángel
- 	‘Concierto de Navidad: la ternura que despierta al mundo’, por Coro Capella Lauda, a 

beneficio de Manos Unidas (Catedral, 19 h.)
- 	‘Vigilia para jóvenes’ – Área Pastoral Juvenil (Parroquia Santa Ana, 20:30 h.)

Sábado, 20 de diciembre
- 	‘Sembradores de estrellas’-Área de Misiones (Plaza San Isidoro, 10:30 h.)
- 	Encuentro Adviento ‘Creando hogares lejos de casa’-Área de Migraciones (Parroquia 

San Juan de Regla, 18 h.)
- 	Visita Pastoral Arciprestazgo Bajo Esla-Páramo (Parroquia Jabares de los Oteros, 11 

h.; Parroquia Gigosos de los Oteros, 11:45 h.; Parroquia Cubillas de los Oteros, 12:30 
h.; Parroquia Benazolve, 13:15 h.; Parroquia Velilla de los Oteros, 16:45 h.; Parroquia 
Pobladura de los Oteros, 17: 30 h.; Parroquia Morilla de los Oteros, 18:15 h.; Parroquia 
Villalobar-eucaristía, 19 h.)

Domingo, 21 de diciembre: DOMINGO IV DE ADVIENTO
- 	Visita Pastoral Arciprestazgo Bajo Esla-Páramo (Parroquia Cabreros del Río, 12 h.; Parro-

quia Fresno de la Vega, 13 h.)
- 	Celebración clausura Visita Pastoral (Parroquia Valencia de Don Juan, 17 h.)

Lunes, 22 de diciembre:
- 	Ciclo Formación Permanente-Convivencia del Clero. Sesión de trabajo ‘Ser ministros 

ordenados en una Iglesia Sinodal’, por Mons. Francisco Conesa, obispo de Solsona (Se-
minario Mayor, 11-14 h.)

Martes, 23 de diciembre:
- 	Convivencia Curia y felicitación de Navidad  (Obispado, 13 h.)
-	 Charla de preparación a la Navidad (Catedral, 18 h.)

Miércoles, 24 de diciembre: DÍA DE NOCHEBUENA
- 	Misa vespertina Vigilia de Navidad, preside obispo Luis Ángel (Centro Penitenciario Vi-

llahierro-Mansilla de las Mulas, 17 h.)
- 	Misa de Medianoche ‘Misa del gallo’ (Catedral y S. Isidoro, 24 h.)       

Jueves, 25 de diciembre:
SOLEMNIDAD DE LA NATIVIDAD DEL SEÑOR
- 	Misa estacional y Bendición Apostólica (Catedral, 13 h.)

Sábado, 27 de diciembre:
FIESTA DE SAN JUAN, APÓSTOL Y EVANGELISTA
- Celebración diocesana Jornada de la Sagrada Familia-Área de Pastoral Familiar en Cistier-

na 	 (Salida apeadero FEVE-La Asunción, 9:25 h.-Ángelus, taller cultural, comida en 
familia, peregrinación y eucaristía)

- 	Eucaristía ‘Jóvenes Papones’– Área Cofradías y Religiosidad Popular (Parroquia Santa 
Ana, 20 h.)

Domingo, 28 de diciembre:
FIESTA DE LA SAGRADA FAMILIA: ‘MATRIMONIO, VOCACIÓN DE SANTIDAD’
- 	Clausura Jubileo 2025 ‘Peregrinos de Esperanza’ (Catedral, 18 h.)

Miércoles, 31 de diciembre:
- 	Celebraciones de fin de año – Adoración eucarística en acción de gracias y de petición 

por el año nuevo (Catedral, 18:30 h.; S. Isidoro, 18:30 h.)

Jueves, 1 de enero: SOLEMNIDAD DE SANTA MARÍA, MADRE DE DIOS.
LIX JORNADA MUNDIAL DE LA PAZ ‘LA PAZ SEA CON TODOS VOSOTROS: HACIA UNA PAZ DESARMADA Y DESARMANTE’: 
-	 Misa estacional (Catedral, 13 h.)


