
 

 

 

          
 

 

DELEGACIÓN DE EVANGELIZACIÓN MISIONERA ÁREA DE CATEQUESIS, CATECUMENADO, OPCIONES VOCACIONALES 
      

       

 

 ITINERARIOS DE LA INICIACIÓN CRISTIANA. CURSO 2025-2026 
 

ITINERARIO 1:   para niños bautizados en la infancia 
 

Las etapas son específicas, pero se inspiran en las del itinerario 2. 

Este es el itinerario habitual para las familias cristianas que educan, a sus hijos bautizados, en la fe. 

Cada uno de los niños y adolescentes lo siguen en su parroquia con los catequistas, coordinados por el párroco. 

 

 

ITINERARIO 2:   para adultos (mayores de 16 años) no bautizados 
 

Las etapas son las propias del Itinerario del Catecumenado de Adultos. 

El lugar en que se desarrolla ordinariamente es la parroquia correspondiente. 
 

Las sesiones de catequesis son semanales, en la Parroquia de San Froilán. Comienza el 21 de octubre 
 

―Duración:               un curso pastoral 

―Horario:    los martes de 20.30 a 21.30 

―Lugar:    Parroquia de San Froilán 

                                         C/ Arzobispo Santos Olivera, 19. 24005 León   Tfno. 600 74 13 21 (WhatsApp) 

 

ITINERARIO 3:   para niños en edad escolar (7-16 años) no bautizados 
 

Las etapas son las mismas que para los adultos, pero con adaptaciones. 

El lugar en el que se desarrolla ordinariamente es la parroquia correspondiente. 
 

Las sesiones de catequesis tienen lugar en la parroquia correspondiente, pero además hay un encuentro 

semanal en la Parroquia de San Isidro Labrador. Comienza el 18 de octubre 
 

―Duración:               un curso pastoral 

―Horario:    los sábados de 12 a 13 h. 

―Lugar:    Parroquia de San Isidro Labrador 

C/ Obispo Villaplana, 2. 24008 León Tfno. 676 81 34 92 

 

ITINERARIO 4: para adultos bautizados que no han completado la IC (Confirmación, Eucaristía) 
 

Las etapas se adaptan a las circunstancias específicas de cada persona. 

El lugar en el que se desarrolla ordinariamente es la parroquia correspondiente. 
 

Las sesiones son quincenales.  Comienza el 25 de octubre 
 

―Duración:                un curso pastoral 

―Horario:    los sábados de 18.00 a 19.00 h. 

―Lugar:    Parroquia de El Salvador (salón parroquial) 

Paseo de Quintanilla, 31 24007. León Tfno. 616 31 51 04 

PARA MÁS INFORMACIÓN * Llamar a los teléfonos indicados arriba o: 

* catecumenadoleon@hotmail.es 

* catequesisdiocesisdeleon@gmail.com 
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LA INICIACIÓN CRISTIANA 
Id y haced discípulos de todos los pueblos, bautizándolos en el nombre del Padre, 

y del Hijo, y del Espíritu Santo, y enseñándoles a guardar todo lo que yo os he mandado. 

(Mt 28, 19-20) 
 

La Iglesia, para cumplir el mandato misionero del Señor, debe acercarse a todos los hombres que buscan 

a Dios y anunciarles a Jesucristo, que es el mismo Dios hecho hombre, el Salvador. 
 

El catecumenado es una de las expresiones más genuinas de esta misión de la Iglesia, pues su tarea es 

llevar a los hombres a la fe y hacerlos discípulos de Jesucristo, mediante el anuncio del Evangelio y la 

celebración de los sacramentos. 
 

Este proceso, que es gradual, recibe el nombre de Iniciación cristiana. 

 

 

EL CATECUMENADO DE ADULTOS 
 

Qué es y a quién se dirige 
 

El catecumenado de adultos es la institución al servicio del proceso de formación en la fe y en la vida 

cristiana de las personas que han alcanzado la edad del discernimiento (en torno a los siete años) que desean 

recibir el bautismo e incorporarse a la Iglesia. 
 

En nuestra Diócesis de León, se creó – en su momento- el Servicio diocesano para el Catecumenado de 

adultos. Hoy es el Área de Catequesis, Catecumenado, Opciones Vocacionales, la encargada de promover, 

coordinar y, si es necesario, ayudar a llevar a cabo la acción pastoral catecumenal de las parroquias. 

 

Cuál es su finalidad 
 

Su finalidad es ayudar a aquellos que tienen cierta disposición a escuchar o han escuchado la llamada 

amorosa de Dios a participar de la vida de Jesucristo, Crucificado y Resucitado, y a unirse a la Iglesia, mediante 

un proceso de conversión y de maduración en la fe. 

 

Estructura 
 

Los componentes fundamentales del catecumenado son: 
 

 1) La iniciativa y don de Dios acogidos por el hombre 

 2) La mediación de la Iglesia y la presencia de la comunidad eclesial 

 3) El itinerario litúrgico, catequético y espiritual 

 4) La celebración de los sacramentos de la Iniciación cristiana: Bautismo, Confirmación y Eucaristía 

 

Cómo se organiza 
 

La iniciación de los catecúmenos se lleva a cabo gradualmente mediante un itinerario litúrgico-catequético 

y espiritual. Según la edad y situación de los destinatarios, se ofrecen cuatro itinerarios con sus etapas. 

 


