
iglesia en León

«Spes non confundit», «la esperan-
za no defrauda» (Rm 5,5). En esta invo-
cación directa a la virtud teologal de la 
esperanza ha situado el Papa Francisco 
la bula de indicción para el gran Gran 
Jubileo 2025 a la que se daba lectura 
solemnemente en el interior del atrio 
de la basílica de San Pedro el pasado 
día 9 de mayo y en la que ya se anuncia 
el inicio con la ceremonia de apertura 
de la Puerta Santa el próximo día 24 de 
diciembre hasta la solemne clausura el 
día 6 de enero de 2026, con un total de 
379 jornadas jubilares que darán conti-
nuidad a lo vivido en el último jubileo, 
el del Año de la Misericordia entonces 
con la apertura de la puerta santa en la 
Catedral de Bangui, capital de Repúbli-
ca Centroafricana el día 29 de noviem-
bre del año 2015.

Con la publicación de la bula de 
este Jubileo 2025 el Papa Francisco ha 
profundizado en el lema de esta histó-
rica cita, ‘Peregrinos de esperanza’, que 
da continuidad como cada 25 años a 
aquel otro Gran Jubileo del año 2000 
convocado por el Papa Juan Pablo II en 
su carta «Tertio Millennio Adveniente». 
Ahora este Jubileo de 2025 está sien-
do preparado con el ‘Año del Concilio’ 
abierto en 2022 en el 60º aniversario de 
la apertura del Concilio Vaticano II y 
con el ‘Año de la Oración’ propuesto 
por el Papa Francisco para este 2024, 
que comenzaba el pasado día 21 de 
enero coincidiendo con el Domingo de 
la Palabra de Dios para que “pueda de-
dicarse a un gran sinfonía de oración; 
ante todo, para recuperar el deseo de 
estar en la presencia del Señor, de escu-
charlo y adorarlo”.

En esta línea, la Diócesis ya ha pre-
parado la distribución de una estampa 
con el himno y la oración del Jubileo 
para animar al rezo comunitario en gru-
pos y parroquias, y el obispo Luis Ángel 

recuerda que “en un mes de 
mayo en el que la devo-
ción a la Virgen María 
es motivo de esperanza 
y de alegría, y por eso 
hacemos la convocato-
ria diocesana para rezar 
el Rosario en la Basílica 
de la Virgen del Camino 
el último día del mes, para 
orar juntos en este Año de la 
Oración que prepara ese próximo Jubi-
leo de 2025, y también por la paz, por la 
asamblea sinodal de octubre, por la de-
fensa y cuidado de la vida humana y de 
la creación, en un broche feliz para este 
mes de mayo como lo fue el año pasado, 
para que peregrinemos y recemos uni-
dos, que es lo que significa que camina-
mos juntos”.

Un Rosario diocesano que será hito 
para la Iglesia de León en este Año de 
la Oración con el que se adelanta la 
preparación del Jubileo y la clausura 
del Sínodo de la sinodalidad desde el 
signo de la esperanza ya remarcado 
por el Papa Francisco en la bula «Spes 
non confundit» donde ya dirige su pen-
samiento “a todos los peregrinos de es-
peranza que llegarán a Roma para vivir 
el Año Santo y a cuantos, no pudiendo 
venir a la ciudad de los apóstoles Pe-
dro y Pablo, lo celebrarán en las Igle-

sias particulares” como “un 
momento de encuentro 

vivo y personal con el 
Señor Jesús, «puerta» 
de salvación”, de ma-
nera “que el Jubileo 
sea para todos ocasión 

de reavivar la esperan-
za. La Palabra de Dios 

nos ayuda a encontrar sus 
razones. Dejémonos conducir 

por lo que el apóstol Pablo escribió 
precisamente a los cristianos de Roma 
“[...] y la esperanza no quedará defrau-
dada, porque el amor de Dios ha sido 
derramado en nuestros corazones por 
el Espíritu Santo, que nos ha sido dado” 
(Rm 5,1-2.5). 
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Editorial
Desde mi ventana

Esencia de mujer
¿Nos costaría elegir un conjunto de rasgos defini-

torios del carácter  femenino? ¿Habrá un solo modelo 
ideal que ejemplifique las cualidades idóneas de la mu-
jer? ¿Podemos hacer una lista de virtudes sin caer en 
el error de invocar estereotipos que suenen a tiempos 
pasados?¿Ha cambiado el ideal de mujer hoy con res-
pecto al que se abanderaba en el pasado?

No pretendo ofrecer una repuesta a todas estas 
preguntas, sino abrir aquí un pequeño espacio de re-
flexión a la par que pienso en la mujer más perfecta de 
lo que hemos tenido noticia: Maria de Nazaret, la ma-
dre de Jesús, madre de Dios y madre nuestra. Nues-
tra mirada, en este mes de María, se posa de manera 
especial en ella. Nos la recuerdan todas esas flores 
que derrochan colorido en campos, parques, valles y 
paisajes varios. Flores a María. De todas las virtudes 
que la orlan quiero fijarme en una de las que invoca-
mos, como letanía del Rosario, Reina de la Paz. Ella 
supo esperar en silencio, fiándose de las promesas de 
Dios. Su presencia firme y continua sustentaba la fe 
de aquellos primeros seguidores de Jesús.

Y esa sumisión a los planes de Dios, desde la espe-
ranza, fue un elemento clave para facilitar el triunfo de 
Cristo sobre la muerte.

María, con su actitud creyente, fue perfecto mode-
lo de vida. Ella, sin duda alguna, encarna la perfecta 
esencia de mujer.

Marta Redondo

Jubileo
con esperanza

Siguiendo la tradición de la Iglesia, coincidiendo con 
la solemnidad de la Ascensión, el Papa Franciso presidía 
el acto de entrega y lectura de la Bula del próximo Jubileo 
de 2025. Un Jubileo con signos de esperanza ya desde el 
mismo título de la Bula «Spes non confundit», «la esperan-
za no defrauda» (Rm 5,5) que ha de ser vivido como un 
momento de encuentro vivo y personal con el Jesús.

Avanzar en nuestra Diócesis por el camino sinodal con 
alegría, esperanza y actitud de continua conversión es el 
mensaje de la carta pastoral del obispo para este curso, 
«No temas, pequeño rebaño», y esa esperanza que anida 
en el corazón de toda persona como deseo y expectativa 
del bien tiene que ser reavivada en la preparación con este 
Año de Oración y ya durante el Jubileo de 2025 desde ese 
lema ‘Peregrinos de la esperanza’. Y el Rosario diocesano 
del último día de este mes de mayo, también como plega-
ria por la paz y con la mirada puesta en ese Jubileo, tie-
ne que ser ocasión para que el primer signo de esperanza 
se traduzca en paz para el mundo cuando la humanidad, 
vuelve a encontrarse sumergida en la tragedia de la guerra.

Esperanza en un Jubileo para mirar el futuro con una 
visión de la vida llena de entusiasmo para compartir con 
los demás como comunidad diocesana y cristiana que no 
se puede quedar atrás en su apoyo a la necesidad de una 
alianza social para la esperanza, que sea inclusiva y no 
ideológica. Esperanza en un Jubileo para ser signos tan-
gibles de aliento para tantos hermanos y hermanas que 
viven en condiciones de pobreza. Esperanza en un jubileo 
para acompañar a los enfermos que están en sus casas o 
en los hospitales de manera que sus sufrimientos puedan 
ser aliviados con la cercanía de las personas que las visi-
tan y les transmiten afecto. Esperanza en un jubileo para 
alentar a los jóvenes que en muchas ocasiones ven cómo 
sus sueños se derrumban, pero que también se entregan 
con tesón y compromiso en la ayuda a los demás, porque 
los jóvenes son la alegría y la esperanza de la Iglesia y del 
mundo.

Esperanzas para un Jubileo con esperanza.
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DIARIO DE LEÓN. Sábados. Página de Religión dedicada a la vida de la Iglesia. 

televisión
SANTA MISA. Diario 11 h. / Domingo 12 h. www.13tv.es

IGLESIA EN LEÓN. Domingo 10 h. Eucaristía y
actualidad diocesana
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Carta del Obispo

Queridos hermanos y hermanas:
2024 es el Año de la Oración en 

la Iglesia, con el fin de promover la 
centralidad de la oración personal y 
comunitaria, como medio de prepa-
ración para celebrar el próximo Ju-
bileo. Precisamente por este motivo 
nos daremos cita en la Basílica de 
la Virgen del Camino el 31 de mayo, 
fiesta de la Visitación de la Virgen 
María, para compartir un rosario dio-
cesano —”Con María por la Iglesia y 
por el mundo”— teniendo presentes 
las distintas realidades pastorales 
de nuestra diócesis y pidiendo jun-
tos a María por las necesidades de 
la Iglesia y de la humanidad.

“La esperanza será el mensaje 
central del Jubileo. Su 
convocatoria nos debe ayudar 
a incrementar el anhelo de 
ser ‘peregrinos de esperanza’, 
tanto si viajamos hasta Roma 
como si lo celebramos en 
nuestra Iglesia particular”

Desde la centralidad de la oración, 
fuente de la esperanza, acogemos la 
convocatoria del Jubileo Ordinario 
del Año 2025 que ha publicado el 
papa Francisco el pasado 9 de mayo 
con la Bula «Spes non confundit», «la 
esperanza no defrauda» (Rom 5,5). 
El Papa quiere que la esperanza col-
me el corazón de “cuantos lean esta 
carta”. Por ello, os invito a leer «La 
esperanza no defrauda» que paso a 
presentaros a continuación.

Como ya sabíamos, la esperanza 
será el mensaje central del Jubileo. 
Su convocatoria nos debe ayudar a 
incrementar el anhelo de ser “pere-
grinos de esperanza”, tanto si viaja-
mos hasta Roma como si lo celebra-
mos en nuestra Iglesia particular de 
León o en ambos lugares de Dios. 
En todo caso, como dice el Papa, 
que sea «un momento de encuentro 
vivo y personal con el Señor Jesús, 

“puerta” de salvación (cf. Jn 10,7.9); 
con Él, a quien la Iglesia tiene la mi-
sión de anunciar siempre, en todas 
partes y a todos como “nuestra es-
peranza” (1 Tm 1,1)».

En la bula, el Papa va desentra-
ñando algunos epígrafes que resul-
tan hitos, señales, que nos orientan 
certeramente en la peregrinación 
de la esperanza. «Palabra de espe-
ranza» y «camino de esperanza» son 
los dos primeros. El Papa recuerda 
que la esperanza no queda defrau-
dada porque el amor de Dios se ha 
derramado en nuestros corazones 
por el Espíritu Santo. La esperanza 
nace del amor y se funda en el amor 

de Dios, del que nada ni nadie nos 
podrán separar. Además, el Santo 
Padre relaciona estrechamente la 
esperanza con la paciencia y afirma 
que la segunda mantiene viva a la 
primera en una sociedad de inmedia-
tismo y prisas. Entretejer esperanza 
y paciencia muestra la vida cristiana 
como un camino que necesita mo-
mentos fuertes para robustecerse.

El tercer epígrafe es «Signos de 
esperanza». Es una llamada de aten-
ción a los signos de los tiempos para 
interpretarlos a la luz del Evangelio, 
de modo que la Iglesia responda a 
los interrogantes de la humanidad so-
bre el sentido de la vida presente y la 
futura y la mutua relación de ambas 
(cf. Gaudium et spes, 4). Es preciso 
estar atentos a todo lo bueno que 
hay en el mundo, en lugar de vernos 
superados por lo malo y convertir los 
signos de los tiempos en signos de 

esperanza. Lo hemos de hacer traba-
jando denodadamente por la paz, por 
los pobres, los ancianos, los jóvenes, 
los migrantes, los enfermos, los en-
carcelados y por la apertura a la vida, 

a su transmisión, a su dignidad 
y a su cuidado hasta el final.

El cuarto epígrafe de la bula 
es «Llamamientos a la espe-
ranza». Comienza por recordar 
que los bienes de la tierra están 
destinados a todos, pensando 
en que quienes pasan necesi-
dad. El Papa hace llamamien-
tos para terminar con el ham-
bre y condonar las deudas de 

los países que no podrán pagarlas. 
Por otra parte, a los 1700 años del 
Concilio de Nicea, apela a concretar 
la forma sinodal en la Iglesia y avan-
zar hacia la unidad visible de todas 
las Iglesias cristianas, planteando, 
como ya ha hecho en otras ocasio-
nes, la búsqueda de una fecha co-
mún para celebrar la Pascua.

El último hito es vivir «anclados en 
la esperanza». La imagen del ancla ex-
presa la seguridad de aferrarse a Je-
sús incluso en medio de las tempes-
tades de la vida. Que, como el papa 
Francisco dice, nos dejemos atraer ya 
por la esperanza y, a través de noso-
tros, sea contagiosa para cuantos la 
deseen. Nos acompaña la Virgen del 
Camino, que nos muestra a Cristo, 
vivo y glorioso, “nuestra esperanza”.

Con mi afecto y bendición.

✠ Luis Ángel de las Heras, cmf
Obispo de León
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«LA ESPERANZA
NO DEFRAUDA (ROM 5,5)»



La celebración de la fiesta de San Juan 
de Ávila, patrono del clero español, vol-
vió a ser el pasado día 10 una jornada de 
homenaje a los sacerdotes de la Diócesis, 
con un reconocimiento especial para los 
presbíteros que este año celebran su 25º 
y 50º aniversario de ordenación, bodas 
de plata y oro sacerdotales. Los nombres 
propios de la jornada por sus bodas de 
oro, ordenados en el año 1974, fueron 
los sacerdotes Roberto Asenjo Cues-
ta, Serapio Estrada Turienzo, Carlos de 
Francisco Vega y Juan Manuel Sánchez 
Álvarez; en el caso de las bodas de pla-
ta, ordenados en el año 1999, el home-
naje fue para Manuel García González y 
Luis García Gutiérrez. Todos recibieron 

de manos del obispo Luis Ángel 
una escultura con la imagen de 
San Froilán, réplica del popular 
relieve de la Basílica de la Virgen 
del Camino, en el transcurso de 
un acto que se desarrollaba en el 
salón del Museo Diocesano y de 
Semana Santa, con distintas in-
tervenciones literarias y musica-
les, y con las palabras de gratitud 
de Juan Manuel Sánchez en nombre de 
los homenajeados, quien hizo memoria 
de la etapa formativa en el Seminario 
Menor y “el ardor de un nuevo Pentecos-
tés que entonces vivimos con el Concilio 
Vaticano II”.

Un acto de homenaje que estuvo pre-

cedido por una eucaristía de acción de 
gracias en la Capilla del Seminario Ma-
yor que presidía el obispo Luis Ángel y 
en la que concelebraba el obispo emérito 
Juliá López, con un mensaje del pastor 
diocesano de reconocimiento hacia los 
homenajeados y hacia el presbiterio dio-
cesano.

Día a día44
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Centenario de las Carmelitas del Sagrado
Corazón de Jesús

Con una misa de acción de gracias 
el pasado día 14 en la Parroquia de 
San José de las Ventas se clausura-
ba el centenario de la fundación de 
las Hermanas Carmelitas del Sagra-
do Corazón de Jesús, congregación 
fundada por la sierva de Dios Madre 
Asunción Soler, y con presencia en la 
Diócesis desde el año 1949, con una 
dilatada etapa de más de tres décadas de servicio en los dos seminarios 
de León. Una trayectoria que reconoció el obispo Luis Ángel, que en su ho-
milía puso de relieve la celebración del centenario “de este caminar juntas 
que vosotras habéis desarrollado con la Iglesia, enriquecido con vuestro 
precioso carisma en esa atención a los sacerdotes de León, que tan buen 
recuerdo tienen de ese desempeño en los seminarios diocesanos”. Desde 
la ‘Casa Virgen del Camino’ situada en el barrio de La Palomera y con su 
vinculación con la parroquia de San José de las Ventas, donde promueven 
un grupo de adoración al Santísimo, las religiosas Carmelitas del Sagrado 
Corazón mantienen hoy esta presencia.

La Diócesis, en la asamblea sinodal
El obispo Luis Ángel, acompañado por 

integrantes del Equipo Sinodal Diocesa-
no, participaba el pasado día 4 de mayo 
en la asamblea sinodal convocada por 
la Conferencia Episcopal Española en la 
que se presentó el documento ‘Hacia oc-
tubre 2024’. Un foro de trabajo a partir de 
la síntesis ‘Una Iglesia sinodal en misión’ 
que ha propiciado la aportación de pro-
puestas de 54 diócesis, entre las que se 
encuentra la de León, y de 20 realidades 
eclesiales, para seguir adelante desde el 
ámbito de la Iglesia de España en el proceso del ‘Sínodo de la sinodalidad’ 
con la mirada puesta en la asamblea conclusiva que se desarrollará este 
próximo mes de octubre en Roma.

XL Encuentro de Catequistas…
En la jornada del 

1 de mayo el Mu-
seo Diocesano y de 
Semana Santa aco-
gía el XL Encuentro 
Diocesano de Cate-
quistas, dedicado al 
tema ‘Las etapas de 
la iniciación cris-
tiana’ que abordó 
la religiosa María Granados, integrante del 
equipo que desde la Conferencia Episcopal 
Española ha trabajado en el proceso de ela-
boración del catecismo para adultos ‘Buscad 
al Señor’.

…y jóvenes Neocatecumenales
Más de mil jó-

venes de la zona 
noroeste de España 
vinculados con el 
Movimiento Neoca-
tecumenal se daban 
cita el pasado día 1 
de mayo en el Pala-
cio de Congresos de 
León para participar 
en un encuentro de formación de grupos de 
oración para la ‘missio ad gentes’.Según Ma-
ciej Jurczyk, rector del Seminario Redemp-
toris Mater Virgen del Camino y anfitrión de 
este encuentro, “se han formado grupos de 
oración para rezar el Rosario por las misio-
nes y por los cinco seminarios Redemptoris 
Mater de esta zona del noroeste”.
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Con la presencia de 140 
personas de 25 pequeños pue-
blos de distintas zonas rura-
les de toda la Diócesis y con 
el lema ‘La Buena Noticia en 
lo pequeño’ se celebraba el 
pasado día 11 de mayo en el 
Monasterio de Santa María de 
Gradefes el I Encuentro Dio-
cesano de Pastoral Rural. El obispo Luis Ángel quiso acompañar “un encuentro 
con sabor a familia” como ha señalado Paz Bajo, integrante del Área de Pastoral 
Rural, quien rememora que “en un ambiente festivo y alegre, rezamos, escucha-
mos las experiencias que ya se están llevando a cabo en la Diócesis: grupos de 
moderadores de la Palabra que recorren las pequeñas parroquias rurales para 
celebrar el domingo; coros interparroquiales que animan momentos importan-
tes: fiestas, bautizos, funerales; agrupación de parroquias para celebrar juntas es-
peciales momentos del año litúrgico; el grupo ‘Entre pueblos anda el Señor’ que 
existe en nuestra zona y que reúne una vez al mes a un grupo de personas de dis-
tintos pueblos; alguien que, desde la política intenta hacer presentes los valores 
del Evangelio: acogida, escucha, buena convivencia… Un mosaico de pequeñas 
realidades que nos permiten soñar juntos y creer que «Mucha gente pequeña, en 
lugares pequeños, haciendo cosas pequeñas, puede cambiar el mundo»”. 

Jornada de Pastoral de la Salud
Después de haber celebrado la Pas-

cua del Enfermo, el día 7 de mayo el 
Área de Pastoral de la Salud cerraba 
la ‘Campaña del enfermo de 2024’ con 
una jornada de formación que estuvo 
centrada en el lema ‘Dar esperanza en la 
tristeza’ y en la reivindicación de los cui-
dados paliativos. Una especialidad mé-
dica en la que centra su labor el Equipo 
de Atención Psicosocial de León desde el Hospital Monte San Isidro del que 
forma parte la doctora Inés Chacartegui, que abordó el tema ‘Duelo anticipado; 
un canto al amor’ para afrontar los procesos del final de la vida. La elaboración 
del duelo desde la compañía y la dimensión espiritual se destacaron en esta 
jornada diocesana sobre los cuidados paliativos en la que el también doctor del 
Hospital Monte San Isidro Manuel Fernández explicó la importancia del ‘docu-
mento de voluntades anticipadas’ sustentado en el principio de autonomía del 
paciente y de dignidad de la persona.

Trabajo y vida en el Día de la HOAC
La Parroquia de San Juan de Regla acogía el 11 de mayo todas las acti-

vidades organizadas por la Hermandad Obrera de Acción Católica en el ‘Día 
de la HOAC’. Una jornada en la que un 
grupo de veinte militantes realizaban una 
reflexión a partir del cuadernillo ‘Cuidar 
el trabajo para cuidar la vida’ y ofrecían 
visitas guiadas a una exposición mono-
gráfica ‘D. Eugenio Merino, primer consi-
liario nacional de la HOAC’ dedicada a la 
figura del sacerdote de este sacerdote de 
la Diócesis, quien fuera primer consiliario 
nacional de la HOAC. 
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Impulso
solidario 
en la ayuda 
alimentaria

Cáritas Diocesana de León está im-
pulsando a través de las Cáritas parro-
quiales el uso de tarjetas para la adqui-
sición de alimentos. Actualmente hay 
ya 13 parroquias que entregan alimen-
tos a través de este sistema, que tam-
bién se utiliza en las casas de acogida 
de Cáritas, con un total de 110 tarjetas 
en uso. Estas tarjetas representan un 
significativo avance hacia la autonomía 
y el empoderamiento de las personas 
en situación de vulnerabilidad, posibi-
litando a las familias libertad de elec-
ción y poder adaptar la compra a sus 
necesidades.

Las fortalezas del programa son 
evidentes: resguarda el anonimato y la 
dignidad de los beneficiarios, fortalece 
capacidades y corresponsabilidad, pue-
den elegir los alimentos y productos de 
primera necesidad y permite a los vo-
luntarios y voluntarias destinar más 
tiempo al acompañamiento y a realizar 
otro tipo de tareas con las personas que 
acuden a Cáritas.

Los técnicos de apoyo al territorio 
resaltan el positivo impacto de este 
programa, también para personas en 
situación irregular que se ven excluidos 
de otras formas de ayuda. “Este progra-
ma es un puente hacia la inclusión para 
aquellos que, a menudo, no pueden 
acceder a otro tipo de ayudas por su 
situación irregular. Las tarjetas solida-
rias no solo restituyen la dignidad en la 
ayuda recibida, sino que también per-
miten a cada familia reconectar con los 
sabores de su tierra y mantener vivas 
las recetas que les definen y confortan,”.

En las parroquias la ayuda alimen-
taria es un pilar esencial, proporcio-
nando no solo acceso a alimentos de 
la cesta básica, sino también creando 
entornos de apoyo que son parte de 
un proceso de normalización, fomen-
tando la independencia de las familias. 
Este esfuerzo refleja la solidaridad y el 
compromiso social que definen a Cári-
tas Diocesana de León.



66 Mirador
Dignidad infinita

del ser humano
La declaración ‘Dignitas infinita’, publicada el día 8 de abril por el Dicas-

terio vaticano para la Doctrina de la Fe reconoce que la palabra “dignidad” 
puede significar tanto la valía misma de la persona como el modo ordinario de 
vivir. Aunque la dignidad de toda persona sea indiscutible, lamentablemente 
hay personas que se ven obligadas a vivir sin dignidad. 

1. Con relación a lo primero el docu-
mento afirma que cada persona tiene una 
dignidad infinita, sea cual sea la circuns-
tancia en la que se encuentra. En esta épo-
ca se ha impuesto el nominalismo más re-
cio, según el cual la dignidad de la persona 
depende de lo que decidan las leyes del 
momento y de cada país.

Nuestra sociedad parece olvidar que 
ese legalismo ha sido utilizado por todas 
las tiranías y dictaduras que han decidido 
por ley o por decreto quién era digno de 
vivir o quién había de morir. Pero esta so-
ciedad pretende ignorar que esa tentación 
afecta también a los sistemas que se defi-
nen como democráticos. 

En consecuencia, es oportuno recordar 
que la dignidad de cada persona no depen-

de de su raza o de su cultura, de su religión o de su afiliación política, de su 
edad o de su autonomía personal. No es ocioso subrayar que la dignidad de la 
persona ha de ser reconocida por igual al varón y a la mujer.

2. Con relación a lo segundo, es evidente que muchas personas se ven obli-
gadas a llevar un estilo de vida que puede ser calificado como indigno. Según la 
Declaración, “en la pobreza extrema, cuando no se dan las condiciones míni-
mas para que una persona viva de acuerdo con su dignidad ontológica, se dice 
que la vida de esa persona pobre es una vida “indigna”. 

A continuación, se añade que “esta expresión no indica en modo alguno un 
juicio hacia la persona. Al contrario, quiere destacar el hecho de que su digni-
dad inalienable se contradice por la situación en la que se ve obligada a vivir”. 
Una situación que con frecuencia nace del egoísmo o de la indiferencia de las 
personas o de las instituciones.  

3. Por otra parte, la Declaración ofrece otra importante distinción que se 
refiere a la pretendida oposición entre la razón y la fe. La dignidad humana 
puede ser descubierta por la razón y, por tanto, debe ser protegida también por 
las personas no religiosas.

Los creyentes no desprecian esa afirmación y ese compromiso de los no 
creyentes. Pero confiesan que la dignidad humana encuentra su último apoyo 
en el Dios que nos ha creado a su imagen, en Jesucristo que ha dado su vida 
por nosotros, en el Espíritu que nos guía hacia la luz, la verdad y el amor.

Jesús nació y creció en condiciones humildes. Y a lo largo de su vida pública 
afirmó el valor y la dignidad de los pequeños. Jesús reconoció y defendió la 
dignidad de las personas que eran consideradas indignas en su tiempo.

La declaración ‘Dignitas infinita’ recuerda que, según el papa Benedicto 
XVI, “sin la ayuda correctora de la religión, la razón puede ser también presa 
de distorsiones, como cuando es manipulada por las ideologías o se aplica de 
forma parcial en detrimento de la consideración plena de la dignidad de la 
persona humana”. 

José-Román Flecha Andrés

RINCÓN
LITÚRGICO

Historia de la Liturgia
de la Iglesia (XVI)

La falta de participación de los fieles 
en la edad Media les deja fuera de los 
misterios celebrados y por eso el único 
campo que les queda es la piedad popu-
lar, las devociones y la vivencia pasiva de 
una liturgia que adquiere formas dramá-
ticas y complejas. En relación a la Euca-
ristía surge la contemplación y la adora-
ción en lugar de la Plegaria Eucarística. 
Y en esta línea se desarrolla la “Pietas 
Eucarística”. Para los fieles la elevación 
de la hostia era el momento más impor-
tante y culminante de la Eucaristía. Si 
bien la liturgia en su aspecto exterior es 
fastuosa, esplendorosa y magnífica, re-
sulta desencarnada y abundan las euca-
ristías celebradas por el sacerdote solo, 
sin pueblo, cosa que rompe el sentido 
eclesiológico de la Eucaristía. 

El gran desarrollo de la teología sa-
cramental propiciada por la escolástica 
deja de lado la celebración litúrgica. Y 
por ejemplo, en relación con la peniten-
cia se vuelve cada vez más privada, con 
un sentido legalista y moralista. La un-
ción de Enfermos se convierte en sacra-
mento “in extremis”. En línea rigorista los 
sacramentos pierden el sentido salvífico 
y gratuito. 

Los fieles viven su vida espiritual des-
de las devociones como el Rosario o el 
Vía Crucis. El arte, la pintura y la escul-
tura en las Iglesias y grandes catedrales, 
tratan de suplir como un libro abierto la 
ignorancia que tenían de las celebracio-
nes. La liturgia misma se convierte en 
una devoción. 

El Año Litúrgico pierde el sentido 
cristológico para recargarse de celebra-
ciones de los santos. Hay algunos inten-
tos de reforma de la liturgia, pero limita-
dos a lo externo. Es el caso de la liturgia 
esplendorosa del Cluny, que se intenta 
reformar con la liturgia más sobria del 
Císter. A veces queriendo reformar se 
cae en la herejía. Frente a las herejías y a 
la ignorancia de los fieles, la iglesia blin-
da la liturgia encerrándola mucho más. 

Manuel Santos Flaker Labanda.



Vida y Evangelio 77

19 de mayo de 2024
(Solemnidad de Pentecostés)

Jn 20, 19-23

“Al anochecer de aquel día, el día primero de la semana, 
estaban los discípulos en una casa, con las puertas cerradas 
por miedo a los judíos. Y en esto entró Jesús, se puso en medio 
y les dijo: «Paz a vosotros». Y, diciendo esto, les enseñó las 
manos y el costado. Y los discípulos se llenaron de alegría…”

Recibid el Espíritu Santo

26 de mayo de 2024
(Solemnidad de la Santísima Trinidad)

Mt 28, 16-20

“Los once discípulos se fueron a Galilea, al monte que Je-
sús les había indicado. Al verlo, ellos se postraron, pero 
algunos dudaron. Acercándose a ellos, Jesús les dijo: «Se 
me ha dado todo el poder en el cielo y en la tierra. Id, pues, 
y haced discípulos a todos los pueblos, bautizándolos…”

Id y haced discípulos
El Señor entra en la casa donde están 

los apóstoles encerrados por miedo a los ju-
díos. Una imagen que nos ayuda a conocer 
mejor la situación concreta de los discípulos 
en aquel momento: incluso habiendo visto a 
Cristo resucitado, siguen llenos de miedo, 
su vida aún no había cambiado. Hace fal-
ta que el Espíritu Santo se lo explique todo 
desde su interior. Solamente entonces sal-
drán a la calle llenos de alegría, sin miedo a 
la muerte.

Si alguien de nosotros se ve en una si-
tuación parecida, esta palabra es para él. Si vivimos 
inseguros, llenos de miedo, de preocupaciones, invo-
quemos con fuerza al Espíritu Santo: “Ven, Espíritu 
Santo, llena los corazones de tus fieles. Ven, dulce 
consolador, alienta mi ser. ¡Te quiero!, ¡Te amo!, ¡Ven, 
Espíritu Santo!”.

Esta podría ser perfectamente nuestra oración en 
este día. Y el Señor que nunca defrauda, hoy mismo 
nos mandará al Paráclito, al Defensor. Si lo pedimos 
con fe, el primer fruto que recibiremos es justamente 
esta paz que anuncia a los discípulos cuando atraviesa 
las puertas cerradas. 

Pero no solo esto, Jesús invita a los apóstoles a 
mirar y tocar las heridas de sus manos y el costado. 
En ellas se manifiesta que Él ha vencido a la muerte. 
También nosotros podemos experimentar hoy que, con 
Cristo, nuestras heridas ya no tienen poder sobre noso-
tros, ya no nos hacen daño. Cristo ha vencido la muerte 
y quiere que lo podamos experimentar tocando las he-
ridas concretas de nuestra vida, descubriendo que con 

Él ya no nos destruyen.

Acaba de llegar a su culmen el Tiempo de 
Pascua, que alcanza su plenitud con el envío 
del Espíritu Santo. Es él, el Espíritu Santo, 
quien nos introduce en la comprensión pro-
funda del Misterio Pascual, más aún, en el 
Misterio de la misma Trinidad, Misterio que 
fue revelado en la muerte y resurrección de 
Jesucristo. 

La resurrección de Cristo es un aconteci-
miento que hoy se hace presente dentro de 
la Iglesia, por medio del Espíritu Santo; es un 
acontecimiento que todavía hoy cambia las vi-

das de las personas, como ocurriera con la vida de los 
apóstoles. Hoy como ayer Dios mismo viene en su Hijo a 
nuestro encuentro para pasarnos de la muerte a la vida, 
de la tristeza a la alegría, de la turbación a una eterna 
felicidad. Es fundamental que nos sumerjamos en este 
misterio de la Trinidad que encierra en sí la esencia de 
Dios, que es la relación, el amor, porque “Dios es amor”. 

Es justo lo que narra también el Evangelio de hoy. 
Habiendo sido los apóstoles testigos de este amor de 
Dios, manifestado en Cristo, se dirigen al mundo entero 
para proclamar a todas las gentes esta Buena Noticia. 
En medio de sus dudas y debilidades, han experimenta-
do que el amor de Dios ha sido más fuerte que sus peca-
dos, que sus dudas, sus vacilaciones. Y esto los mueve 
a proclamar el mensaje de Jesús. Este es el origen de la 
Iglesia que también hoy sigue teniendo la misión de pro-
clamar el Misterio del amor de Dios al hombre de esta 
época. Pidamos al Señor que encienda en nosotros este 
celo apostólico, para que podamos sin miedo llevar a los 
hombres el mensaje de la Buena Noticia.

Maciej Jurczyk

REFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICALREFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICAL

253. La Trinidad es una. No confesamos tres dioses sino un solo Dios en tres personas: “la Trinidad con-
substancial” (Concilio de Constantinopla II, año 553: DS 421). Las personas divinas no se reparten la única 
divinidad, sino que cada una de ellas es enteramente Dios: “El Padre es lo mismo que es el Hijo, el Hijo lo 
mismo que es el Padre, el Padre y el Hijo lo mismo que el Espíritu Santo, es decir, un solo Dios por natura-
leza” (Concilio de Toledo XI, año 675: DS 530). “Cada una de las tres personas es esta realidad, es decir, la 
substancia, la esencia o la naturaleza divina” (Concilio de Letrán IV, año 1215: DS 804).

Del Catecismo de la Iglesia Católica
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Un archivo...agenda
Unidos por el patrimonio 
documental

A la cabecera de 
la mesa de la sala ca-
pitular de la Catedral 
permanecían algunas 
de las joyas docu-
mentales que atesora 
el Archivo del primer 
templo diocesano. Y 
sobre esa mesa, en 
presencia del obispo 
Luis Ángel y del alcal-
de José Antonio Díez, 
estampaban su firma el deán Florentino Alonso y el consejero 
de Cultura Gonzalo Santonja para aunar las voluntades del 
Cabildo y de la Junta de Castilla y León en el objetivo de tra-
bajar unidos en la conservación y restauración de todos los 
documentos medievales que atesora el Archivo de la Catedral 
con un protocolo de colaboración suscrito por un periodo de 
cuatro años y que abordará inicialmente  la restauración de 
nueve códices, comenzando por el Tumbo Legionense de la 
Catedral, y cuatro documentos notables que incluyen el sin-
gular de la Donación del Rey Silo, del año 775. Para deter-
minar estos trabajos, técnicos del Archivo catedralicio y del 
Centro de Conservación y Restauración de Bienes Culturales 
de Castilla y León, con sede en Simancas, han evaluado los 
fondos documentales para definir los criterios de conserva-
ción, así como las necesarias mejoras en las instalaciones y 
condiciones ambientales del Archivo de la Catedral.

Según expresó el deán de la Catedral, Florentino Alonso, 
este protocolo “asegura la restauración de documentos únicos 
y se favorecen las condiciones ambientales del Plan de Con-
servación en el Archivo” y confirma la voluntad del Cabildo 
de custodiar y proteger un patrimonio único que ponderó el 
consejero Gonzalo Santonja al asegurar que “algunos de estos 
documentos, con más de mil años se están deteriorando, y 
esta comunidad, desde la concertación quiere colaborar en 
el cuidado de ese legado formidable y mayúsculo que atesora 
la Iglesia, y en particular este Archivo de la Catedral de León, 
que es inigualable en términos universales, por lo que no se 
puede permitir el disparate de no frenar el deterioro de algu-
no de estos documentos únicos”.

Jueves, 16 de mayo:
- 	 Retiro arciprestazgos San Marcelo y Virgen del Camino (Seminario Mayor, 11:30 h.) 
- 	 Novena a María Auxiliadora (P. Ntra. Sra. del Rosario, 19 h.) Sigue hasta el día 23

Viernes, 17 de mayo:
MEMORIA DE S. PASCUAL BAILÓN, RELIGIOSO, PATRONO DE LA ADORACIÓN EUCARÍSTICA
- 	 Retiro arciprestazgos Noreste y Noroeste (Parroquia La Robla, 11:30 h.) 
- 	 ‘Sedientos’ Formación y Adoración para jóvenes  (P. San Juan de Regla, 20:30 h.)

Sábado, 18 de mayo:
- 	 Confirmaciones Arciprestazgo Noroeste (Mon. Sta. María la Real-Gradefes, 12 h.)
- 	 Vigilia diocesana de Pentecostés (Parroquia Ntra. Sra. del Rosario, encuentro gru-

pos y conferencia, 19:45 h.; eucaristía 21 h.)  

Domingo, 19 de mayo:
SOLEMNIDAD DE PENTECOSTÉS: DÍA DE LA ACCIÓN CATÓLICA Y DEL APOSTOLADO SEGLAR
‘LAICOS POR VOCACIÓN, LLAMADOS A LA MISIÓN’
- 	 Misa estacional (Catedral, 13 h.)

Lunes, 20 de mayo:
- 	 Ciclo Formación Permanente. Conferencia ‘Medios de comunicación, redes socia-

les e inteligencia artificial’, por Francesc Torralba (Salón actos Seminario, 11 h.)

Miércoles, 22 mayo: 
- 	 Consejo Diocesano de Gobierno (Obispado, 10 h.)
- 	 Confirmaciones Colegio Peñacorada (Basílica Virgen del Camino, 16:30 h.)
- 	 Encuentro convivencia Movimiento Vida Ascendente (Parroquia San Froilán, 17 h.)

Viernes, 24 de mayo:
MEMORIA LIBRE BEATO JUAN DE PRADO
- 	 Encuentro diáconos permanentes (Obispado, 17 h.)
- 	 Fiesta María Auxiliadora (Parroquia del Rosario, 19 h.)

Sábado, 25 de mayo:
- 	 Jornada académica Escuela Beato Antero Mateo (Seminario, 10 h.)
- 	 Celebración vísperas Jornada Pro Orantibus (Convento MM. Carmelitas D., 18 h.)

Domingo, 26 de mayo:
SOLEMNIDAD DE LA SANTÍSIMA TRINIDAD. JORNADA PRO ORANTIBUS: 
‘CONTEMPLANDO TU ROSTRO, APRENDEMOS A DECIR: HÁGASE TU VOLUNTAD’
- 	 Rosario de la Aurora (Salida Plaza Inmaculada, 8 h.; Misa - Catedral, 9 h.)
- 	 Confirmaciones Arciprestazgo Virgen del Camino (B. Virgen del Camino, 18 h.)

Lunes, 27 de mayo:
FIESTA DEDICACIÓN DE LA SANTA IGLESIA-CATEDRAL
- 	 Convivencia del clero, ciclo Formación Permanente (Salón actos Seminario, 11 h.)
- 	 Eucaristía solemne fiesta Dedicación (Catedral, 18 h.)
- 	 Oración ecuménica mensual (Albergue San Francisco de Asís, 19:30 h.)

Martes, 28 de mayo:
- 	 Eucaristía bodas de oro y plata matrimoniales (Parroquia San Marcelo, 10:45 h.)
- 	 Fiesta San Guillermo – Romería y eucaristía capilla, preside obispo Luis Ángel (Sa-

lida Parroquia Cistierna, 11:30 h.)

Miércoles, 29 de mayo:
- 	 Presentación ‘Memoria de Actividades’ Cáritas Diocesana (Centro Diocesano Pa-

dre Llorente – C/ Sierra Pambley, 11 h.)

Jueves, 30 de mayo:
MEMORIA DE SAN FERNANDO, REY DE LEÓN
- 	 Retiro arciprestazgos Centro Esla-Tierra de Campos y Bajo Esla-Páramo (Parroquia 

Valencia de Don Juan, 11:30 h.)
- 	 Confirmaciones (Parroquia La Robla, 20 h.)

Viernes, 31 de mayo:
FIESTA VISITACIÓN DE LA BIENAVENTURADA VIRGEN MARÍA
- 	 Eucaristía clausura curso Movimiento Vida Ascendente (Parroquia San Isidro, 13 h.)
- 	 Oración Rosario diocesano Mes de Mayo (Basílica Virgen del Camino, 19:30 h.)


