
iglesia en León

El tiempo de esta cincuentena pas-
cual que ya mira hacia su culminación 
en la próxima solemnidad de Pentecos-
tés está siendo el tiempo de la alegría 
pascual “portadora de una invitación a 
los hermanos para desterrar el temor y 
caminar como pueblo unido y esperan-
zado”, como señalaba el obispo Luis Án-
gel en su felicitación pascual como “una 
palabra sencilla de alegría pronunciada 
por quien se sabe pequeño y se quiere 
hacer como una niño para caminar por 
la senda del Reino Eterno”. Y sabiéndose 
pequeños en ese camino por la senda del 
Reino Eterno han transitado en la Iglesia 
de León como seminaristas Javier Cor-
tés y Luis Alfredo García, que el pasado 
domingo 21 de abril, en el IV Domingo 
de Pascua, en la fiesta del Buen Pastor, 
recibían su ordenación presbiteral de 
manos del obispo Luis Ángel en una ce-
lebración que marcaba desde la Catedral 
el momento culminante de una ‘Pascua 
sacerdotal’, con los ‘cantamisas’ de los 
dos neopresbíteros en la capilla del Se-
minario Mayor en el caso de Javier Cor-
tés y en la parroquia de San Martín con 
Luis Alfredo García.

Un tiempo de ‘Pascua sacerdotal’ que 
ha tenido su hito destacado coincidien-
do con la Jornada Mundial de Oración 
por las Vocaciones, en un Domingo IV 
de Pascua en el que todavía resonaban 
en la Catedral los ecos de la celebración 
que el sábado día 20 había permitido a 
cientos de fieles venerar la reliquia del 
‘Lignum crucis’ de Santo Toribio de Lié-
bana, que de peregrinación a la diócesis 
hermana de Astorga hacía estación en el 
templo catedralicio cinco días después 
de haber concluido el Año Santo Leba-
niego. Y esa destacada presencia de la 
Santa Cruz fue motivo para que en la 
eucaristía de las ordenaciones, en la que 
el obispo Luis Ángel aprovechaba la pre-
sencia del obispo emérito Julián López 

para felicitarle en el día de su 79º ani-
versario, Mons. De las Heras se dirigiera 
a los ordenandos en su homilía asegu-
rando: “Javier, Luis Alfredo, vais a ser 
engastados hoy de un modo singular en 
el misterio de la Cruz de Cristo, como 
esas piedras preciosas que llevaba ayer 
el relicario del ‘Lignum crucis’ de Santo 
Toribio de Liébana, con una unión muy 
particular con Cristo para prolongar su 
misión salvífica, una unión que ha de 
ser cada vez más estrecha por vuestra 
entrega sin reserva, convirtiéndoos en 
puerta del sacrificio pascual por donde 
los hombres y mujeres puedan entrar a 
los pastos de la abundancia, que son los 
pastos de la vida y el amor verdadero y 
eterno de los que siempre se tiene ham-
bre en esta tierra”.

En el marco litúrgico del Domingo 
del Buen Pastor que la Iglesia celebraba 
en ese Domingo IV de Pascua, esa refe-
rencia pastoral estuvo presente en toda 
la celebración, y con especial hincapié 
cuando el obispo Luis Ángel exhorta-
ba a los dos candidatos para “el autén-
tico éxito de vuestro pastoreo, que ha 
de ser pastoreo de fecundidad de Dios 
en el corazón humano y en su pueblo, 
sin que os tenga que importar mucho 
pastorear pequeños o grandes rebaños, 
porque en todo caso tendréis que en-
señarles a escuchar al Buen Pastor que 
dice no temas”.

Una apelación que rescataba en este 
tiempo de Pascua el lema de la carta pas-
toral de este curso, ‘No temas, pequeño 
rebaño’, para alentar la labor del clero 
diocesano como la de “auténticos pas-
tores misioneros” desde el impulso que 
siempre supone la alegría pascual, en 
una ‘Pascua sacerdotal’ que se prolonga-
ba al V Domingo, con la celebración de 
la XV Jornada diocesana del Diaconado 
Permanente desde el lema ‘Mensajeros 
de la esperanza’ y que tendrá un broche 
especial el próximo día 10 con la cele-
bración de la fiesta de San Juan de Ávi-
la, patrón del clero secular español, en 
la ya tradicional Jornada Sacerdotal con 
el homenaje a los seis sacerdotes que en 
este año 2024 celebran su bodas de oro y 
plata sacerdotales.
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Editorial
Desde mi pueblo

Conoce la tierra que pisas
Con gozo, desde el equipo de Pastoral Rural, os hacemos 

llegar una grata noticia en forma de encuentro:  el sábado 11 
de mayo a las 10 y media de la mañana os esperamos en el 
Monasterio de Gradefes en el Primer Encuentro Diocesano 
de Pastoral Rural. Con nosotros estará nuestro pastor y obis-
po D. Luis Ángel.

Necesitamos encontrar-
nos para conocernos, escu-
charnos, animarnos y resaltar 
los valores y necesidades de 
nuestros pueblos. Como bien 
sabemos, la Pastoral Rural no 
se ha inventado ahora. Por eso 
tenemos que estar agradeci-
dos a nuestros antepasados:  
LAICOS que supieron trabajar 
agrupados con otros desde la 
fe, a favor de sus pueblos.; y a tantos SACERDOTES anó-
nimos que fueron pioneros en estar cerca del pueblo, des-
cubriendo que la fe y la vida son para ir juntas, que fundaron 
cooperativas, que animaron tradiciones, que dieron clases a 
jóvenes para poder ampliar sus estudios... Y así transmitieron 
una fe encarnada , hecha cultura, dando vida a valores que, a 
fuerza de ser humanos, eran evangélicos.

Pastoral rural, que hoy intentamos vivirla desde unas cla-
ves : anntes de hacer hay que “ conocer la realidad” de los 
pueblos, del mundo rural. Para conocerla debemos analizar 
sus causas y consecuencias, pero no sólo eso, necesitamos 
“ verla con los ojos de Dios”. Con el deseo de cambiarla a 
mejor, transformar la realidad  “según Dios”, con el afán de 
“evangelizar”, de ser pastoral misionera, de llenar el Mundo de 
la buena noticia del Evangelio.

“Es la hora de todos” no se cansa de recordarnos nuestro 
Obispo. Es nuestra hora. Somos Iglesia, somos sínodo, so-
mos comunión fraterna, somos misión evangelizadora, somos 
misión samaritana.

Con tu experiencia construyes y ayudas a la Pastoral Rural 
Diocesana de la Iglesia en León. Somos ESPERANZA para 
nuestros pueblos. Te esperamos, contamos contigo, el sába-
do día 11 de mayo en Gradefes.

M. Jesús Velasco

Cuidados
y esperanza

La celebración de la fiesta de San José Obrero con la 
que ha comenzado este mes de mayo ha sido una invi-
tación para poner la mirada en la necesidad de cultivar 
el cuidado en el mundo laboral para mejorar la realidad 
de las personas. Desde la iniciativa ‘Iglesia por el Trabajo 
Decente’ se insistía ante la celebración del Día de la Segu-
ridad y Salud en el Trabajo en la necesaria responsabili-
dad social de cuidar la vida en el trabajo y se rezaba en la 
Parroquia de San Martín por las seis personas que el año 
pasado perdían la vida en León cuando desempeñaban su 
labor profesional en un gesto de solidaridad con el dolor 
y de petición para que estas vidas y su muerte sean un 
grito que despierte nuestras conciencias y nos lleve a tra-
bajar sin descanso por cuidar la vida en el trabajo como 
una responsabilidad social en la que la Iglesia está llamada 
a implicarse decididamente. Una llamada al compromi-
so remarcada por el Papa Francisco cuando afirma que 
el cuidado va más allá, debe ser una dimensión de todo 
trabajo porque “un trabajo que no cuida, que destruye la 
creación, que pone en peligro la supervivencia de las gene-
raciones futuras, no es respetuoso con la dignidad de los 
trabajadores y no puede considerarse decente. Por el con-
trario, un trabajo que cuida, contribuye a la restauración 
de la plena dignidad humana, contribuirá a asegurar un 
futuro sostenible a las generaciones futuras”.

Cuidados en el ámbito laboral que la celebración de la 
Pascua del Enfermo remarca como elemento clave de toda 
acción también en el ámbito de la pastoral de la salud des-
de el lema ‘Dar esperanza en la tristeza’, como signo de un 
nuevo renacimiento que todos percibimos como urgente 
para responder ante la enfermedad con dos propuestas, 
la fe y la oración que nos abren a la esperanza para no 
sucumbir ante la tristeza y el sufrimiento,  orando con los 
enfermos y por los enfermos, para que puedan sentir que 
no están solos ni abandonados, ni que su vida es inútil y 
que son los llamados por Cristo, su viva y transparente 
imagen.
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REVISTA DIOCESANA. Lunes 13:30 h.
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DIARIO DE LEÓN. Sábados. Página de Religión dedicada a la vida de la Iglesia. 

televisión
SANTA MISA. Diario 11 h. / Domingo 12 h. www.13tv.es

IGLESIA EN LEÓN. Domingo 10 h. Eucaristía y
actualidad diocesana
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Carta del Obispo

Queridos hermanos y hermanas:
Celebramos el día del trabajo en 

la memoria de san José Obrero, 1 de 
mayo. Para preparar y celebrar esta 
jornada me parece acertado el mani-
fiesto que ha publicado «Iglesia por el 
Trabajo Decente (ITD)», formado en 
nuestra diócesis por HOAC, Cáritas, 
CONFER, JPIC (Justicia, paz e integri-
dad de la Creación), movimiento rural 
cristiano, migraciones y la pastoral del 
trabajo.

“La Iglesia ha de promover la 
«cultura del cuidado» desde 
todos los ámbitos posibles. 
En el mundo del trabajo, 
el cuidado conlleva varias 
exigencias. Recorrer el camino 
de la «cultura del cuidado» 
es un don y una tarea que 
hemos descubierto y que 
debería llegar a todos los 
rincones de las actividades 
y relaciones humanas y, más 
aún, eclesiales”

El título del manifiesto llama nues-
tra atención para poner a la persona 
humana en el centro: “Cuidamos el 
trabajo para cuidar a las personas”. 
Ciertamente la cultura del cuidado me-
jora nuestro mundo y particularmente 
la realidad de cada persona. El papa 
Francisco ha propuesto la «cultura del 
cuidado» como horizonte de vida cris-
tiana en varias ocasiones. En su men-
saje para la LIV Jornada Mundial de la 
paz, el 1 de enero de 2021, la formuló 
como «camino de paz» para erradicar 
otra cultura, la de la indiferencia, el in-
dividualismo, el rechazo y la confronta-
ción. El Papa hacía este llamamiento 
en un momento en el que se hacían vi-
sibles las pérdidas de la pandemia del 
COVID-19, entre las que no dudaba 
en incluir la de quedarse sin trabajo.

Es muy conveniente continuar -o 
comenzar- la construcción de la «cul-

tura del cuidado». La Iglesia ha de 
promoverla desde todos los ámbitos 
posibles. En el mundo del trabajo, el 
cuidado conlleva varias exigencias so-
bre las que alerta el mencionado ma-
nifiesto de «ITD» que bien podemos 
asumir.

En primer lugar, hay que seguir me-
jorando las condiciones de seguridad 
para evitar accidentes laborales y, por 
supuesto, fallecimientos. Igualmente, 
se debe apoyar todo aquello que fa-
vorezca una «salud laboral» y un bien-
estar personal con la consiguiente es-
tabilidad psicológica y emocional. Lo 
cual exige que tomemos conciencia 
y alcemos la voz para reclamar estas 
mejoras y que se eliminen las condicio-
nes laborales precarias, de modo que 
el beneficio económico nunca esté por 
encima de la salud y el bienestar de las 
personas.

En dicho sentido, también es im-
portante armonizar las necesidades 
personales y familiares con el traba-
jo, propiciando suficiente tiempo para 
el descanso y el cultivo de activida-
des y relaciones familiares y sociales. 
Para los cristianos es esencial dedi-
car tiempo al cuidado de nuestra fe 
y a los compromisos que se derivan 
de ella, más allá de los que se reali-
zan en el trabajo. Además, «Iglesia 

por el Trabajo Decente» propone un 
avance del diálogo social para reducir 
el tiempo de trabajo, ayudando así a 
lograr mayores cotas de «cuidado» en 
el trabajo. 

Más adelante, el manifiesto cita 
el mensaje del papa Francisco en la 
Cumbre Mundial del Trabajo de la 
OIT de 2021. Allí el Papa afirma que 
«el cuidado debe ser una dimensión 
de todo trabajo». La cultura del cuida-
do nos inspira ser cuidadosos con la 
creación, con la casa común y, por su-
puesto, con la dignidad de los trabaja-
dores y el futuro sostenible de la tierra 
y de la humanidad. Es urgente, oportu-
no, justo y eficaz que nos impliquemos 
y comprometamos en el cuidado de 
todo y de todos y, por supuesto, de las 
personas trabajadoras.

Recorrer el camino de la «cultura 
del cuidado» es un don y una tarea 
que hemos descubierto y que debería 
llegar a todos los rincones de las acti-
vidades y relaciones humanas y, más 
aún, eclesiales. Como afirma el papa 
Francisco en su mensaje para la LIV 
Jornada Mundial de la paz, Dios Crea-
dor, modelo del cuidado, es origen de 
la vocación humana al cuidado: a su 
imagen, el ser humano puede hacer 
que la tierra sea productiva al tiempo 
que la protege, combinando el “culti-
vo” con el “cuidado”.

Que nos sintamos cuidados por 
Dios Creador, por Cristo Jesús que 
nos cuidó-amó hasta el extremo y nos 
enseñó a cuidar a los demás como 
Buen Samaritano para que nosotros le 
sigamos y hagamos lo mismo (cf. Lc 
10,37). Cada uno y todos juntos como 
Iglesia sinodal en misión samaritana.

Con mi afecto y bendición.
✠ Luis Ángel de las Heras, cmf

Obispo de León
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«CUIDAR EL TRABAJO
PARA CUIDAR A LAS PERSONAS»



La Catedral de León acogía el pasado día 20 de abril la 
reliquia del ’Lignum Crucis’ de Santo Toribio de Liébana, que 
de la mano de los integrantes de la Cofradía de la Santísima 
Cruz de Santo Toribio de Liébana hacía estación en el pri-
mer templo diocesano en la peregrinación que ha llevado a la 
preciada reliquia hasta la Diócesis de Astorga tras la solemne 
clausura del 74º Año Santo Lebaniego, celebrado bajo el lema 
‘Marcados por la Cruz del Señor’ en el emblemático monas-
terio de Santo Toribio de Liébana. El obispo de León, el padre 
Luis Ángel de las Heras, fue el encargado de recibir la reli-
quia del ‘Lignum Crucis’ en el atrio de la Catedral de manos 
del obispo de Santander, Arturo Ros, para ser trasladado en 
solemne procesión bajo palio hasta el presbiterio de la Pul-
chra, donde presidía una celebración eucarística especial que 
concluía con el ritual de veneración a la reliquia de Liébana. 

Esta celebración con el ‘Lignum Crucis’ ha vuelto a ser un 
signo eclesial de la histórica vinculación de la Diócesis de 
León con el valle de Liébana, territorio integrado en la planta 
diocesana hasta mediados del siglo XX, como cortesía de la 

Diócesis de Astorga en la peti-
ción del traslado de la precia-
da reliquia durante dos días 
justo al concluir el Año Santo 
Lebaniego dada la devoción 
que sitúa en el siglo V el tras-
lado desde Tierra Santa del 
mayor trozo de la Santísima 
Cruz que se venera en toda 
la cristiandad hasta Astorga 
por iniciativa del obispo asturicense Santo Toribio. Un acon-
tecimiento que replicó aquel que ya se vivía en la Catedral 
de León el día 5 de mayo de 2018 en la Catedral a los pocos 
días de haber concluido el Año Jubilar Lebaniego cuando el 
entonces obispo Julián López fue el encargado de recibir la 
reliquia y en su homilía quiso agradecer a su entonces homó-
logo de Santander, Manuel Sánchez Monge, “este gesto de fra-
ternidad eclesial entre nuestras comunidades porque vuelve 
la Santa Cruz a León”, algo que no sucedía desde al año 1971. 

Día a día44

El El ‘Lignum Crucis’‘Lignum Crucis’ de Santo Toribio, venerado en la Catedral de Santo Toribio, venerado en la Catedral

La 48 Peregrinación a Lourdes anticipa el
‘Mes de María’

Del 20 al 24 del pasado mes de abril 
un total de 220 personas han participado 
en la 48ª Peregrinación diocesana con 
enfermos y discapacitados a Lourdes 
que ha vuelto a ser punto de referencia 
para la devoción mariana y para las ac-
tividades de pastoral de la salud. Una 
convivencia intensa a lo largo de cinco 
jornadas con 58 personas enfermas, 80 
hospitalarios voluntarios y 5 sacerdotes que ha sido anticipo de la devoción de este 
mes de mayo como ‘Mes de María’. Todos los participantes en esta peregrinación han 
podido sumarse a celebraciones como la eucaristía internacional o la eucaristía en la 
gruta y recorrer un camino pastoral inspirado este año por el lema de meditación que 
propone el santuario de Lourdes: ‘Vaya a decir a los sacerdotes que se venga aquí en 
procesión’. Y en la tradicional procesión de las antorchas pudieron participar todos los 
peregrinos de la Diócesis que aseguran haber vivido “una experiencia de encuentro 
con Cristo y con la Virgen María desde ese espíritu hospitalario”.

‘Effetá’ para jóvenes de Astorga y León
Las diócesis de León y Astorga se han 

vuelto a unir para promover otra iniciativa en 
el ámbito de la pastoral con jóvenes, con el 
retiro interdiocesano ‘Effetá’ que acogía la 
Ciudad Misioneras de La Bañeza entre los 
días 19 al 21 de este pasado mes de abril. 
El obispo de Astorga, Jesús Fernández, era 
el encargado de presidir la eucaristía con la 
que se clausuraba esta iniciativa en la parro-
quia de Santa María de La Bañeza. Desde 

la delegación y el área  de Pastoral Juvenil de cada una de las dos diócesis se ha 
querido expresar “el agradecimiento a todos los que han hecho posible que este 
proyecto, que con tanta ilusión esperábamos arrancar, haya podido ser una realidad: 
coordinación, servidores, caminantes, sacerdotes... y tantas personas que habéis 
colaborado con el más mínimo detalle y con vuestra oración”.

Pascua del Enfermo 
con esperanza

Con una celebración en el Domin-
go VI de Pascua en la Basílica de San 
Isidoro y con el lema ‘Dar esperanza 
en la tristeza’ se completa la actividad 
de la ‘Campaña del Enfermo 2024’ 
que comenzaba el pasado día 11 de 
febrero en la memoria litúrgica de la 
Virgen de Lourdes. Una iniciativa que 

el próximo día 7 incluirá una nueva 
edición de las Jornadas Diocesanas de 
Pastoral de la Salud, donde se abor-
dará la importancia de las relaciones 
humanas y la atención a las enferme-
dades mentales, con el objetivo de 
“tomar conciencia teniendo en cuen-
ta que no se trata de una enfermedad 
mental en el sentido que comúnmen-
te le damos a este término» para cen-
trarnos en el  cuidado y acompaña-
miento de las personas que padecen 
este sufrimiento que se manifiesta en 
la tristeza, la pena, el desánimo o la 
ansiedad”.
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La Fundación Ayuda a la Iglesia 
Necesitada presentaba el pasado 
día 18 de abril en el Seminario Ma-
yor el decimosexto ‘Informe de li-
bertad religiosa en el mundo 2023’, 
un trabajo que analiza el grado de 
cumplimiento del derecho a la li-
bertad religiosa en 196 países del 
mundo y para todas las religiones, 
con un mapa muy significativa que 
desplegaba el responsable de promoción de Ayuda a la Iglesia Necesitada, José 
Fernández Crespo, quien recordó que “aquí se constata cada dos años que la 
situación empeora en el mundo y en este último informe se refleja ese empeora-
miento en 47 países con más persecución y discriminación, por lo que hay que 
alertar a los católicos españoles sobre la necesidad de apoyar para que todas las 
personas tengan ese derecho a vivir su propia fe”.

Visibilizar esa realidad complicada de la libertad religiosa como un derecho 
fundamental quebrantado en muchos casos es uno de los objetivos de la Funda-
ción Ayuda a la Iglesia necesitada que se puso de relieve en este acto de presen-
tación del informe que presidía el obispo Luis Ángel y en el que también parti-
cipaba el sacerdote nigeriano Patrick Akpabio, quien explicó la situación que se 
vive en su país de origen “donde los cristianos viven la persecución, la quema 
de iglesias y una violencia que afecta la libertad religiosa y la vida de muchos 
cristianos en Nigeria, donde los cristianos siguen adelante para no abandonar a 
Dios, para expresar su fe y para que este testimonio anime la fe de los cristianos 
de aquí contra la indiferencia porque Dios es real”.

Trabajo para la vida
La parroquia de San Martín acogía el pasado día 

25 de abril una celebración especial en memoria de 
las víctimas en accidentes de trabajo con la que la ini-
ciativa ‘Iglesia por el trabajo decente’ anticipaba el día 
Mundial de Seguridad y Salud en el Trabajo y el 1º de 
mayo. El concluir la eucaristía en la que se rezó por 
las seis víctimas de accidentes laborales registradas 
en León en 2023 se colocaron en el presbiterio seis 
cruces blancas y se leyó un comunicado en el que se 
subrayó que “lo primero para cuidar el trabajo es cui-
dar a los trabajadores y trabajadoras de manera que su vida ocupe un lugar central 
reconociendo la seguridad y salud como un derecho”.

Educación en el siglo XXI
La Institución Teresiana de León sigue conmemorando el centenario de la apro-

bación pontificia de esta entidad promovida por San Pedro Poveda con un pro-
grama de actos que incluía el pasado día 18 de abril una mesa redonda dedicada 
al tema ‘Desafíos de la educación en el siglo XXI’. Un foro en el que intervinieron 

personas vinculadas con la Institución Tere-
siana de León como Julia María González, 
responsable de ‘Education for an interdepen-
dent World-EDIW’ con sede en Bruselas, 
que abordó el tema ‘Ciudadanía europea y 
global’, o los profesores de la Universidad de 
León José Alberto Benítez y Elena Marcos, 
que analizaron temas como inteligencia artifi-
cial y ecología y cuidad del planeta.

Presentado el ‘Informe de libertad religiosa’ Presentado el ‘Informe de libertad religiosa’ 
en el Seminarioen el Seminario

Homenaje a 
‘empresas
con corazón’

En un emotivo acto celebrado en 
el Museo Diocesano de León y de Se-
mana Santa bajo el lema ‘Empresa con 
corazón, Cáritas Diocesana de León ha 
agradecido a más de 300 empresas que 
“han demostrado tener un gran corazón 
a través de su compromiso con las per-
sonas más vulnerables de la sociedad 
leonesa”.

Durante su intervención, el obispo 
Luis Ángel de las Heras agradeció de 
parte de la Diócesis y de toda la familia 
de Cáritas a todas las empresas y entida-
des su colaboración: “Es esencial lo que 
hacéis con las personas que Cáritas os 
envía a las que acogéis. Y quiero felicita-
ros porque no todo el mundo se arriesga 
a contratar a las personas que vienen de 
Cáritas. Tenemos prevenciones, cuida-
dos e incluso prejuicios y todo eso hay 
que superarlo para que estas personas 
que han tenido menos suerte en la vida 
puedan tener una nueva oportunidad”. 

La gerente de Cáritas, María Jesús 
Álvarez Vivancos, aseguró que “el sec-
tor empresarial de León es un sector 
solidario y vuestra presencia en Cári-
tas se ha convertido en imprescindible. 
Ahora mismo las actividades que hace-
mos en Cáritas no podrían entenderse 
sin vuestra presencia”. El programa de 
formación y empleo de Cáritas ha sido 
un éxito rotundo, con 254 personas rea-
lizando prácticas en 66 empresas y 235 
personas contratadas en 100 empresas. 
Además, el programa ha contado con 
la colaboración de 337 empresas y ha 
beneficiado a 3.000 personas que han 
pasado por el programa. “Son 235 fami-
lias que han salido de una situación de 
dificultad a veces muy importante y han 
conseguido empezar un proyecto de 
vida para ellos y sus familias”, remarcó 
María Jesús Álvarez Vivancos.



66 Mirador
Encontrar a Dios
en la Universidad

¿Es posible encontrar a Dios en la Universidad? ¿Acaso la Universidad no 
es el bastión de la razón, opuesto a la fe? Sabemos que surgió de las escuelas 
catedralicias, con el propósito de formar a quienes difundirían la fe. De hecho, 
la palabra «catedral» comparte raíz etimológica con «cátedra», denotando sede 
o asiento.

Encontrar a Dios supone em-
prender la senda de la santidad. En 
su exhortación «Gaudete et exulta-
te», el Papa escribe: «Lo que quisie-
ra recordar con esta Exhortación es 
sobre todo el llamado a la santidad 
que el Señor hace a cada uno de 
nosotros, ese llamado que te dirige 
también a ti: Sed santos, porque yo soy santo». Ser santos implica imitar a Je-
sucristo en nuestros pensamientos, palabras, sentimientos y acciones, siempre 
impregnados de caridad (amar a Dios sobre todas las cosas y al prójimo como 
a uno mismo).

Y el Papa continúa: «El Concilio Vaticano II lo destacó con fuerza: Todos 
los fieles cristianos de cualquier condición y estado, fortalecidos con tantos y 
tan poderosos medios de salvación, son llamados por el Señor, cada uno por 
su camino, a la perfección de aquella santidad con la que es perfecto el mismo 
Padre (Lumen Gentium, n. 11)». Cada uno por su camino. Para la mayoría de 
los universitarios, significa ser santos en las circunstancias ordinarias, en todos 
los ámbitos en que nos movemos (decía santa Teresa que entre los pucheros 
anda Dios»): en nuestra familia, con los amigos y vecinos, en los momentos de 
ocio y, sobre todo, en el trabajo, al que dedicamos la mayor parte de nuestro 
tiempo, la labor docente, de investigación y de gestión.

“Siempre hay «algo santo» que depende del propio 
trabajo y de la persona que lo realiza. Ahí es donde en-
contramos a Dios en nuestro ambiente universitario. 
Para lograrlo debemos ejercer cada tarea con perfección 
y profesionalidad, con calidad humana”

Así, estas tareas se convierten en camino de santidad, apto para encontrar 
a Dios. Como dijo san Josemaría: «Hay un algo santo, divino, escondido en las 
situaciones más comunes, que toca a cada uno de vosotros descubrir». Y ese 
«algo santo» depende del propio trabajo y de la persona que lo realiza. Ahí es 
donde encontramos a Dios en nuestro ambiente universitario.

Para lograrlo, debemos ejercer cada tarea con perfección y profesionalidad 
(cada uno sabe cuándo está realizando bien o mal su trabajo, su enseñanza, 
su investigación), con calidad humana. Y un requisito esencial para santificar 
el trabajo es poner un motivo sobrenatural. San Antonio María hablaba de 
buscar en todas las cosas la gloria de Dios. Este debería ser el motivo funda-
mental: el amor a Dios y el servicio a los demás. Además del servicio genérico 
a la sociedad, en la Universidad también servimos a nuestros compañeros y 
alumnos. Esto implica cuidar de ellos para que puedan cuidar de otros (quizá 
también a través del voluntariado).

Así estaremos en condiciones de encontrar a Dios en la Universidad, tanto 
nosotros mismos como nuestros compañeros y alumnos.

Roberto Fraile

RINCÓN
LITÚRGICO

Historia de la Liturgia
de la Iglesia (XV)

La alta Edad Media y la baja Edad 
Media son muy complejas a la hora de 
sintetizar el caos que se provoca en las 
celebraciones. Por un lado, la visión 
“alegórica” de la liturgia, totalmente 
equivocada, la aparición de herejías 
en relación a la Eucaristía, la falta de 
participación de los fieles, son algunos 
de los episodios que desenfocarán la 
comprensión y celebración de la litur-
gia. Se podría afirmar que se clericaliza 
la celebración litúrgica, dejando a un 
lado a los fieles. Roma pierde influen-
cia y serán los monjes del Sacro Im-
perio Romano Germánico que, con su 
mentalidad legalista y poco formada 
en la tradición clásica cristiana, ela-
borarán una liturgia propia de su es-
piritualidad y alegórica. Es verdad que 
aparentemente tenía una cierta belleza 
y esplendor, pero rompe con la teolo-
gía sacramental de los padres de la 
Iglesia y con la liturgia de los primeros 
siglos. El espacio litúrgico, antes más 
diáfano y participativo, en el caso de 
las basílicas clásicas, se transforma en 
un espacio cerrado a los fieles, de ma-
nera que solo los sacerdotes podían 
entrar allí y los fieles quedan lejos del 
altar. El espacio celebrativo se llena de 
canceles y de rejas que impiden que 
los fieles pasen y que participen.

Si bien la teología escolástica de-
sarrollará la comprensión teológica de 
los sacramentos, ésto no repercute en 
la celebración. La liturgia pasa a ser 
“privada”, la Eucaristía se llena de ora-
ciones secretas y la Plegaria Eucarísti-
ca casi no se ve. El oficio divino gana 
en solemnidad, pero es monástico, por 
lo que se excluyen los fieles. Entran 
por desgracia en la vida litúrgica de 
la Iglesia las supersticiones y abusos. 
La Anámnesis (memorial) y la Mímesis 
(imitación) se separan, de forma que la 
liturgia queda para los clérigos y la pie-
dad popular para los fieles, como úni-
co campo donde vivir algo del Misterio.

Manuel Santos Flaker Labanda
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5 de mayo de 2024
(VI Domingo de Pascua)

Jn 15,9-17

“«Como el Padre me ha amado, así os he amado yo; per-
maneced en mi amor. Si guardáis mis mandamientos, per-
maneceréis en mi amor; lo mismo que yo he guardado los 
mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor. Os 
he hablado de esto para que mi alegría…” 

Vivir la oscuridad de la fe

12 de mayo de 2024
(VII Domingo de Pascua, solemnidad de la Ascensión del Señor)

Mc 16,15-20

“Y les dijo: «Id al mundo entero y proclamad el Evangelio 
a toda la creación. El que crea y sea bautizado se salvará; 
el que no crea será condenado. A los que crean les acompa-
ñarán estos signos: echarán demonios en mi nombre, ha-
blarán lenguas nuevas, cogerán serpientes en sus manos…” 

Vivir con esperanza
Jesús, sentado a la mesa con los discípu-

los para comer la cena de la Pascua, siente 
arder en su corazón el fuego del amor de 
Dios. Y movido por ese amor y compade-
cido de sus discípulos, les ofrece algunos 
consejos. La perícopa del Evangelio de San 
Juan, que hoy meditamos, está centrada en 
esta escena.  En ella, Jesús quiere advertir 
a sus discípulos de que cuando ahí fuera, 
en el huerto, los abrumen las tinieblas, de-
ben recordar que el fuego del amor de Dios brilla ya 
en sus corazones, y que a ese amor no lo vencen las 
tinieblas.

Este mensaje tan sencillo, pero a la vez tan profun-
do, encierra una gran enseñanza para nosotros que, por 
la participación del misterio de Cristo, a través de los 
sacramentos, tenemos también la llama de ese amor en 
nuestros corazones. Como los apóstoles nosotros tam-
bién debemos caminar muchas veces en medio de las 
tinieblas y en esos momentos podemos sentir la tenta-
ción de derrumbarnos. Jesús nos invita a preguntarnos 
si nos acordamos de esa llama que arde en nuestro 
corazón.

En los pueblos de la montaña la lumbre del hogar 
es una cosa muy seria, nadie deja que se apague, al 
contrario, se dedica mucho tiempo y esfuerzo a alimen-
tarla. Porque es con ella como se puede pasar el largo 
tiempo del invierno y hacer frente al frío, e incluso en 
muchas ocasiones a la soledad.

Nosotros los cristianos debemos recordar que tene-
mos una lumbre mejor, el amor de Dios. ¿Alimentamos 
esa llama, que hay en nuestros corazones, y que se 
aviva cuando se comparte con nuestros hermanos?

En este domingo contemplamos la misma 
escena desde dos perspectivas diferentes: 
desde el libro de los Hechos de los Apóstoles 
y desde el Evangelio. Pero en las dos se nos 
presenta el mismo misterio de fe: Jesucristo, 
verdadero Dios y verdadero hombre, ha as-
cendido a la diestra del Padre eterno. Y con 
esto, lo que era imposible para la humidad, se 
ha logrado; y ese logro es que la humanidad 
entre en el misterio de Dios. Este Misterio era 

inaccesible para la humanidad, que por sus solas fuer-
zas nunca puede alcanzar a Dios. La gran novedad de 
esta fiesta reside en que al regresar el hijo de Dios al 
lugar que tiene asignado, en Él, ha ascendido la natu-
raleza humana que ha tomado de nosotros. Y lo que se 
ha realizado en la persona “Jesús de Nazaret”, sabemos 
que ha de realizarse en todos nosotros. De modo que, 
en esencia, hoy no celebramos la ascensión a la diestra 
del Padre de su hijo unigénito, sino que celebramos en 
esperanza, que nosotros también estamos llamados a 
participar de su ascensión al Cielo, para contemplar el 
rostro amoroso de Dios padre.

Al acercarse el final de la Pascua, la Palabra de Dios 
nos vuelve a invitar a compartir la alegría de la Buena 
noticia con toda la humanidad «…Id al mundo entero y 
proclamad el Evangelio…» El gozo de la Pascua debe 
impulsarnos a ser testigos del Resucitado. Pero más 
con nuestras obras que con nuestras palabras. Obras 
de misericordia, de sanación, de caridad… Pidamos 
que el Espíritu Santo nos ilumine, para que podamos 
cumplir esta misión que Cristo nos ha encomendado.

Luis Rodríguez Pérez

REFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICALREFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICAL

92. [En el rostro de los demás] está la verdadera sanación, ya que el modo de relacionarnos con los demás que real-
mente nos sana en lugar de enfermarnos es una fraternidad mística, contemplativa, que sabe mirar la grandeza sa-

grada del prójimo, que sabe descubrir a Dios en cada ser humano, que sabe tolerar las molestias de la convivencia afe-
rrándose al amor de Dios, que sabe abrir el corazón al amor divino para buscar la felicidad de los demás como la busca 
su Padre bueno. Precisamente en esta época, y también allí donde son un «pequeño rebaño» (Lc 12,32), los discípulos 
del Señor son llamados a vivir como comunidad que sea sal de la tierra y luz del mundo (cf. Mt 5,13-16). Son llamados 
a dar testimonio de una pertenencia evangelizadora de manera siempre nueva. ¡No nos dejemos robar la comunidad!

De la Exhortación Apostólica “Evangelii Gaudium”
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Un museo...agenda
Historia y fe en un museo del siglo XXI

El día de la fiesta de 
San Isidoro del pasado 
26 de abril ya está en 
los anales de la Real Ba-
sílica Colegiata porque 
en esa jornada se inau-
guraba el Museo de San 
Isidoro de León tras un 
ambicioso proceso de 
renovación y amplia-
ción que se ha desarrollado a lo largo de más de una década 
por iniciativa del Cabildo Colegial y de la Fundación Mon-
temadrid y que permite aunar historia y fe en un museo que 
mira al siglo XXI, pero que mantiene sus raíces medievales 
simbolizadas en el Panteón Real.

De la mano del renombrado arquitecto Juan Pablo Ro-
dríguez Frade, premio nacional de Restauración, se han re-
configurado todos los espacios para propiciar un nuevo iti-
nerario circular que ha pasado de disponer de 1.200 metros 
cuadrados a los 3.200 actuales, con plena accesibilidad y con 
una propuesta museográfica elaborada por el catedrático de 
Historia del Arte Medieval, Isidro Bango, en la que ha sido 
posible mostrar piezas que hasta ahora no se podían exponer, 
como el simbólico Pendón de Baeza, del siglo XIII y conside-
rada la bandera más antigua de España, o el ajuar funerario 
de la infanta Doña María, también del siglo XIII, elementos 
de alto valor que ahora sobresalen en la nueva Sala de las telas.

Un renovado Museo de San Isidoro que ahora ofrece un 
recorrido completo por todo el conjunto monumental, con la 
posibilidad de disfrutar de un recorrido por el adarve de la 
muralla, y con espacios totalmente recuperados como la Cá-
mara de Doña Sancha con sus apreciables pinturas murales, la 
escalera renacentista del ‘quarto’ prioral, las galerías del claus-
tro procesional y la culminación en el Panteón Real después 
de la sobresaliente sala de la torre, donde luce en medio de 
una serena penumbra el cáliz de Doña Urraca, el signo euca-
rístico por excelencia en el que enraízan historia y fe, en San 
Isidoro, con ese privilegio inmemorial de la exposición per-
manente del Santísimo que desde la Basílica se extiende a un 
museo que ya es del siglo XXI y que siempre será santo y seña 
del Viejo Reino, el de los concilios, fueros y reyes…

Miércoles, 1 de mayo:
MEMORIA DE SAN JOSÉ OBRERO. DÍA DEL TRABAJO 
-  XL Encuentro Diocesano de Catequistas (Museo Diocesano y de Semana Santa, 10:30 h.)
-  Encuentro de Jóvenes de la zona noroeste de España – Grupos de oración ‘Missio ad gentes’ 

(Palacio de Congresos - León, 11:30 h.)
-  Romería de San Froilán (Procesión P. Valdepiélago, 9:30 h.; Eucaristía Ermita, 12:30 h.)
Viernes, 3 de mayo:
FIESTA DE LOS SS. APÓSTOLES FELIPE Y SANTIAGO
-  Confirmaciones (Parroquia Mansilla de las Mulas, 20 h.)
-  ‘Sedientos’ Formación y Adoración para jóvenes (Parroquia San Juan de Regla, 20:30 h.)
Sábado, 4 de mayo:
-  Peregrinación Virgen del Camino – Legión de María (Salida P. S. Marcos, 16 h.; Eucaristía, 18:30 h.)
-  Eucaristía Hospitalidad Ntra. Sra. de Lourdes (Parroquia El Salvador, 18 h.)
-  Novena a la Virgen de Fátima (Iglesia Ntra. Sra. del Rosario, 18:45 h.) Sigue hasta el día 13
-  V Festival Solidario Misionero (Teatro San Francisco, 20 h.)
-  Vigilia Pascual rito católico oriental (Iglesia CHF, 23 h.)
Domingo, 5 de mayo:
DOMINGO VI DE PASCUA. PASCUA DEL ENFERMO: ‘DAR ESPERANZA EN LA TRISTEZA’.
-  Confirmaciones (Parroquia San Claudio, 13:30 h.)
-  Eucaristía Pascua del Enfermo (Basílica San Isidoro, 19:30 h.)
-  Concierto solidario – Zarzuela ‘La Revoltosa’, Taller Lírico Conservatorio de León (Auditorio 

Ciudad de León, 18-20:30 h.)
Lunes, 6 de mayo:
-  Ciclo Formación Permanente. Conferencia ‘Responsabilidad en la defensa de la verdad. Liber-

tad religiosa’, por Teresa Compte (Salón actos Seminario, 11 h.)
-  Vieofórum ‘Iglesia por el Trabajo Decente’. Proyección ‘La suerte dormida’ (Salón actos Museo 

Diocesano y de Semana Santa, 19 h.)
-  Curso de preparación al matrimonio (Convento HH. Franciscanos Capuchinos, 20-22:30 h.)
-  XXXVIII Semana Cultural de Sabero. (Casa de Cultura Olleros de Sabero, 20 h.)
Martes, 7 de mayo:
VIII ANIVERSARIO ORDENACIÓN EPISCOPAL MONS. LUIS ÁNGEL DE LAS HERAS
-  Jornadas Diocesanas de Pastoral de la Salud: ‘Dar esperanza en la tristeza’ (Seminario, 18 h.)
Viernes, 10 de mayo:
MEMORIA DE SAN JUAN DE ÁVILA, PATRONO DEL CLERO SECULAR ESPAÑOL
-  Fiesta San Juan de Ávila, bodas de oro y plata sacerdotales (Eucaristía Capilla Seminario, 12 

h.; Acto homenaje Salón actos Seminario, 13 h.)
Sábado, 11 de mayo:
- I Encuentro Diocesano de Pastoral Rural: ‘Abiertos a lo rural’ (Santa María-Gradefes, 10:30 h.)
Domingo, 12 de mayo:
VII DOMINGO DE PASCUA. SOLEMNIDAD DE LA ASCENSIÓN DEL SEÑOR: JORNADA MUNDIAL 
DE LAS COMUNICACIONES SOCIALES ‘INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y SABIDURÍA DEL CORAZÓN’
-  Día del Priorato (Monasterio San Miguel de Escalada, 13:15 h.)
-  Eucaristía fiesta Vera Cruz, preside obispo Luis Ángel (Parroquia Cabanillas, 12 h.)
-  Día de la Parroquia. Clausura XXXVI Semana Cultural de Sabero (P. Olleros de Sabero, 12 h.)
-  Confirmaciones (Parroquia Villablino, 18 h.)
Lunes, 13 de mayo:
MEMORIA BIENAVENTURADA VIRGEN MARÍA DE FÁTIMA
-  Ciclo Formación Permanente. Conferencia ‘Conversión y valores morales. La virtud y los do-

nes del Espíritu’, por Emilio Justo (Salón actos Seminario, 11 h.)
-  Clausura novena Virgen de Fátima y eucaristía fiesta (Iglesia Ntra. Sra. del Rosario, 18:45 h.)
-  Ciclo de formación cofrade ‘Sin perder el paso’ – Conferencia ‘Aproximaciones a la figura de 

la Virgen María’, por Nicanor Martínez (Sede Cofradía Bienaventuranza. 20:30 h.)
Martes, 14 de mayo:
DÍA DEL PROFESOR DE RELIGIÓN CATÓLICA
- Clausura I Centenario Congregación de Hermanas Carmelitas (P. San José de las Ventas, 12 h.)
Miércoles, 15 de mayo:
MEMORIA SAN ISIDRO LABRADOR, DÍA DEL MUNDO RURAL
- Procesión y eucaristía fiesta San Isidro, preside obispo Luis Ángel (P. Quintana de Rueda, 13 h.)


