‘‘Ven, Senor Jesus!’

La opcién por “facilitar encuentros
fraternos’, remarcada por el obispo Luis
Angel como prioridad para este curso
pastoral, toma una especial dimension
en el Tiempo de Adviento que comien-
za el dia 3 de diciembre, en el Domingo
I de Adviento. Y en esa linea se sitta el
Encuentro Diocesano de Liturgia ‘Ani-
mando el Adviento y la Navidad’ que se
organiza un afio més desde el Area de Li-
turgia el sibado dia 2, en la misma jorna-
da en que se inicia el nuevo afo liturgico,
abierto a la participacion de parroquias,

Don Luis Angel: “En encuentros
fraternos, con esperanza y
confianza en la humanidad y en
Dios, cultivemos durante este
Tiempo de Adviento actitudes
que a todos nos puedan
restaurar al comenzar el aio
litirgico para ponernos en
sintonia con el Sefor, confiando
con aquel que nos ha dicho «No
temas, pequeiio rebaiio»”

equipos de liturgia, lectores, moderadores
de celebraciones, coros... y que segiin su
coordinador, Rubén Garcia Pelaez, servi-
ra para “convocar unidos a las personas
que estan animando ya las celebraciones
litargicas, para motivarnos y entrar con
ilusion en este ciclo liturgico tan impor-
tante que nos propone el Afo Littrgico
al inicio, con el Adviento’, desde la espi-
ritualidad propia del este ‘tiempo fuerte,
con un ciclo propio de lecturas y esa rica
simbologia dominada por el color mora-
do y la emblematica ‘corona de Adviento.
Rubén Garcia Pelaez distingue cémo “en
la primera parte del Adviento se vive la

preparacion para la segunda venida del
Sefor en sintonia con las esperanzas de
los profetas de Israel, y ya en la segunda
parte de este tiempo liturgico con la ex-
pectacion de celebrar la encarnacion del
Salvador al pueblo de Israel y a todas las
demas naciones de la tierra”

Tanto este encuentro de liturgia,
como el retiro de Adviento para los ca-
tequistas, los profesores de Religion y la
comunidad académica de la Escuela dio-
cesana ‘Beato Antero Mateo’ del proximo
dia 16 de diciembre, los retiros del diaco-
nado permanente del dia 9, o los retiros
para sacerdotes de los proximos dias 13,
15 y 20 seran citas de este Tiempo de
Adviento marcadas por esa prioridad
de “facilitar encuentros fraternos” que
el obispo Luis Angel considera “buenas
ocasiones para que en este tiempo en que
se recuerda la primera venida del Hijo de
Dios a los hombres y se espera, a la vez,
su segunda venida al final de los tiempos,
nos preparemos todos espiritual y pasto-
ralmente; para que vivamos y ayudemos
a otros a vivir el Adviento, cultivando la
esperanza con ese humus del anhelo de
la venida tltima del Sefior mientras ce-
lebramos su encarnacion, es decir su ve-
nida en carne y hueso en nuestra natura-
leza humana, ese estremecedor misterio
de amor que nos lleva a nosotros tam-
bién a amar como Dios también ama a la
humanidad, con actitudes de esperanza
y confianza en la humanidad y en Dios,
en cada uno de nosotros y en la Iglesia,
que es lo que hay que cultivar durante
este tiempo, un Adviento bonito y pro-
fundo que a todos nos pueda restaurar
al comenzar el afio liturgico para poner
en sintonia con el Sefor, confiando con
aquel que nos ha dicho «No temas, pe-
queiio rebano»”.

Lo il

Y en ese objetivo se centraran los re-
tiros espirituales, las convivencias y los
encuentros de oracion, citas todas defi-
nidas este curso por esa prioridad de “fa-
cilitar encuentros fraternos” que se iran
alternando con los cuatro domingos de
este Tiempo de Adviento en el que de
nuevo va a sobresalir la figura de la Vir-
gen Inmaculada, con las novenas que ya
estdn en marcha y que marcan en la jor-
nada del 8 de diciembre el primer gran
hito para este tiempo litargico como luz
de esperanza y camino del Sefior.
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Vientos del pueblo

“Vientos del pueblo me llevan,
vientos del pueblo me arrastran,
me esparcen el corazén

y me aventan la garganta”

Todos aquellos que me conocen podrian decir que
esta estrofa del poema Vientos del pueblo de Miguel
Hernandez me definiria a la perfeccion; y es que el pue-
blo, no sé qué tiene, que le “esparce a uno el corazon”.
Durante seis dias a la semana me toca estar en el se-

Adviento de encuentros

El domingo 3 de diciembre de 2023 comienza un
nuevo afo litargico con el inicio del Adviento. Un tiem-
po para la renovacion espiritual, que nos llevara hasta
el 24 de diciembre con el anuncio de la venida del Sal-
vador, como tiempo para la espera y la esperanza, para
la reflexion y la conversidn, para el cambio de actitudes
y la bisqueda de una vida nueva. Y un tiempo de en-
cuentros que ya tiene una primera cita con el ‘Encuentro
diocesano de liturgia’ en la misma vispera de este Ad-
viento 2023 y que se ha de enmarcar en la “op-

minario (ciudad) y un dia
a la semana, después de
realizar la pastoral en la
Parroquia de San Isidro
Labrador, puedo volver
unas horas a mi querido
Cistierna. Ese ratito en el
que respiro el aire de la
montafa, veo a la gente
del pueblo, paseo por
sus calles y piso nieve en invierno... me ayuda a recargar
las pilas para afrontar el resto de la semana.

Es verdad que, quizas en el futuro, no podré estar en
mi pueblo lo que quisiera, pues cuando sea sacerdote (si
Dios quiere), las responsabilidades pastorales que reci-
biré pueden alejarme de mi Cistierna natal. Pero eso no
me entristece porque, al margen de que uno pueda volver
alli o no, el pueblo ha dejado una huella que nos llevamos
alli donde nos toque estar. Ya sea uno de un pueblo de
la montana, de la ribera, del valle o de la meseta, nues-
tra identidad siempre le debera algo al pueblo que nos
vio nacer. Incluso nuestra fe, vivida en estas pequefias
comunidades, son el corazon que mantiene viva la llama.

No sé qué me deparara el futuro, pero siempre ten-
dré un cuidado especial por los pueblos, el mio u otros
cualquiera. Atendamoslos como se merecen, seamos ca-
rifosos con ellos, comprensivos, tengamosles presentes
en nuestra oracion y no dejemos nunca que el llamarnos
“pueblerinos” sea un descalificativo, sino motivo de orgu-

llo y de alegria.
José Ramoén Gago
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cion por facilitar encuentros fraternos” sefialada
por el obispo Luis Angel en su carta pastoral “No
temas, pequefo rebafo”.

El Adviento es un tiempo privilegiado para
el cambio de actitudes y la conversién pastoral
que se debe ir consolidando en el dia a dia, ha-
ciendo crecer el sentido del ‘nosotros eclesial,
orante y comunitario, desde esa prioridad de
“facilitar encuentros fraternos” que permite dar
el espacio necesario a la reflexion, a la oracién, a hablar
con Dios de lo que nos sucede o deseamos, desde la
oracion que se hace inseparable de las buenas obras.

En el Adviento los cristianos esperamos la venida del
Sefior, disponemos de una oportunidad para dar lo me-
jor que tenemos, para estar a la altura de la respuesta que
El espera de nosotros, para hacer que fructifique ese en-
cuentro de un Dios que viene a estar con nosotros. Y en
este Adviento 2023 la Iglesia de Ledn estd llamada a vivir
un tiempo de encuentros fraternos con la esperanza de
animar cada vez mas grupos e iniciativas comunitarias a
partir de la implicacién activa de personas pertenecien-
tes a distintas parroquias, incluso a distintas unidades
pastorales, que tejen redes de comunion fraterna, que
hacen ‘vecindario’ en ese espiritu que siempre se ha vivi-
do y se vive en nuestros pueblos, donde se conservan los
valores comunitarios y se viven las relaciones de cerca-
nia desde la gratuidad, la solidaridad y la reciprocidad,
asentados en ese sentido compartido del ‘nosotros.
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«VENID, CAMINEMOS
A LA LUZ DEL SENOR» (1s 2,5)

Oueridos hermanos y herma-
nas:

Os deseo un dichoso Advien-
to 2023 en el que se haga vida
la Palabra de Dios que anuncia la
Buena Noticia. La proclama el pro-
feta Isaias llamandonos a caminar
como pueblo unido a la luz del Se-
fior (cf. Is 2,5) y la escuchamos en
clave sinodal.

“En medio de las
dificultades que
conocemos y nos hacen
zozobrar como a una
barquilla en mitad del
océano o experimentar
la fragilidad del ‘pequeiio
rebaino) celebrar la venida
del Senor este afio puede
ayudarnos una vez mas

a disipar las tinieblas, a
liberarnos del peso de

la oscuridad, el vacio,

el dolor, el llanto, la
desesperanza”

En un mundo en guerras, violen-
cia y crispacién, confiemos en la
alegre esperanza de la venida del
Salvador y sigamos persiguiendo
el suefio de hacer de las espadas
arados y de las lanzas podaderas.
Oremos y trabajemos con el fin de
que nadie se adiestre para la gue-
rra y no levante la espada pueblo
contra pueblo, ni hermano contra
hermano (cf. Is 2,4).

En medio de las dificultades que
conocemos Yy nos hacen zozobrar
como a una barquilla en mitad del
océano o experimentar la fragilidad
del “pequefio rebafio”, celebrar la
venida del Sefior este afo puede
ayudarnos una vez mas a disipar

las tinieblas, a liberarnos del peso
de la oscuridad, el vacio, el dolor,
el llanto, la desesperanza. No hay
rincon de esta tierra ni corazon hu-
mano que no pueda recibir la luz de
Jesucristo, nuestro Salvador.
Preparémonos cada uno para
acoger la grandeza inconmensura-
ble del Nifio Dios que se hace llanto
de nuestro llanto, grito de nuestros
gritos en cada corazon rasgado
que no encuentra consuelo. El Se-
fior nos devolvera, a su tiempo, la
alegria de una vida nueva que da
sentido a nuestra peregrinacion
terrena y convertira en realidad el
suefio de fabricar arados de las es-
padas y podaderas de las lanzas.

Venid, hermanos y hermanas,
caminemos juntos a la luz del Se-
fior y hagamos lo posible por no
opacar su claridad pacificadora.
Aprendamos a vivir en el calor aco-
gedor del mediodia, aunque el frio
de las noches del alma haya hela-
do en algun momento el ritmo de
nuestro palpitar; seguro que aun
nos quedan latidos calidos que
apuntan a la eternidad. Descubra-
mos la imagen del Salvador no solo
contemplando los ojos del Nifio en

el Belén, sino también, y mas aun,
los de cada hombre y cada mujer
donde se va modelando de nuevo
el rostro humano del Salvador.
Que cada paso del Adviento
sea para todos los bautizados, dis-

cipulos misioneros, una determina-
da determinacion de hacer crecer
la esperanza en Jesucristo nuestro
Sefior. Caminando como pueblo de
Dios a la luz del Salvador, que nace
de Maria Virgen, podremos llegar a
las puertas de la Navidad con un
corazon deseoso de reconocerle y
unos brazos abiertos dispuestos a
acogerle.
Con mi afecto y bendicion.
" Luis Angel de las Heras, cMF
Obispo de Leén



El obispo Luis Angel participaba
del 20 al 24 de noviembre en la 1232
asamblea plenaria de la Conferencia
Episcopal Espaiola que comenzaba
con el discurso del presidente, el car-
denal Juan José Omella. Una asam-
blea en la que, ante la situacion social
y politica en Espaiia, los obispos han
manifestado “la preocupacién que
suscitan la actual polarizacion ideold-
gica, la crispacion social y los episo-
dios de desencuentro” para expresar
que “queremos alentar un didlogo so-
cial entre todas las instituciones que
cultive la escucha y evite posiciones
inflexibles y excluyentes” con acuer-
dos que “deben respetar la dignidad
de la persona y el bien comun en el
marco del ordenamiento juridico

propio del Estado de Dere-
cho que nos hemos dado los
espanoles en la Constitucion
de 1978” porque “ el encuen-
tro y la concordia siguen
siendo posibles”

También en esta asam-
blea plenaria de otono, los
obispos aprobaban el proce-
so de trabajo para poner en marcha el
‘Plan de reparacion integral de victi-
mas de abusos sexuales’ que ha pre-
sentado el Servicio de coordinacién
y asesoramiento de las oficinas para
la protecciéon de menores, que en la
Didcesis se atiende desde el proyecto
‘Repara Ledn, con un Mensaje el Pue-
blo de Dios, «Enviados a acoger, sanar
y reconstruir», en el que los obispos

expresan que “los abusos a menores
nos han llenado de tristeza. Como en

otras ocasiones, queremos expresar
sin ambages el dolor, la vergiienza y
la pesadumbre que causa en nosotros
esta realidad que traiciona el mensa-
je del Evangelio” y se comprometen
a trabajar por sanar heridas desde la
acogida y la reparacion, la prevencién
y la denuncia.

Primer ‘Alpha prisiones’
en Villahierro

Cultura y Biblia sobre moral cristiana
en el ciclo de Formacion Permanente

Desde el pasado dia 3 de no-
viembre, cada viernes el Centro
penitenciario de Villahierro acoge
las actividades del primer curso
‘Alpha prisiones’ que ha organi-
zado el Equipo Alpha de la Di¢-
cesis, con ocho integrantes que
acuden a la prision de Mansilla
para conducir las sesiones en las
que estan participando cada vier-
nes 23 internos, en un foro que
permite explorar la fe cristiana y
crear un espacio de encuentro.

Alpha
Prisiones

P

L Ledn

Segun Alejandra Piquero, del
equipo que esta llevando adelan-

El ciclo de Formacion Permanente, que este curso se centra
en el tema ‘La vida en Cristo. Moral cristiana’, ha avanzado este
pasado mes de noviembre con dos sesiones dedicadas a abordar
la influencia de la cultura y la perspectiva biblica en los distintos
ambitos de la Teologia moral.

El director de la Catedra de Bioética de la Universidad Ponti-
ficia de Comillas, el profesor Rafael Amo Usanos, abordé el tema
‘Moral y cultura. El desafio del individualismo a la teologia’ a par-
tir de la renovacion promovida desde el Concilio Vaticano Il, un
proceso “marcado por el cambio de época que se vive, con un
individualismo extremo en una sociedad liquida donde se sobre-
valora ser original, ser auténtico, y a ese sujeto hay que llevar el
Evangelio”. Y la doctora en Teologia por la Universidad Pontifi-
cia de Salamanca, Ana Rodriguez Laiz, plante6 en su disertacion
‘Fundamentacion de la moral en la ensefianza biblica’ un acerca-
miento a la Biblia desde una contextualizacion historica y literaria
para desvelar las certezas fundantes de caracter moral que estan
presentes en los distintos textos biblicos “donde no hay un acce-
so a respuestas concretas desde el campo de la moral, pero si
ofrecen luz para iluminar problemas morales”.

Cursillo de Cristiandad en La Baieza

te este primer ‘Alpha prisiones’
en la Diécesis de Ledn, “hemos
tenido una buena acogida que
nos ha permitido organizar cuatro
grupos, con la colaboracion del
capellan Domingo del Blanco y
los voluntarios de Pastoral Peni-
tenciaria, y esta siendo una expe-
riencia muy gratificante, dedicar
tiempo propio a otras personas,
compartir una charla de amigos y
hablar de Dios".

La casa de las Misioneras Apostolicas de la Cari-
dad de La Barfieza acogia del 23 al 26 de noviembre
un nuevo Cursillo de Cristiandad en el que se han uni-
do las diocesis de Astorga y Ledn, con trece partici-
pantes que a lo largo de cuatro jornadas han podido
profundizar en los fundamentos de la fe y vivir una ex-
periencia de inspiracion kerigmatica. Un cursillo que
ha hecho el numero 250 en el caso de la Didcesis de
Astorga y el 219 en la Diocesis de Ledn, y que segun

el consiliario de este movimiento, Adrian Gonzélez,

“responde muy bien a lo que nos esta pidiendo la Iglesia, y en concreto nuestro obispo
Luis Angel, de evangelizar en primer anuncio”.
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XVII Proyecto Solidario de Navidad, con Gabén

‘Si quieres ser feliz, ayuda a Port-Gentil’ es el lema
del XVII Proyecto Solidario de Navidad que un afio mas
han puesto en marcha los profesores de Religion Cato-
lica de la Didcesis, con implicacion de los alumnos, las
familias y las distintas comunidades educativas de cin-
cuenta colegios e institutos de Ledn. El primer objetivo
del Proyecto es concienciar a los alumnos en el descubri-
miento de la pobreza y junto a ella ayudarles a pensar en
la compasion, la solidaridad y la misericordia. En el pro-
yecto los alumnos también descubren un nuevo lugar,
este ano Gabon, trabajan y aprenden sobre su ubicacion,
nivel de vida, infraestructuras, poblacion, religiones, y
se acercan a un colegio vinculado a una parroquia diocesana en Port-Gentil, donde
la ayuda sera utilizada en mejorar la biblioteca y la sala de informatica, gracias a la
mediacion del sacerdote Thierry Rabenkogo, responsable de pastoral juvenil en la
Didcesis y en la actualidad parroco en La Vecilla, originario de Port-Gentil. Desde el
Area de Ensefianza Religiosa Escolar y colegios catdlicos se asegura que “nos senti-
mos muy contentos con este proyecto cooperativo, inclusivo y solidario que aglutina
a los alumnos de la capital con los de la zona rural. Es una gozada ver que alumnos
que viven y estudian Religion Catolica en distintos lugares de la provincia (Villabli-
no, Caboalles de Abajo, Valderas, Cistierna, Ciflera, Sahagtn, Huergas de Babia, La
Robla, Carrizo, Ledn capital y otros cuantos...) se implican en un mismo proyecto”

Entregada la obra social de la Virgen del Mercado

La Parroquia de Nuestra Sefora del
Mercado acogia este pasado dia 26, al
concluir la eucaristia dominical, el acto de
entrega de la obra social promovida por la
comision para la Coronacién Canonica de
la Virgen del Mercado. El parroco Manuel
Flaker destacaba la importancia de este
acontecimiento para la Parroquia y tam-
bién para la Diocesis, que culminaba con
la celebracion del pasado dia 7 de octubre, y que se ha extendido ahora con esa
entrega de los 18.000 euros reunidos “en una obra social como obra de caridad
para apoyar dos instituciones que atienden a personas necesitadas como son la
Asociacion Leonesa de Caridad y la asociacion Red Madre”. Sor Esther Seoane,
directora de la Asociacion Leonesa de Caridad, y Julia Martin, presidenta de Red
Madre en Ledn, fueron las encargadas de recibir este apoyo de la obra social de la
Coronacién de la Virgen del Mercado.

Convivencia y fiesta de la Medalla Milagrosa

La Capilla de las Hijas de
la Caridad ha centrado la ac-
tividad de la Asociacion de la
Medalla Milagrosa en el mes
de noviembre, que culminaba
el dia 27 con la celebracion
de la fiesta de la Virgen de
la Medalla Milagrosa en una
eucaristia que concluia con el rito de imposiciéon de la medalla. Ademas de esta
jornada festiva, en la casa provincial de la Hijas de la Caridad se desarrollaba el dia
18 de noviembre la tradicional convivencia diocesana en la que los devotos a esta
advocacion y todos los integrantes de la Familia Vicenciana de Ledn tenia ocasion
de escuchar la conferencia que sobre el tema ‘Maria, luz en nuestro camino’ ofrecia
el sacerdote Anibal Garcia.
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Bl R,e’ pr_emlo Carilas
Economla SOCIaI Diocesqna de
en Castilla y Leén

Con gran entusiasmo y un senti-
miento de profunda gratitud, Comparte
Leén S.L.U. celebra su reconocimien-
to en los Premios al Cooperativismo y
la Economia Social de Castilla y Ledn,
representando a todas las empresas de
inserciéon de la cooperativa Moda Re
en la region. Segun el gerente, Javier de
Ré4bano, “este honor trasciende mads alla

del premio individual ya que es un tes-
timonio del trabajo conjunto, de la soli-
daridad y del poder transformador de la
economia social en toda nuestra comu-

nidad auténoma. Agradecemos profun-
damente el apoyo constante de Caritas,
la Cooperativa Moda Re y FECLEI-Fe-
deracion Castellano Leonesa de Empre-
sas de Insercién, que han sido pilares
en el fomento de nuestras empresas de
insercién. Agradecemos a la Junta de
Castilla y Leén su apoyo y aprovecha-
mos este reconocimiento para enfatizar
la necesidad de un compromiso atin mas
solido con la economia social”

Este premio supone un reconoci-
miento a la labor de las empresas de in-
sercion de Moda Re en Castilla y Ledn:
EMBICO Burgos SLU, Camino de In-
sercion SLU en Zamora, Granito de Tela
SLU en Soria, Comparte Le6n S.L.U en
Leon, Insertando Ilusion SLU en Palen-
cia, Arco Iris Prolava SLU en Valladolid,
y Tejiendo Empleo SLU en Segovia. Estas
entidades han recogido y gestionado este
aflo mas de 2.500 toneladas de residuos
textiles, evitando 100.000 toneladas de
emisiones de CO2 y un ahorro de 13 mi-
llones de metros cubicos de agua, a través
de la puesta en valor y venta de 155.0000
unidades de ropa en su propia rede de 13
tiendas Moda Re, donde se ha destinado
un 15 por ciento de estas unidades a la a
la entrega social gratuita para las perso-
nas que no tienen recursos.
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Historia de la Liturgia
de la Iglesia (V)

La liturgia se desvincula de las raices
judias, aunque mantiene algunos elemen-
tos, pero adquiere otros de influjo helé-
nico. De ambas realidades tenemos los
siguientes ejemplos de los siglos Il y IlI:
“‘las Odas de Salomoén”, que son himnos
bautismales; “hechos de Juan y Tomas”,
textos apocrifos pero que nos aportan for-
mulas bautismales y eucaristicas; textos
de ambiente sirio. Igualmente se encuen-
tran textos en los Padres de la Iglesia, en
la arqueologia etc. Aunque fragmentaria-
mente e incompleta se puede reconstruir
la liturgia de estos primeros siglos, que si
bien es sencilla no le falta belleza y rique-
za. Por otro lado sera la estructura funda-
mental de la liturgia actual.

Una peculiaridad esencial de la liturgia
cristiana, a diferencia de la judaica ligada
al culto del Templo y a la sinagoga, es que
no esta ligada a ningun espacio cultual,
pues el culto cristiano es “en espiritu y
verdad” (Jn 4,23b).

Clemente Alejandrino al inicio del si-
glo Il dice: “El culto de Dios no puede
ser ligado a un lugar porque Dios mismo,
como espiritu no esta ligado a un lugar.
No es bueno ni justo que limitemos a un
lugar y que queramos encerrar al que
contiene todo en un santuario hecho por
mano de hombre. La comunidad de los
creyentes es el mejor Templo que puede
acoger la grandeza y la majestad de Dios”
(Stromata 7,5).

Recapitulando en esta cuestion, los
primeros tres siglos, los cristianos cele-
bran en la ‘Domus Ecclesiae’, es decir en
casas privadas y seculares, no en ambitos
sacros. Es a partir del siglo IV cuando
aparecera el lugar especifico de la cele-
bracion cristiana, “la Basilica”. Algunas de
las antiguas ‘Domus Ecclesiae’ seran la
referencia para la construccion alli de “las
Basilicas”. Hay un interesante testimonio
arqueoldgico en Siria ‘Dura Europos’, una
‘Domus Ecclesiae’, de la que se conser-
van los restos y que ya fue adaptada como
parte de la casa para el culto Cristiano,
con una sala para la oracion y otra para la
cena. Se conservan uno de los primeros

testimonios de pintura cristiana.
Manuel Santos Flaker Labanda

El COF celebra

su 40 aniversario

La celebracién tiene que ver con la “magia de caminar” pues nos invita
a rememorar momentos iconicos y con ello las personas, los recorridos, los
compaieros, la variedad de intercambios, la suma de aportaciones, el tiem-
po... los resultados, sumando asi beneficios, logros, descubrimientos, cono-
cimientos, cansancios, palancas de apoyo, redes, nuevas visiones, el valor de
los objetivos, estrategias... En un simil con los peregrinos, que cruzan diaria-
mente nuestra provincia, el camino empieza a la puerta de casa, hay tantos
caminos como peregrinos y cada uno hace su camino. La puerta de casa, en
el caso del Centro de Orientacion Familiar de Leon (COF), se situa en el afio
1982 cuando la Didcesis prevé la posibilidad de ofrecer un servicio cualifica-
do de atencion a las familias en consonancia con las inquietudes de la iglesia
universal frente a los cambios sociales, politicos, religiosos, etc., que se iban
produciendo en la sociedad, las multiples problematicas que afectaban a las
familias y la carencia de estructuras de apoyo familiar. Un suefio que se con-
virtid en futuro.

El COF se constituye juridicamente en enero de
1983 por Decreto del entonces obispo de Leén D.
Fernando Sebastian Aguilar, quien se interesa per-
sonalmente por el proyecto, moviliza los servicios
diocesanos, estableciendo colaboracion con el Insti-
. tuto de Servicio Social Misionero, en la persona de
Dna. Rosalba Raja, para la creacién y continuidad

CENTRO DE . del Centro. En su acciéon pastoral, la iglesia dioce-
ORIENTACION/| sana provee un servicio social promocional, que,
FAMILIAR sirviéndose de las ciencias humanas y sociales, tiene

en cuenta las personas y el nucleo familiar en todas
sus dimensiones. Un servicio ofrecido sin discrimi-
nacion, respetando todo credo, cultura y situacion
de las familias. El Centro tiene su sede en la calle
Cardenal Landdzuri, 27.

La familia es un lugar donde confluyen multiples
necesidades. La vida familiar requiere dar atencién
a todos sus miembros: nifos, padres, abuelos y bis-
abuelos; es un campo de entrenamiento para la ca-
pacidad de adaptacion. Esto es posible gracias a la
fuerza del amor, que conlleva siempre un grado de generosidad.

El Centro de Orientacion Familiar a través de sus funciones de preven-
cion, formacion, orientacion y terapia ofrece atencidn a personas, parejas y
familias en situaciones de crisis, duelos y conflictos relacionales. Orientacién
y mediacion en la fase de separacion y postseparacion, para salvaguardar la
funcién parental y enfrentar los conflictos por las crisis y rupturas. Forma-
cion a jovenes y adultos sobre educacion afectivo-sexual integral, prevencion
de conflictos relacionados con las etapas del ciclo vital conyugal y familiar,
potenciando los valores de la vida, la funcion educativa de los padres, las
habilidades de respeto, comunicacién y didlogo, derechos y deberes, estima
reciproca etc.

El equipo multiprofesional trabaja de forma coordinada, cuidando espa-
cios de colaboracidn e intercambio, revisando desde las distintas profesiones
los objetivos, actividades, resultados, etc. para dar las respuestas mas ade-

cuadas y socializar las experiencias y el trabajo global del Centro.
Maria Jesus Dominguez Pachon




REFLEXION SOBRE EL EVANGELIO DE LA MISA DOMINICAL

3 de diciembre de 2023
(I Domingo de Adviento)
Mc 13, 33-37

“Estad atentos, vigilad; pues no sabéis cudndo es el momen-
to. Es igual que un hombre que se fue de viaje, y dejé su casa
y dio a cada uno de sus criados su tarea, encargando al por-
tero que velara. Velad entonces, pues no sabéis cudndo ven-
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drd el seiior de la casa, si al atardecer, 0 a medianoche. ..’

«Velad entonces»

El Evangelio de hoy nos muestra cual es el
espiritu que ha de ser propio de los cristianos.
Muchas veces pensamos que con cumplir los
mandamientos de Dios nos sera suficiente.
Hay personas que al hacer examen de con-
ciencia se quedan con el famoso “yo ni robo
ni mato” y con ello se consideran a si mismas
buenas personas y buenos cristianos. Como
si el cristianismo fuera una religion del “no”
-no hagas esto, no hagas aquello-, y asi de
hecho lo comprenden muchas personas. Asi
también lo comprendia el tercer personaje
del Evangelio de hoy que ha cumplido lo que mandaba
la ley en estos casos: si uno te prestaba dinero, tenias la
obligacion de enterrarlo en un sitio desconocido y devol-
verlo integro cuando sea el momento. Aunque haya cum-
plido la ley, Jesus no nos pone de ejemplo su postura.
Sabemos bien que el fundamento del Cristianismo es el
amor y el amor es arriesgar por el otro, dar la vida. El Se-
fior nos da su Espiritu y la inmensidad de los dones para
que los pongamos al servicio de los demas. No solo para
que nos preocupemos de salvarnos a nosotros mismos
y ser “buenas personas”, sino para que arriesguemos in-
cluso de perderlo todo, por ganar a alguno para el Reino
de los Cielos. Es verdad que el riesgo es grande, pero
no debemos de tener miedo, segun nos dice el Papa
Francisco: “prefiero una Iglesia accidentada por salir
que enferma por encerrarse”.

Y para nuestro consuelo, con las cosas de Dios
pasa lo mismo que con los talentos del Evangelio:
mientas mas das, mas recibes: cuando das amor, das
testimonio de tu fe, te pones al servicio de los demas,
siempre recibes mas de lo que das. iQue esta Palabra
nos ayude a vivir nuestra fe sin reservas!
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10 de diciembre de 2023
(Il Domingo de Adviento)
Mc1,1-8

“Comienzo del Evangelio de Jesucristo, Hijo de Dios. Como
estd escrito en el profeta Isaias: «Yo envio a mi mensajero
delante de ti, el cual preparard tu camino; una voz grita en
el desierto: “Preparad el camino del Serior, enderezad sus
senderos” »; se presentd Juan en el desierto bautizando...”

«Preparad el camino del Sefor»

En estos dias todos estamos ocupados:
en desembalar las figuras del Nacimiento que
ha de adornar nuestros hogares; en comprar
los alimentos que compartiremos con nues-
tros seres queridos y con los que nos trans-
mitimos nuestro afecto y buenos deseos; en
adornar nuestras calles y plazas para celebrar
la gran fiesta que se acerca y también para
alegrar el corazon de aquellos que vienen a
visitarnos y a quienes esperamos con ilusion
o nostalgia. Si en algun tiempo se nota la pre-
sencia de una fiesta, en las casas, en las ca-
lles... bueno en todas partes... es en la Navidad. Parece
que todo de algun modo se transforma por unos dias.
Esta claro que ésta es una gran fiesta, en ella celebramos
uno de los misterios centrales de nuestra fe.

Pero para un creyente el preparativo mas importan-
te es el del propio corazon. Nosotros, como discipulos
de Jesus, queremos limpiar el hogar de nuestro corazon
de toda la suciedad que ha ido acumulando; queremos
adornarlo con la caridad, iluminarlo con las luces brillan-
tes de la fe, nutrirlo con la esperanza. Reconozcamos
nuestra situacion de pecadores, como nos exhorta San
Juan Bautista, y pidamosle al Sefior la Gracia de la con-
version para que podamos cumplir estos buenos deseos.
Pues si lo hacemos asi, este nuestro propio hogar estara
preparado para recibir al huésped mas importante de to-
dos, el que todos los afios por estas fechas se acerca a
nuestro corazon. Ojala que todos nosotros, que somos
tan dados a los preparativos, estemos expectantes ante
su venida y que no nos encuentre desprevenidos o, lo
que es peor, con las puertas cerradas del corazon y con

el cerebro abotargado por el pecado.
Luis Rodriguez Pérez

De la Exhortaciéon Apostélica “Evangelii Gaudium”

87. Hoy, que las redes y los instrumentos de la comunicacion humana han alcanzado desarrollos inauditos, sentimos el

desafio de descubrir y transmitir la mistica de vivir juntos, de mezclarnos, de encontrarnos, de tomarnos de los brazos,
de apoyarnos, de participar de esa marea algo cadtica que puede convertirse en una verdadera experiencia de fraternidad,
en una caravana solidaria, en una santa peregrinacion. De este modo, las mayores posibilidades de comunicacion se tra-
’:i?‘;‘g’jr’}m ducirdn en mas posibilidades de encuentro y de solidaridad entre todos. Si pudiéramos seguir ese camino, jserfa algo tan
bueno, tan sanador, tan liberador, tan esperanzador! Salir de si mismo para unirse a otros hace bien. Encerrarse en si mismo
es probar el amargo veneno de la inmanencia, y la humanidad saldra perdiendo con cada opcion egoista que hagamos.



agenda

Viernes, 1 de diciembre:

- Siguen Novenas Inmaculada (Catedral, 18:00 h.; Concepcionistas, 18:30 h.; San Marcelo, 19:30 h.)

- Conferencia ‘El agua como refuerzo de la sagrado en las iglesias y ermitas de la montafia oriental, por
Siro Sanz. Instituto Biblico y Oriental (Salon Parroquia Cistierna, 19:30 h.)

- 'Vigilia para jovenes. El obispo te invita' - Area Pastoral Juvenil (Parroquia San Marcelo, 20:30 h.)

Sabado, 2 de diciembre:
Encuentro diocesano de Liturgia ‘Animando el Adviento y la Navidad' (Salon actos Museo Diocesano y
de Semana Santa, 10:30 h.)

- Retiro Espiritual Legion de Maria (Seminario, 10:30 h.)

- Encuentro grupo vocacional Gente CE (Seminario, 11 h.)

- Curso ‘Una mirada actual al Camino de Santiago. Diagnostico de situacion, retos y oportunidades’ -
Cétedra de Territorios Sostenibles y Desarrollo Local UNED (Centro Desarrollo Rural Sahagun, 11 h.)

Domingo. 3 de diciembre:

DOMINGO | DE ADVIENTO

- Dia internacional de las personas con discapacidad - Eucaristia en lengua de signos (Parroquia Nira.
Madre del Buen Consejo, 17:30 h.)

Lunes. 4 de diciembre:

MEMORIA DE SANTA BARBARA, PATRONA DE LA MINERIA

- Ciclo de Formacion Permanente. Conferencia ‘Ausencia y presencia del pecado), por José Alegre Ara-
giiés (Salon actos Seminario Mayor, 11 h.)

g Reun;c')n patronato Fundacién Las Edades del Hombre (Colegio Sagrado Corazon de Jesus-Valladolid,
11h,

Martes, 5 de diciembre:
- Encuentro obispo y equipo gestor Céritas Diocesana (Caritas Diocesana - C / Sierra y Pambley, 13 h.)

Miércoles, 6 de diciembre:

FIESTA DE LA CONSTITUCION ESPANOLA

- Asamblea diocesana Movimiento Rural Cristiano y Pastoral Rural (P. Valencia de Don Juan, 10:30 h.)

- Triduo a la Inmaculada Concepcion - Cofradia Maria del Dulce Nombre (Parroquia San Martin, 19:30 h.)
Sigue hasta dia 8

Jueves, 7 de diciembre:
MEMORIA DE SAN AMBROSIO, 0BISPO Y DOCTOR

- Vigilia diocesana Inmaculada Concepcion (P. Ntra. Madre del Buen Consejo - PP. Agustinos, 20 h.)

Viernes, 8 de diciembre:

SOLEMNIDAD DE LA INMACULADA CUNCEPCIUN PATRONA DE ESPARA

- Misa solemne, asiste Corporacion Municipal de Leon (Monasterio Concepcionistas, 11 h.)

- Misa estacional (Catedral, 13 h.)

- Eucaristia Triduo a la Inmaculada Concepcion - Cof. Maria del Dulce Nombre. (P. San Martin, 13:15 h.)

Sabado. 9 de diciembre:
- Encuentro Gente CE - Pastoral vocacional (Seminario, 11 h.)
- Retiro Adviento del Diaconado Permanente (Seminario, 11 h.)

Domingo. 10 de diciembre:
DOMINGO |1 DE ADVIENTO
- Misa fiesta N. Sra. de Loreto, patrona Ejército Aire (A. Basica del Aire - La Virgen del Camino, 10:30 h.)

Lunes, 11 de diciembre:
- Ciclo de Formacion Permanente. Conferencia ‘Formacion de la conciencia y discernimiento’, por Julio L.
Martinez SJ (Salon actos Seminario Mayor, 11 h.)

Martes, 12 de diciembre:
BIENAVENTURAIJA VIRGEN MARIA DE GUADALUPE
- Consejo Diocesano de Gobierno (Obispado, 10 h.)

Miércoles, 13 de diciembre:

MEMORIA DE SANTA LUCIA, VIRGEN Y MARTIR

- Retiro Adviento para sacerdotes Arciprestazgos San Marcelo y Virgen del Camino (Capilla Seminario
Mayor San Froilan, 11:30 h.)

Jueves, 14 de diciembre:
MEMORIA DE SAN JUAN DE LA CRUZ, PRESBITERO Y DOCTOR DE LA IGLESIA, PATRONO DE LOS
POETAS

- Eucaristia Céritas y agape de Navidad voluntarios (Parroquia San Martin, 13 h.)

Viernes, 15 de diciembre:

MEMORIA DE LA TRASLACION DE LAS RELIQUIAS DE S. ISIDORO

- Retiro Adviento para sacerdotes Arciprestazgos Noreste y Noroeste (Parroquia Bofiar, 11:30 h.)
‘Preparacion a la Navidad;, por Jesus ‘Xuaxts’ Gonzélez - Asoc. Belenista Leonesa (P. Conde Luna, 19 h.)

| ‘ y ensé d“e[ '

cquMBAmo DIOCESA

iNtra, Sefiora del Rosa

C/ Defensores de la- Pa

94005 LEON

Telf. 987 211764
columbario@diocesisdeleon.org H

Twitter: @ColumbarioLeon = .r?:.__ —

Un belés...

Nacimiento en la ‘Catedral

que renace’

La Catedral, la Pulchra Leo-
nina, nace y renace cada dia
con el milagro de la luz; nace
y renace en la memoria de los
diocesanos y los visitantes;
nace y renace porque como
dijo san Juan XXIII cuando era
cardenal y patriarca de Vene-
cia y visito Le6n en 1954, “esta
Catedral tiene mas cristal que
piedra, mas luz que cristal y
mas fe que luz”. Y ahora la Ca-
tedral nace y renace en la sala
de entrada del Seminario San
Froilan como formidable marco para acoger el Belén
monumental que ha instalado la Cofradia de las Siete
Palabras de Jests en la Cruz, en colaboracién con el
Ayuntamiento de Leodn, la Asociacion Belenista Caste-
llana y el artista José Luis Mayo.

Un ‘Nacimiento, como sefala la tradicion leonesa,
que se extiende a lo largo de una primorosa recreacion
de la Pulchra que se transmuta desde esa representacion
de la Jerusalén celeste, que nace y renace, en el escenario
que acoge la grandeza del milagro de Dios hecho nino,
en un espacio de 52 metros cuadrados en el que se van
sucediendo todas las escenas biblicas asociadas al naci-
miento de Cristo, desde la Anunciacién hasta la Huida
a Egipto, representadas en 120 figuras, dispuestas en
cuidados conjuntos realizados por maestros imagineros
belenistas de distintos lugares de Espaiia, a la luz de una
renacida Catedral interior, que se completa con la re-
creacion de una escena popular de una imaginada plaza
tradicional leonesa de aires medievales.

Todo un cuidado conjunto que se podra admirar en
ese vestibulo del Seminario Mayor hasta el préximo dia
14 de enero de 2024, en este afio especial en el que se
estd conmemorando el 800 aniversario del belenismo,
cuando la tradicion recoge que en el ano 1223 en la lo-
calidad italiana de Greccio por iniciativa de San Francis-
co de Asis se represent6 por primera vez el nacimiento
de Jesus. Un ‘Nacimiento’ para una Navidad que ya se
anticipa en este Tiempo de Adviento, con una Catedral
que nace y renace, ahora también desde las manos de
los belenistas.
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