
iglesia en León

A tres años vista del Congreso Na-
cional de Laicos ‘Pueblo de Dios en sa-
lida’, aquel impulso eclesial vivido tam-
bién en la Diócesis de León se ha visto 
incorporado al proceso del ‘Sínodo de 
la sinodalidad’ que este curso ha avan-
zado en la fase continental. Y en la Igle-
sia legionense, tras la fase diocesana del 
Sínodo, “se ha seguido favoreciendo la 
formación, la oración y las aportaciones 
en esta corriente de sinodalidad que ha 
suscitado el Espíritu del Señor a más de 
tres mil personas en más de doscientos 
grupos” como ha remarcado el obispo 
Luis Ángel y que ahora tiene un hito 
destacado con la celebración del Día 
de la Acción Católica y del Apostolado 
Seglar, en la solemnidad de Pentecostés 
de este próximo 28 de mayo. “Extender 
ese modo de ser y obrar sinodales a to-
das la estructuras y a todos los rincones 
de la diócesis” sigue siendo la prioridad 
que ha señalado el pastor diocesano 
para la celebración de Pentecostés des-
de el lema ‘Juntos anunciamos lo que 
vivimos’ y de manera específica en las 
propuestas de ‘primer anuncio’, ya an-
ticipadas en el documento de ‘Síntesis 
sinodal’ de la fase diocesana hace ahora 
justo un año, donde se subrayaba que 
“el Espíritu Santo nos necesita” y que es 
preciso “dar responsabilidad a los laicos 
considerando que en ellos también ac-
túa el Espíritu Santo”.

Y precisamente esa sensibilidad ha-
cia el mayor protagonismo de los laicos 
expresada en la fase diocesana del síno-
do se ha trasladado también este curso a 
la fase continental como se refleja en el 
dosier final de la Asamblea Continental 
Europea celebrada el pasado mes de fe-
brero en Praga cuando en el ‘Documento 
final’ se constata una gran convergencia 
en torno a la petición trasladada desde 
España: “«Promover la real y efectiva 

corresponsabilidad del pueblo de Dios, 
superando el clericalismo. Es importante 
promover los ministerios laicales». No 
se trata solo de una cuestión relacionada 
con el lugar de las mujeres en la Iglesia, 
sino de una comprensión de la diversi-
dad de ministerios como expresión de la 
naturaleza sinodal de la Iglesia”. 

Desde el Área de Apostolado se-
glar, movimientos y asociaciones de la 
Diócesis su responsable, María Euge-
nia Laso, señala que “somos los laicos 
los que debemos dar razones de nuestra 
fe y llegar donde no pueden llegar los 
eclesiásticos y en esa línea es preciso 
destacar aportaciones como las que ya 
vienen realizando aquí en la Diócesis 
algunos laicos como moderadores de 
las celebraciones dominicales de la Pa-
labra en espera de presbítero”.  “Todos, 
por el sacramento del bautismo somos 
llamados y enviados, somos discípulos 
misioneros y, por tanto, protagonistas 
de la misión evangelizadora de la Igle-
sia”, afirma María Eugenia Laso, quien 
considera que “esta diversidad y riqueza 

del laicado es el mejor reflejo del lema 
de este año, porque juntos anunciamos 
lo que vivimos”.

La pluralidad del laicado es una de las 
señas de identidad de la Iglesia de León, 
reflejada en movimientos y asociaciones 
de diversa inspiración llamados a par-
ticipar en la vigilia central para toda la 
Diócesis que acogerá el próximo día 27 
la Parroquia del Salvador, con un en-
cuentro a las 18 horas para intercambiar 
experiencias y conocer el trabajo de esas 
realidades  y una eucaristía a las 20 ho-
ras. Una vigilia en la víspera del Día de la 
Acción Católica y del Apostolado Seglar 
que según los obispos de la Comisión 
Episcopal para los Laicos, Familia y Vida 
hay que enmarcar en el proceso sinodal 
que “está insistiendo en que la comunión 
y la participación tienen como meta la 
misión, el anuncio del Evangelio”. Los 
obispos valoran las iniciativas de primer 
anuncio que ya existen en nuestra Iglesia 
en España, pero confiesan que “nuestro 
anhelo es que todos, por el sacramento 
del bautismo, tomemos conciencia de 
nuestra vocación de ser anunciadores de 
Jesucristo, que proclamemos  con nues-
tras palabras y obras  el kerigma, el nú-
cleo del Evangelio: Jesucristo te ama, ha 
dado la vida por ti y ha resucitado”.
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Editorial
Desde mi ventana

Tenía que ser mayo
Era una noche del mes de mayo, azul y serena. / So-

bre el agudo ciprés / brillaba la luna llena, / iluminando la 
fuente / en donde el agua surtía / sollozando intermiten-
te. / Solo la fuente se oía. 

Así alababan los rumores poéticos de Machado al 
mes florido cuyo centro sobrevolamos.

Mes de mayo, mes mariano, eclosiones primaverales 
que se desparraman en el verde que alfombra los cam-
pos y riega de sol calles y avenidas de las ciudades.

Tenía que ser mayo 
el que hablara de 
María, la mujer de la 
serenidad y el dulce 
encanto, del silencio 
que cura el llanto. La 
mujer fuente que ema-
na, el agua que puri-
fica, bálsamo para el 
dolor de la madre tris-
te que a llorarle acude 
para sofocar la pena: 
este hijo de rudos mo-
dos que se pierde en-
tre las sombras mun-
danas, hijo mío vuelve 
a casa, el hogar te extraña y llama. Las lágrimas hacia 
dentro que son las que más punzan el alma.

Mayo alumbrado, que en regazo de Virgen cruzas, 
dejando esencias de lilas y lirios en brisas perfumadas, 
rondando prados y veredas, colinas, montañas y calas. 
Un ramito para jarroncín de cristal de la ermita donde me 
aguarda.

Mayo que esquivo andas de ojos que calen, la tierra 
sedienta los llama, déjate mecer algún día por el rumor 
del agua que cala, y preña huertos y campos de la si-
miente que calma el hambre que clama.

Era un día del mes / de mayo, azul y Serena. Sobre 
el altar de la ermita / brillaba la madre plena / fuente que 
alivia penas / iluminando a los caminantes / que ante ella 
desnudan el alma / y esperan que con su manto / sea 
alivio, bálsamo y vera.

Marta Redondo

Con María,
con el Sínodo

La conclusión de este mes mariano de mayo el día 31, 
en la memoria litúrgica de la Visitación de la Santísima 
Virgen María, con una oración mariana por la intención 
del ‘Sínodo de la sinodalidad’ volverá a situar en el cen-
tro de la vida de la diócesis a la Virgen del Camino, la 
reina y madre del pueblo leonés. Así, si en mayo del año 
pasado la Iglesia de León peregrinaba a la basílica de la 
patrona de la región leonesa para poner el broche a la 
fase diocesana del ‘Sínodo de la sinodalidad’, este año el 
obispo Luis Ángel anima a todos a hacer el esfuerzo de 
peregrinar sinodalmente a este querido lugar para orar 
unidos a todas las diócesis españolas por la próxima 
Asamblea Ordinaria del Sínodo.

Rezar juntos el santo rosario invocando al Espíritu 
Santo y poniendo con fe y amor en manos de la Virgen 
del Camino esta intención del ‘Sínodo de la sinodalidad’ 
como Pueblo del Camino que peregrina en la Diócesis 
de León es el fin de esta llamada que muestra la impor-
tancia de este proceso sinodal, que en la Iglesia legio-
nense comenzaba en 2021 y que como ha señalado de 
manera reiterada el obispo Luis Ángel ya ha marcado un 
modo singular de ser y obrar sinodales que es preciso ir 
extendiendo a todas las estructuras y a todos los rinco-
nes de la diócesis.

Juntos con María, con el Sínodo, en oración, para se-
guir tomando conciencia de la importancia del proceso 
sinodal, de manera que bajo la protección de la Virgen 
María, tanto la Asamblea General del próximo mes de 
octubre en Roma como los trabajos del nuevo Plan Dio-
cesano de Pastoral aquí en León, hagan posible la re-
novación del santo pueblo fiel de Dios, con corazones 
dispuestos al amor y a la escucha, sin quedar abrumados 
por el desencanto que diluye la profecía y lo reduce todo 
a discusiones estériles, para seguir haciendo camino 
juntos al modo en que mejor se realiza y manifiesta la 
naturaleza de la Iglesia como Pueblo de Dios peregrino 
y misionero, también en este siglo XXI. 
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programas diocesanos
EL ESPEJO DE LA IGLESIA. Viernes 13:30 a 14:00 h.
INFORMATIVO DIOCESANO. Domingos 9:45 h.

REVISTA DIOCESANA. Lunes 13:30 h.

prensa
DIARIO DE LEÓN. Sábados. Página de Religión dedicada a la vida de la Iglesia. 

televisión
SANTA MISA. Diario 11 h. / Domingo 12 h. www.13tv.es

IGLESIA EN LEÓN. Domingo 10 h. Eucaristía y
actualidad diocesana

www.cope.es



Carta del Obispo

Queridos hermanos y hermanas:
Nos preparamos para celebrar 

Pentecostés el próximo 28 de mayo, 
Día de la Acción Católica y Apos-
tolado Seglar con el lema «Juntos 
anunciamos lo que vivimos». Anun-
ciar lo que vivimos es caminar sin 
detenernos y hacerlo juntos es la 
mejor disposición para abrirnos a un 
Pentecostés sinodal. El Espíritu San-
to continúa impulsando a los bautiza-
dos en la Iglesia para que lleguemos 
a transmitir el mensaje pascual, el 
anuncio explícito de Cristo vivo, con 
obras y palabras que lleguen a todo 
el mundo.

“Os invito a tener presente 
el ‘Dosier final’ de la 
Asamblea Continental 
Europea del Sínodo. Hemos 
de pedirle al Señor que 
aumente nuestra fe —o que 
empecemos a creer— en 
este acontecimiento, nuevo 
Pentecostés, que estamos 
viviendo en la Iglesia 
universal, con la esperanza 
de experimentarlo 
vivamente con y en la 
Iglesia que peregrina en 
Europa, en España y en la 
diócesis de León”

Con el deseo de escuchar y dis-
cernir las inspiraciones del Espíri-
tu que habla en medio del pueblo 
de Dios en camino, os invito a te-
ner presente el ‘Dosier final’ de la 
Asamblea Continental Europea del 
Sínodo 2021-2024, celebrada en 
Praga del 5 al 12 de febrero pasa-
do. Hemos de pedirle al Señor que 
aumente nuestra fe —o que empece-
mos a creer— en este acontecimien-
to, nuevo Pentecostés, que esta-
mos viviendo en la Iglesia universal, 
con la esperanza de experimentarlo 

vivamente con y en la Iglesia que 
peregrina en Europa, en España y 
en la diócesis de León.

En esta perspectiva, estamos ur-
gidos a adoptar un espíritu sinodal 
que viene del Espíritu del Señor para 
ser y obrar mejor como bautizados y 
enviados en una Iglesia de comunión 
fraterna, evangelización misionera y 
misión samaritana. Por ello, destaco 
las nueve prioridades que señala el 
“Dosier final de la Asamblea Con-
tinental Europea” en el apartado 
de “Consideraciones finales”, que 
constituye una especie de resumen 
ejecutivo del “Documento final”. Os 
invito a leerlas, con toda su riqueza. 
Para animaros a hacerlo os comento 
aquí algunas de las cuestiones que 
se plantean.

El documento recuerda que va-
mos desentrañando la sinodalidad 
que forma parte de la naturaleza de 
la Iglesia, aunque todavía hay mucho 
camino que recorrer. No podemos 
dejar como algo opcional la vivencia 
de la sinodalidad, teniendo en cuen-
ta que sínodo ha sido y es siempre 
nombre de Iglesia. Se habla también 
de la necesidad de comprender y 
asimilar una “Iglesia completamente 
ministerial”, de ministerios ordena-

dos y no ordenados que deben estar 
en relación de comunión con los ca-
rismas. Esto exige cuidar unas bue-
nas y fluidas relaciones entre todos 
los miembros de las diversas formas 
de vida cristiana en la Iglesia, con el 
debido conocimiento mutuo, el res-
peto y el aprecio de las diferencias.

Por otra parte, se afirma que este 
proceso eclesial nos lleva a 
desarrollar un modo sinodal 
de ejercer el servicio de la au-
toridad. Para ello habría que 
superar personalismos, com-
partir responsabilidades, ejer-
citar más el acompañamiento 
y buscar un servicio de auto-
ridad colegiado, con actitud 
de discernimiento y salvaguar-
dando la unidad. Otra cues-
tión que se viene repitiendo 
con frecuencia es que hemos 
de tomar decisiones valientes 
sobre una mayor implicación 
de los laicos y las mujeres 
dentro de la Iglesia a todos los 
niveles.

Podemos profundizar en estas 
y en otras prioridades leyendo las 
“Consideraciones finales” o todo el 
“Documento final” y compartiendo 
su contenido en grupo. Pero, sobre 
todo, agradezcamos al Señor la ex-
periencia de sinodalidad que tiene 
ya dimensión continental y abramos 
nuestros corazones para vivir un 
Pentecostés sinodal.

Con mi afecto y bendición.

✠ Luis Ángel de las Heras, cmf
Obispo de León
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«PENTECOSTÉS
SINODAL»



La fiesta de la memoria de San Juan 
de Ávila, patrono del clero español, fue 
el pasado día 10 la jornada elegida por 
la Diócesis para homenajear a los cinco 
sacerdotes que este año conmemoran 
sus bodas de oro y plata ministeriales 
por sus 25 y 50 años de servicio a la 
Iglesia de León. La jornada comenzó 
con una eucaristía de acción de gracias 
en la capilla del Seminario Mayor pre-
sidida por el obispo de León, el padre 
Luis Ángel de las Heras, y concelebra-
da por el obispo emérito, Julián López, 
y un numeroso grupo de presbíteros. El 
concluir la celebración, el obispo Luis 
Ángel reiteró el mensaje de “gratitud a 
los familiares, que acompañáis con gus-
to a los sacerdotes, y a vosotros hay que 
agradeceros esa compañía, ayuda y au-
xilio que prestáis tantas veces. Y que el 
Señor siga inspirándonos estos motivos 

de acción de gracias en esta fiesta de San 
Juan de Ávila por el don de la vocación 
presbiteral y recordar que el Señor sigue 
llamando, por lo que confiemos en Él”.

Los nombres propios de la jornada 
por sus bodas de oro, ordenados en el 
año 1973, fueron los sacerdotes Pedro 
Puente Fernández y Teodoro Valbue-
na Fernández.  En el caso de las bodas 
de plata, ordenados en el año 1998, el 
homenaje fue para Julio Ignacio López 
Álvarez, José Ángel Morán Ruiz y Án-
gel Julio Sahagún Suárez. Y a todos 
ellos se sumó el homenaje especial a la 
memoria de los sacerdotes ya fallecidos 
Benito Mariano Bermejo Oveja, Fran-
cisco Javier Carande López, Juan José 
Cuevas Vega, José Manuel Fernández 
Álvarez, Jesús Fernández García y An-
tonio Recio Díez, todos ellos ordena-
dos en el año 1973.

En nombre de todos los homena-
jeados pronunció el agradecimiento 
el sacerdote Teodoro Valbuena, quien 
evocó “la figura de los cautivos de Sion 
cuando volvían del destierro, para de-
cir que el Señor ha estado grande con 
nosotros y estamos alegres, así que gra-
cias por este encuentro para celebrar 
el gran don del ministerio sacerdotal y 
dar gracias a Dios, y nuestra pequeña 
historia de 25 ó 50 años, que no ha sido 
más que un responder lleno de defi-
ciencias a la gracia de Dios”.

Día a día44

Pascua del Enfermo
La Diócesis de León se sumaba el 

pasado día 14, coincidiendo con el 
Domingo VI del Tiempo de Pascua, a 
la celebración de la XXVIII Pascua del 
Enfermo con una eucaristía que presi-
día el obispo Luis Ángel en San Isidoro 
con el lema ‘Déjate cautivar por su ros-
tro desgastado’ para poner el broche 
a las actividades de la ‘Campaña del 
enfermo’ de este curso, que se cerrará 
el día 18 en la jornada diocesana de 
Pastoral de la Salud con la presenta-
ción del documento ‘Caricia de Dios 
al enfermo’.

Se trata de un tríptico informativo 
dedicado al sacramento de la Unción 
de Enfermos “como un sacramento 
que da vida” que empezará a distribuir-
se por parroquias, centros de atención 
social y centros hospitalarios, y que ha 
sido fruto del trabajo de colaboración 
que se ha desarrollado a lo largo de 
este curso desde las áreas de Liturgia 
y Pastoral de la Salud. 

II Jornada
del Educador Cristiano

“Vivir en misión, como nos lo re-
cuerda constantemente el Papa Fran-
cisco, es sentirnos enviados por Jesús, y 
en concreto a la educación, a la escue-
la, un campo privilegiado para realizar 
la misión”. En esta llamada a la misión 
centraba el pasado día 13 su reflexión 
el doctor en Filosofía y profesor de la 
Facultad de Educación de Ciencias So-
ciales del Centro Universitario Lasalle, 
el Hno. Esteban de Vega, religioso de 
la congregación de los Hermanos de 
las Escuelas Cristianas, quien ofrecía 
una ponencia sobre el tema “Misión 
del educador cristiano” dentro de la II 
Jornada del Educador Cristiano, orga-
nizada por el Área de Enseñanza Reli-
giosa Escolar - ERE y Colegios Católi-
cos en colaboración con la Fundación 
Edelvives para reconocer e impulsar la 
labor de los docentes que desarrollan 
su labor educativa desde una perspec-
tiva cristiana. 

Filandón con el
obispo en Sabero

La 37ª Semana Cultural de Olleros 
de Sabero contaba el pasado día 11 
con la presencia del obispo Luis Ángel, 
quien participaba en un filandón que 
conducía el periodista Fulgencio Fer-

nández y en el que a partir del título de la 
carta pastoral ‘Junto a los ríos de la ale-
gría’ ofreció un repaso cercano a su vida 
desde el origen de la vocación “cuando 
era un niño y conocí a aquel tío misione-
ro en el Perú del que hablaba mi madre” 
y la experiencia “determinante en mi vida 
de estar en los años 80 en un parroquia 
en Vallecas, cuando la droga hacía es-
tragos entre muchos jóvenes y desde 
la parroquia empezamos a buscar la 
manera de ayudar a aquellas personas”. 
Aprovechó también el obispo Luis Ángel 
su presencia en la Semana Cultural para 
subrayar la importancia de esta iniciativa 
como “signo de una Iglesia que acompa-
ña y trae un mensaje de esperanza” y de 
sacerdotes como Manuel Fresno, ‘alma 
mater’ de este proyecto a quien alentó a 
seguir adelante.

Homenaje a los sacerdotes en la fiesta de San Juan de Ávila 



El Centro de Orientación Fami-
lia-COF de la Diócesis ha comenzado en 
mayo el programa especial de actos con el 
que a lo largo de los próximos meses con-
memorará sus cuarenta años de trayecto-
ria desde el lema ’40 años de servicio a la 
familia. La familia cuenta. 1983-2023’. Y 
lo ha hecho con el taller ‘La familia cuen-
ta, la familia importa, la familia pinta’, en 
colaboración con Cáritas Diocesana de 
León, que se ha desarrollado en las ludotecas infantiles de las parroquias de San 
Francisco de la Vega, de la Anunciación y de la Agrupación Parroquial de San José.

Desde el Centro de Orientación Familia-COF la trabajadora social e integrante 
de la congregación de las Asistentes Sociales Misioneras, Eva López, considera que 
“con esta actividad el objetivo es empezar por los niños para que sean los propios 
niños quienes valoren la familia y hablen de su familia, y nos pareció de mucho 
interés acercarnos a esa realidad de la infancia con los niños de las ludotecas de las 
parroquias, y para ello hemos contado con la colaboración de Cáritas Diocesana”. 
Este taller también ha contado con la implicación de dos alumnas del grado en Tra-
bajo Social, que se imparte en el Escuela Universitaria de Trabajo Social ‘Ntra. Sra. 
del Camino’, Yaiza Fernández y Paula Cantero, quienes aseguran que “es una manera 
más de seguir ayudando a las familias y trabajando por esa importancia que tienen 
las familias, porque está claro que la raíz de todo es la familia, y que estos niños 
desde cinco, seis años se den cuenta de la importancia de sus familias nos parecía 
algo que había que destacar y para ello ofreceremos a todos los niños que pinten a 
su familia en un mural que iremos haciendo en este taller”. 

Con María en Lourdes…
Un grupo de 170 personas de la Diócesis 

participaba del 29 de abril al 3 de mayo en la 
XLVII Peregrinación diocesana con enfermos 
a Lourdes, que de nuevo ha organizado la 
Hospitalidad Ntra. Sra. de Lourdes y que con-
cluía con una eucaristía de acción de gracias 
el día 6 en la parroquia del Salvador presidida por el obispo Luis Ángel e incluida en 
las actividades de la Visita Pastoral. Hospitalarios y peregrinos han acompañado a los 
cuarenta enfermos que han tomado parte en esta peregrinación y que según la presi-
denta de la Hospitalidad, María Eugenia Laso, “ha vuelto a demostrar ese compromiso 
personal hacia los demás, ese compromiso de amor”.

…y con María en el Páramo
La devoción a la Virgen María en este mes 

de mayo se ha visto reflejada en novenas 
como la de la Virgen de Fátima, que organi-
zaba el Apostolado Mundial de Fátima, este 
año con la novedad de que el culto se ha de-

sarrollado en la Parroquia de Ntra. Sra. del Rosario tras el traslado a este templo 
desde la ubicación tradicional en San Pedro de los Huertos. También la novena a la 
Virgen de la Vega, que ha vuelto a unir la devoción de distintas localidades de León 
y Zamora en el santuario cercano a la localidad de Cimanes, o el voto a la Virgen de 
las Angustias en La Milla del Páramo desde el día 10, con participación en la nove-
na de las localidades de Villadangos, Celadilla, Bustillo, Villavante o Acebes en un 
novenario de oración que este año ha incluido una intención especial para invocar 
el don de la lluvia.

Un taller sobre la familia abre el
XL aniversario del COF diocesano

‘Museo 
sin hogar. 
Esperanza
sin cobertura’

La exposición ‘Museo sin Hogar. Es-
peranza sin cobertura’ abrirá sus puertas 
el próximo día 22 de mayo y se podrá 
visitar en el Museo Diocesano hasta el 
próximo día 30 de junio, en horario de 
10:00 a 14:00 horas, con visitas guiadas 
por personas sin hogar, y horario de tar-
de de 17:00 a 19:00 horas los martes y 
jueves, con entrada libre y gratuita.

Se trata de una 
muestra con la que 
se pretende dar voz 
a las personas sin 
hogar y visibilizar su 
vida y su día a día. A 
lo largo de seis salas 
se recrea un peque-
ño museo donde se 
denuncia la situa-
ción de vulnerabili-
dad de estas perso-
nas, al tiempo que 
se muestran sus ilu-
siones y esperanzas. 
A través de 26 piezas, todas ellas creadas 
por personas sin hogar, se recorre su 
realidad: las causas que les llevan a vivir 
en esa situación; sus sentimientos, cómo 
se ven y cómo la sociedad los mira, los 
estereotipos que les estigmatizan; y su 
situación “fuera de cobertura” social, 
económica y sanitaria. Este discurso ex-
positivo conduce por un itinerario que 
finaliza en el salón de un hogar, que es, 
en definitiva, su meta. Asimismo, la ex-
posición se complementa con un vídeo, 
que recoge numerosos testimonios y 
mensajes de apoyo por parte de perso-
nalidades de la sociedad leonesa y algu-
nos participantes de los propios centros.

‘Museo sin Hogar. Esperanza sin co-
bertura’ ha reunido en León a un grupo 
de 11 personas sin hogar y 4 voluntarios 
que han colaborado activamente du-
rante semanas en la realización de dos 
piezas nuevas destinadas a esta muestra. 
Igualmente se ha colaborado en red con 
el resto de entidades que trabajan con 
las personas sin hogar (Asociación Leo-
nesa de la Caridad, S. Vicente de Paul, 
Hogar del Transeúnte, Cruz Roja…) 
para contar con sus testimonios y ani-
mar a sus participantes a realizar mar-
capáginas artísticos que se entregarán al 
final de la visita. 
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66 Mirador
“Marcados por la cruz del Señor”
El pasado día 16 de abril con la apertura de la Puerta del Perdón en el 

Monasterio Santo Toribio de Liébana donde se custodia el ‘Lignum Crucis’, se 
ha iniciado el Año Santo. Según nos cuenta la tradición esta preciada reliquia 
fue traída desde Jerusalén a España en el siglo V por santo Toribio que llegaría 
a ser obispo de Astorga.

El lema elegido para este año santo es ‘Marcados por la Cruz del Señor’. 
Está inspirado en Gal 6, 17, en el que san Pablo, hablando de sí mismo, escribe 
“cargo en mi cuerpo las marcas del Señor Jesús”. Con esta expresión el apóstol 
se refiere al seguimiento de Jesucristo muerto y resucitado y a un estilo de 
vida caracterizado por la identificación total con Él. Implica que el cristiano 
debe  asumir las mismas actitudes de Jesús, acoger su palabra, anunciar lo que 
él anunció, soportar la crítica, 
la contradicción, optar por sus 
mismas opciones aceptando 
con paz, lo mismo que Él, lo 
que nos puede llevar a expe-
riencias de crucifixión. 

“Llevar las marcas de Jesús” 
En la antigüedad se tatuaba a 
los esclavos con el nombre del 
amo al que pertenecían. Les 
señalaba como personas que 
no eran libres, sujetos a la vo-
luntad de sus señores. Liberado de su connotación negativa, en el cristiano 
significa la configuración interior y exterior con Jesús, pertenencia e identifi-
cación con él, una pertenencia que comienza en el momento del bautismo que 
nos incorpora a Cristo (Rom 6, 3), y que se va haciendo más real en la medida 
que se cuida la relación personal con él. Supone un continuo movimiento de 
conversión a Dios por el que se va quitando todo lo que impide una relación 
auténtica y con él, un darse cuenta de cuánto hay de pecado en la vida o que 
zonas del corazón necesitan ser evangelizadas. Pero también una conversión 
a los demás porque la relación con Dios no puede reducirse a un puro inti-
mismo alejado de las realidades concretas de las personas, sino que es un salir 
de sí mismo para ir al encuentro del otro, especialmente de quien peor lo está 
pasando. En este sentido el Papa Francisco nos habla de salir a las periferias de 
nuestro mundo que tienen muchos rostros: pobreza, soledad, enfermedad, el 
individualismo, la xenofobia, la marginación, la explotación infantil.

“El lema elegido para este año santo, ‘Marcados por la Cruz del Se-
ñor’, nos recuerda que el cristiano debe  asumir las mismas actitudes de 
Jesús, acoger su palabra, anunciar lo que él anunció, soportar la crítica, 
la contradicción, optar por sus mismas opciones aceptando con paz, lo 
mismo que Él, lo que nos puede llevar a experiencias de crucifixión”

La cruz es la marca de los cristianos y la prueba de que Dios nos ama. 
Mirarla es entrar en esta corriente de amor que Dios nos tiene, es la palabra 
definitiva de Dios que nos ha amado “tanto amó Dios al mundo que le entregó 
a su propio Hijo”, nos ama y  amará. La cruz no es, pues, símbolo de fracaso, 
sino de victoria del amor sobre la muerte. En ella Jesús extiende los brazos para 
acoger a la humanidad entera sin exclusión de nadie. Y dejarse abrazar por él, 
es quedar marcado para siempre por ese amor.

La cruz no es una pieza de museo que mirar, sino que es para contemplarla 
amorosamente, dejarse empapar del amor de Dios y salir a la realidad desde 
tanto amor recibido. 

José Mª Lucas

RINCÓN
LITÚRGICO

CARTA APOSTÓLICA
‘Desiderio desideravi’ (VI)

El Papa considera que hay un pro-
blema, incluso eclesiológico: “No veo 
cómo se puede decir que se reconoce 
la validez del Concilio –aunque me sor-
prende un poco que un católico pueda 
presumir de no hacerlo– y no aceptar 
la reforma litúrgica nacida de la Sacro-
sanctum Concilium, que expresa la rea-
lidad de la Liturgia en íntima conexión 
con la visión de la Iglesia descrita admi-
rablemente por la Lumen Gentium. Por 
ello –como expliqué en la carta enviada 
a todos los Obispos– me sentí en el de-
ber de afirmar que «los libros litúrgicos 
promulgados por los Santos Pontífices 
Pablo VI y Juan Pablo II, en conformidad 
con los decretos del Concilio Vaticano 
II, como única expresión de la lex oran-
di del Rito Romano» (Motu Proprio Tra-
ditionis custodes, art. 1)”. nº 31

Cita al gran estudioso e impulsor del 
movimiento litúrgico, Romano Guardini. 
En este punto el papa se inspira en la 
teología litúrgica expresada por este au-
tor esencial en el estudio de la liturgia: 
“Aquí se plantea la cuestión decisiva de 
la formación litúrgica. Dice Guardini: 
“Así se perfila también la primera tarea 
práctica: sostenidos por esta trans-
formación interior de nuestro tiempo, 
debemos aprender nuevamente a si-
tuarnos ante la relación religiosa como 
hombres en sentido pleno. Esto es lo 
que hace posible la Liturgia, en esto es 
en lo que nos debemos formar. El pro-
pio Guardini no duda en afirmar que, sin 
formación litúrgica, “las reformas en el 
rito y en el texto no sirven de mucho” . 
No pretendo ahora tratar exhaustiva-
mente el riquísimo tema de la formación 
litúrgica: sólo quiero ofrecer algunos 
puntos de reflexión. Creo que podemos 
distinguir dos aspectos: la formación 
para la Liturgia y la formación desde la 
Liturgia. El primero está en función del 
segundo, que es esencial”. nº 34

Se nos ofrece en este punto algu-
nas claves para la reflexión en esa doble 
perspectiva de la foramción ‘para’ la Li-
turga y la formación ‘desde’ la Liturgia.

Manuel Santos Flaker Labanda
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21 de mayo de 2023
(Solemnidad de la Ascensión del Señor)

Mt 28, 16-20

“Los once discípulos se fueron a Galilea, al monte que Jesús 
les había indicado. Al verlo, ellos se postraron, pero algunos 
dudaron. Acercándose a ellos, Jesús les dijo: «Se me ha dado 
pleno poder en el cielo y en la tierra. Id, pues, y haced discí-
pulos a todos los pueblos…” 

Id y haced discípulos

28 de mayo de 2023
(Solemnidad de Pentecostés)

Jn 20, 19-23

“Al anochecer de aquel día, el día primero de la semana, 
estaban los discípulos en una casa, con las puertas cerradas 
por miedo a los judíos. Y en esto entró Jesús, se puso en medio 
y les dijo: «Paz a vosotros». Y, diciendo esto, les enseñó las 
manos y el costado. Y los discípulos se llenaron de alegría…”

Recibid el Espíritu Santo
Estamos en tiempo de Pascua. La resu-

rrección de Cristo es un acontecimiento que 
cambia nuestras vidas, como la vida de los 
apóstoles. Nos pasa de la muerte a la vida, 
de la tristeza a la alegría, de la turbación a una 
paz profunda. Es fundamental este encuen-
tro con Cristo resucitado para poder llamarse 
cristiano. Éste es el testimonio que nos de-
jaron los primeros discípulos, y la liturgia de 
todo este tiempo pascual nos narra cuántos 
milagros y prodigios ha realizado el Espíritu Santo en la 
Iglesia primitiva. Pero lo que más sorprende es que es-
tos milagros se realizan en medio de la gente sencilla, 
con sus debilidades, conflictos, dudas.

Es justo lo que narra también el Evangelio de hoy. 
Habiendo sido los apóstoles testigos de los milagros 
de Cristo, se dirigen a Galilea, donde él mismo se lo ha 
indicado y, sin embargo, algunos vacilaban, aún la duda 
persistía en su corazón. ¡Qué consoladoras palabras 
para nosotros, a quienes tantas veces las dificultades 
de la vida nos hacen dudar del poder de Dios! No so-
mos los raros, esto mismo pasaba incluso a los discí-
pulos más cercanos. 

Y, ¿cuál es el remedio ante nuestras dudas? Id al 
mundo entero y proclamad el Evangelio. Es una verdad 
profunda: nuestra fe crece conforme la compartimos 
con los demás. Esta es la principal diferencia de las 
cosas de Dios con las cosas del mundo: en el mundo, 
mientras más cosas des a los demás, menos te queda-
rán… con las cosas de Dios, como la fe, la esperanza, 
el amor, el bien, cuanto más das a los demás, más reci-
bes tú mismo. Alegrémonos que hoy nuestro Señor as-

ciende al cielo para enviarnos a su Espíritu Santo.

El Señor entra en la casa donde están los 
apóstoles encerrados por miedo a los judíos. 
Otra imagen que nos ayuda a conocer la reali-
dad de los discípulos: incluso habiendo visto a 
Cristo resucitado, siguen llenos de miedo, su 
vida aún no había cambiado. Hace falta que 
el Espíritu Santo se lo explique todo desde su 
interior. Solamente entonces saldrán a la calle 
llenos de alegría, sin miedo a la muerte.

Si alguien se ve en una situación parecida, 
esta palabra es para él. Si vivimos inseguros, dolori-
dos, con miedo o sentido de injusticia, preocupación, 
invoquemos con fuerza al Espíritu Santo: “Ven, Espíri-
tu Santo, llena los corazones de tus fieles. Ven, dulce 
consolador, alienta mi ser. ¡Te quiero! ¡Te amo!, ¡Ven, 
Espíritu Santo!”. Esta podría ser perfectamente nuestra 
oración en este día. Y el Señor, que nunca defrauda, 
hoy mismo nos mandará a su “otro Paráclito”. Si lo pe-
dimos con fe, hoy el Señor pronunciará sobre nosotros 
las mismas palabras que dijo a los apóstoles: “¡Paz a 
vosotros!”. ¡Cuánto necesitamos de esta paz! 

 Referente a esto, en una ocasión me preguntó un 
niño si yo sabía por qué Jesús, pudiendo atravesar las 
paredes, entró en aquella casa “por las puertas cerra-
das”. Le dije que no. Y el niño, con mucha destreza, me 
respondió: “porque si hubiera atravesado la pared, los 
discípulos asustados hubieran huido por la puerta… 
pero así Jesús no dejó que se escaparan”. 

A pesar de ser una reflexión muy graciosa, me pare-
ce que encierra una verdad profunda: cuantas veces el 
Señor tiene que actuar en nuestra vida de una manera 
muy sutil, delicada, para que le escuchemos; si no, nos 
hubiéramos escapado por miedo a que cambie dema-
siado nuestra vida. 

Maciej Jurczyk

REFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICALREFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICAL

732. En este día [Pentecostés] se revela plenamente la Santísima Trinidad. Desde ese día el Reino anunciado por 
Cristo está abierto a todos los que creen en Él: en la humildad de la carne y en la fe, participan ya en la comunión 
de la Santísima Trinidad. Con su venida, que no cesa, el Espíritu Santo hace entrar al mundo en los “últimos 
tiempos”, el tiempo de la Iglesia, el Reino ya heredado, pero todavía no consumado: «Hemos visto la verdadera 
Luz, hemos recibido el Espíritu celestial, hemos encontrado la verdadera fe: adoramos la Trinidad indivisible 
porque ella nos ha salvado» (Oficio Bizantino de las Horas. Oficio Vespertino del día de Pentecostés, Tropario 4)

Del Catecismo de la Iglesia Católica
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Un curso musical...agenda
‘III Curso Internacional
de Música Sacra’

En medio de la pausa estival, junto al pozo de agua fres-
ca que mana del claustro del Monasterio de Santa María de 
Carbajal, vuelve este próximo mes de agosto el Curso Inter-
nacional de Música Sacra que desde León, ya en esta tercera 
edición, se está consolidando como una cita de referencia en el 
panorama nacional de la creación 
y la interpretación de música de 
Iglesia. Una propuesta cultural en 
la que confluyen personalidades 
como la del organista de la Cate-
dral, Francisco Javier Jiménez, o 
las religiosas de la comunidad de 
las Carbajalas, sor Klara Cinero-
va, sor Cristina Sanz y sor Ernes-
tina Álvarez para conducir acti-
vidades como clases magistrales, 
talleres prácticos, celebraciones 
litúrgicas con participación del 
canto y el órgano, conciertos y 
visitas culturales, que además 
este año suman la aportación de concertistas y catedráticos de 
órgano como Carlos H. Paterson, organista de la basílica del 
Sagrado Corazón de Valencia, y Fernando Álvarez, organista 
del Santuario de Covadonga.

A lo largo de cinco jornadas, este Curso Internacional de 
Música Sacra permitirá abordar materias como órgano-acom-
pañamiento del canto y órgano-repertorio, además de Liturgia 
y repertorio aplicado, junto con visitas guiadas a importantes 
instrumentos históricos, todo enmarcado en la referencia de 
la constitución ‘Sacrosanctum Concilium’ sobre la Liturgia que 
desde el Concilio Vaticano II exhorta a “conservar y cultivar 
con sumo cuidado el tesoro de la música sacra”. Ese tesoro al 
que ya apelaron los padres conciliares se ha mantenido como 
pilar de la acción litúrgica y desde ese arte pleno de espirituali-
dad que es el arte musical se hace también misión para los mú-
sicos e intérpretes que como señalara el Papa Pablo VI, desde 
su capacidad creativa, les hace entender los tesoros del cielo y 
del espíritu para revestirlos de sonido y melodía, en una expe-
riencia que sin duda se recreará en este III Curso Internacional 
de Música Sacra organizada por el Cabildo de la Catedral y el 
Monasterio de Santa María de Carbajal.

Martes, 16 de mayo:
- Eucaristía bodas de oro y plata matrimoniales (Parroquia San Marcelo, 10:45 h.)
- Novena a María Auxiliadora (Parroquia Ntra. Sra. del Rosario, 19 h.) Sigue hasta el día 23

Jueves, 18 de mayo:
- Jornada diocesana Pastoral de la Salud (Aula Magna Seminario, 17:30 h.)

Viernes, 19 de mayo:
- Visita Pastoral – Encuentro grupos y movimientos (Parroquia San Lorenzo, 19 h.)
- Clausura Curso ALPHA (Seminario, 21:30 h.)

Sábado 20 de mayo:
- Jornada académica Escuela Beato Antero Mateo (Seminario, 10 h.)
- Profesión solemne (Iglesia Monasterio Santa Cruz – Sahagún, 12 h.)

Domingo, 21 de mayo:
DOMINGO VI DE PASCUA. SOLEMNIDAD DE LA ASCENSIÓN: LVII JORNADA MUNDIAL 
DE LAS COMUNICACIONES «HABLAR CON EL CORAZÓN, EN LA VERDAD Y EN EL AMOR»
- Rosario de la Aurora (Salida Plaza Inmaculada, 8 h.; Misa - Catedral, 9 h.)  
- Visita Pastoral (Parroquia Santa Marina la Real, 10 h.)
- Confirmaciones (Parroquia Villablino, 19 h.)

Lunes, 22 mayo: 
- Apertura exposición ‘Museo sin hogar. Esperanza sin cobertura’ (Seminario San Froilán, 11 h.)
- Encuentro Colegio de Arciprestes (Obispado, 16:30 h.)

Martes, 23 de mayo:
- XXIX Asamblea general CONFER ‘Rostros de la luz’, participa obispo Luis Ángel (Espacio 

Maldonado - Madrid, 9:30 h.) Sigue hasta día 25
- Jornada formación Movimiento Vida Ascendente ‘La pastoral del mayor’ (P. S. Froilán, 18:30 h.)

Miércoles, 24 de mayo
MEMORIA LIBRE BEATO JUAN DE PRADO

Viernes, 26 de mayo:
MEMORIA DE S. FELIPE NERI, PRESBÍTERO
- Fiesta final de curso ‘Caminando juntos’ (Salón actos Museo Diocesano y de Semana Santa, 

18 h.)
- ‘Vigilia para jóvenes. El obispo te invita’ – Área Pastoral Juvenil, preparación JMJ Lisboa (P. San 

Marcelo, 20:30 h.)

Sábado, 27 de mayo:
FIESTA DEDICACIÓN DE LA IGLESIA-CATEDRAL
- XXXIX Encuentro Diocesano de Catequesis ‘Testigos de la alegría’ (Salón actos Seminario 

Mayor, 10:30 h.) 
- Eucaristía solemne fiesta Dedicación (Catedral, 18 h.) 
- Vigilia diocesana de Pentecostés (Parroquia El Salvador, encuentro grupos y meditación, 18 h.; 

eucaristía 20 h.)  
- Visita Pastoral y confirmaciones (Parroquia Ntra. Sra. del Rosario, encuentro grupos 17 h.; 

eucaristía 19:30 h.) 
- IV Festival Solidario Misionero (Teatro San Francisco, 20 h.) Entradas ya a la venta
- Concierto ‘III Ciclo Internacional de Órgano Catedral de León’, por Berenguer Montserrat 

(Catedral, 20:30 h.)

Domingo, 28 de mayo:
SOLEMNIDAD DE PENTECOSTÉS: DÍA DE LA ACCIÓN CATÓLICA Y DEL APOSTOLADO 
SEGLAR ‘JUNTOS ANUNCIAMOS LO QUE VIVIMOS’
- Misa estacional (Catedral, 13 h.)

Lunes, 29 de mayo:
MEMORIA BIENAVENTURADA VIRGEN MARÍA, MADRE DE LA IGLESIA
- Convivencia del clero ‘Los abusos en la Iglesia II’ (Seminario, 11 h.)
- Encuentro de oración Equipo Diálogo Ecuménico ‘La unidad visible de los cristianos’ (Albergue 

San Francisco de Asís, 19:30 h.)

Martes, 30 de mayo:
MEMORIA DE SAN FERNANDO, REY DE LEÓN
- Renovación convenio Universidad (Rectorado Universidad, 11 h.)

Miércoles, 31 de mayo:
FIESTA VISITACIÓN DE LA BIENAVENTURADA VIRGEN MARÍA
- Fiesta Virgen de la Vega (Parroquia Sorriba de Esla, 11:30 h.)
- Oración diocesana por el Sínodo (Basílica Virgen del Camino, 19 h.)


