
iglesia en León

“Joven, levántate y sé testigo. El 
Apóstol Santiago te espera”. Con este 
lema se celebrará, del 3 al 7 de agosto, 
la Peregrinación Europea de Jóvenes 
(PEJ), una de las citas eclesiales más 
destacadas de este verano y uno de los 
hitos en este Año Santo Compostelano 
prolongado de manera excepcional, en 
este año 2022, por decisión del Papa 
Francisco. Desde León partirá un gru-
po de jóvenes rumbo a Santiago para 
participar en todos los actos de esta 
PEJ 2022 y que estará acompañado por 
el obispo, el padre Luis Ángel de las 
Heras, que también acudirá esos días 
de agosto a Santiago.

Don Luis Ángel: “Todos 
los jóvenes de León que 
quieran participar en esta 
Peregrinación Europea 
están invitados porque sin 
duda será un gozo grande 
encontrase tantos jóvenes 
en Santiago para recibir el 
abrazo del Apóstol, que es el 
abrazo del Señor”

En esta Peregrinación Europea de 
Jóvenes resuenan aquellas palabra 
que pronunciaba el Papa Francisco 
en 2019, en la clausura de la Jornada 
Mundial de la Juventud- JMJ de Pa-
namá, cuando afirmaba que “no son 
el futuro, no; ustedes, jóvenes son el 
ahora de Dios”. Un mensaje que ha 
reiterado el enviado del Papa a esta 
PEJ22, el cardenal Antonio Augusto 
dos Santos Marto, obispo emérito de 
Leiria-Fátima, al afirmar que “esta pe-
regrinación es muy importante para 
los jóvenes de Europa, una juventud 
que está llamada a tomar la respon-
sabilidad por el hoy y por el mañana, 

por el presente y el futuro de la Iglesia 
y de la humanidad”.

Para Don Luis Ángel es fundamen-
tal brindar oportunidades como esta 
PEJ22 a los jóvenes “porque todos co-
nocemos jóvenes que creen, oran y se 
acercan a la Iglesia, que lo hacen de 
manera distinta a como lo hacemos 
los mayores, pero hay que dejar bien 
claro que Dios cuenta con los jóvenes 
sin esperar al futuro, por lo que efecti-
vamente, los jóvenes son el presente de 
la Iglesia como dijo el Papa Francisco, 
son el ahora de la Iglesia, contamos con 
ellos; y debemos sentir que hay un de-
safío fuerte para realizar los mayores, 
no por nuestra cuenta, sino los mayo-
res con los jóvenes que se acercan, para 
llegar a otros jóvenes que no se acercan 
a la Iglesia; hay que dejar de lamentar-
se y pensar cómo podemos avanzar y, 
sin duda, esta Peregrinación Europea 
de Jóvenes puede ser una buena opor-
tunidad para descubrir nuevos medios 
de acercarnos a otros jóvenes y desde 
luego de acoger y acompañar a los que 

participan de nuestra actividades, de 
nuestras celebraciones y reconocerles 
ese puesto en nuestra Iglesia”.

Con esos objetivos trabaja el Área 
de Pastoral de Juventud, Universidad y 
Diálogo Fe-Cultura, cuyo coordinador, 
Jorge de Juan, asegura que “desde la 
Iglesia de León tenemos ilusión por po-
der participar en esta convocatoria que 
se plantea como una experiencia más 
del Año Santo Compostelano en el Ca-
mino de Santiago, compartida con jó-
venes de otras diócesis y de otros países 
de Europa y que va a ser, sin duda, muy 
enriquecedora para todos, un auténtico 
acontecimiento de gracia y bendición”.

“Todos los jóvenes de León que 
quieran participar en esta Peregrina-
ción Europea están invitados; pueden 
acudir jóvenes que no están en grupos 
ya organizados y que por cualquier ra-
zón quieran estar esos días en Santiago, 
porque sin duda será un gozo grande 
encontrase tantos jóvenes en Santiago 
para recibir el abrazo del Apóstol, que 
es el abrazo del Señor, que nos acoge 
a todos y  que hace que como decía el 
Papa los jóvenes sean el hoy y el pre-
sente de la Iglesia”, concluye Don Luis 
Ángel con la mirada puesta en Com-
postela para este mes de agosto.
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Editorial
Desde mi ventana
Señales de la providencia

Animada por el ejemplo de un pacífico grupo de ami-
gables vecinos y vecinas  que algunos domingos acuden 
a limpiar la ‘basuraleza’ de las márgenes del río Benes-
ga, paralelas al paseo de la Condesa, me decidí a limpiar 
los inoportunos restos que la dejadez humana había de-
positado en uno de los bancos de piedra que jalonan la 
‘Vía verde Bardaya’ para reposo de los caminantes que 
se animen a transitarla. La citada vía comienza su exten-
sión frente a nuestra casina de campo, a la altura del 
Barrio de la Estación de Matallana de Torío. Una  vereda, 
testimonio de herencia minera, de muy agradable paseo 
y mejores vistas. 

Pero hete aquí 
que, circundando ese 
banco concreto, en-
contré colillas, latas 
prensadas, restos de 
plástico de un paque-
te de toallitas, viejos 
maderos taladrados 
por puntas  oxidadas; y hasta un neumático camuflado 
en la maleza, en aparente buen estado de conservación.

La desolación provocada por la inmundicia acumu-
lada en aquel rincón fue gratamente sorprendida por el 
pertinaz zumbido que se cernía sobre mi cabeza. Pro-
cedía de un hacendoso enjambre de abejas que poli-
nizaban las delicadas flores de un arbusto aligustre. 
Pausadamente reiteraban su rito natural cumpliendo una 
importante y primorosa labor de conservación y recupe-
ración del ecosistema, como esas almas orantes, o esos 
voluntarios silentes, o los abnegados padres y madres 
de familia que se afanan  en beneficio de su prole reali-
zando a menudo generosos sacrificios de entrega.

Sembradores de vida y polinizadores del mundo.
Quise interpretar aquel episodio como un susurro de 

Dios que se hace presente en lo cotidiano. Una señal de 
su cuidado y providencia en la casa común.

Terminé mi humilde labor de limpieza animada por 
aquel afán fecundo de las amigables abejas.

Señales de la providencia, sin duda alguna.
Marta Redondo

Jóvenes
con el Apóstol

El abrazo del Apóstol a esos jóvenes que se levantan 
para ser testigos de Cristo es el signo de la Peregrinación 
Europea de Jóvenes, la PEJ 2022, el gran evento eclesial del 
próximo mes de agosto y una de las citas más destacadas 
de este Año Santo Compostelano. También los jóvenes de 
la Iglesia de León han de saber que el Apóstol Santiago les 
espera y que si peregrinando a Santiago se fue conforman-
do la idea de Europa, también peregrinando a Santiago se 
va configurando una vivencia de fe auténtica como testigos 
discípulos misioneros

Todo en una Peregrinación Europea de Jóvenes 
que  también se plantea como una ‘meta volante’ en 
el camino que conduce hacia la Jornada Mundial de 
la Juventud-JMJ de agosto del próximo año 2023 en 
Lisboa, que ya tuvo una cita destacada en la Dióce-
sis el pasado mes de septiembre cuando la Iglesia 
de León acogía la Cruz de los Jóvenes y el icono de 
Nuestra Señora Salus Populi Romani, los símbolos 

de las jornadas mundiales de las juventud que comenza-
ron en 1986 en Roma y que se han ido sucediendo en 
treinta y siete ediciones por todo el mundo, recalando en 
España en 1989 en Santiago de Compostela con el Papa 
san Juan Pablo II y en Madrid en 2011 con el Papa Bene-
dicto XVI.

Y una Peregrinación Europea de Jóvenes que brinda a 
la Iglesia de León una oportunidad para dar respuesta a 
una de las aspiraciones constatadas en la fase diocesana 
del Sínodo,  con el deseo expresado por muchos grupos 
sinodales de abrir cauces para la participación efectiva de 
los jóvenes en los equipos parroquiales y diocesanos, con 
la voluntad decidida de darles voz en sus procesos de cre-
cimiento en la fe y en la vida, y con una propuesta abierta 
de actividades sugerentes y acordes con sus propios in-
tereses, desde ámbitos de interés claramente constatado 
como el Camino de Santiago o el voluntariado en accio-
nes solidarias que se pueden proyectar desde el ámbito 
universitario.

iglesia en León
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Carta del Obispo

Queridos hermanos y hermanas:
La segunda quincena de julio y 

el comienzo del mes de agosto nos 
brindan este año una perspectiva 
de unidad entre mayores y jóvenes 
en la que “caminar juntos” será un 
ejercicio que traiga novedad y espe-
ranza.

El papa Francisco ha querido que 
la II Jornada Mundial de los Abue-
los y de las Personas Mayores, que 
celebraremos el 26 de julio, tenga un 
mensaje que nos ayude a reflexionar 
sobre este versículo del salmo 92: 
«En la vejez seguirán dando fruto» 
(Sal 92,15). El Papa afirma que el 
texto bíblico es una buena noticia 
que podemos anunciar, aunque vaya 
a contracorriente de lo que piensa 
mucha gente o de lo que sienten 
algunos ancianos con resignación y 
poca esperanza.

“El papa Francisco ha 
afirmado en diversas 
ocasiones la necesidad 
y conveniencia de una 
estrecha relación de 
escucha y cercanía entre 
mayores y jóvenes, incluso 
como una alianza en la 
que los jóvenes pongan 
de su parte la profecía 
del futuro, que no olvida 
la historia de la que 
provienen, mientras los 
ancianos ofrecen sueños 
trasmitiendo su sabiduría 
a los jóvenes, sin 
entorpecerles el camino”

La ancianidad, con todas sus difi-
cultades de comprensión y vivencia, 
es una etapa hermosa de la vida que 
también invita a seguir esperando, 
porque el Señor continúa dando 

vida y bendiciendo a quienes suman 
muchos años. Con Su gracia y ben-
dición, cultivadas espiritualmente, se 
renueva la relación con Dios y con 
los demás para dar frutos de afecto y 
ternura, compañía y sabiduría, ayuda 
material e intercesión en la oración, 
protección y cuidado… Frutos que 
harán de los abuelos y las personas 
mayores artífices de la «revolución 
de la ternura».

A esta Jornada, en la que la 
Iglesia quiere festejar la vida cris-
tiana abundante con los abuelos 
y mayores, le sigue la Peregrina-
ción Europea de Jóvenes (PEJ 
22) con el lema «Joven, levántate 
y sé testigo. El Apóstol Santiago te 
espera», que tendrá su colofón en 
el encuentro del 3 al 7 de agosto 
en Compostela.

El papa Francisco ha afirmado 
en diversas ocasiones la necesidad 
y conveniencia de una estrecha re-
lación de escucha y cercanía entre 
mayores y jóvenes. Lo propone in-
cluso como una alianza en la que 
los jóvenes pongan de su parte la 
profecía del futuro, que no olvida la 
historia de la que provienen, mien-
tras los ancianos ofrecen sueños 
trasmitiendo su sabiduría a los jóve-

nes, sin entorpecerles el camino (cf. 
Joel 3,1).

Los jóvenes peregrinan este Año 
Santo a Santiago de Compostela 
levantando el corazón y dando tes-
timonio de la alegría del Evangelio. 
Muchos se disponen a llegar allí 
donde el abrazo del Apóstol Santia-
go les espera, donde el misterio del 
encuentro con Dios y cada persona 
les espera, donde la fraternidad y la 
comunión les espera… Donde Cris-
to vivo les colmará de amor, gozo 
y paz y les invitará a compartir con 
otros el tesoro encontrado. 

El papa Francisco les dice a los 
jóvenes: «No ignoren la voz de Dios 
que los empuja a levantarse y a se-
guir los caminos que Él ha prepara-
do para ustedes. Como María, y jun-
to a ella, sean cada día portadores 
de su alegría y su amor».

Que Santiago, Amigo del Señor, 
interceda ante Dios Padre por los 
abuelos y mayores y por los jóve-
nes, para hacer realidad, cada vez 
más, la senda común. María, Madre 
de Jesús y nuestra, nos descubrirá 
la alegría profunda que su Hijo da a 
quienes le abren la puerta durante 
su peregrinación hacia el Reino que 
«no viene aparatosamente, ni dirán: 
“Está aquí” o “Está allí”, porque, mi-
rad, el reino de Dios está en medio 
de vosotros» (Lc 17,20-21).

Con mi afecto y bendición.

✠ Luis Ángel de las Heras, cmf
Obispo de León
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Delegados de liturgia analizan ‘Desiderio desideravi’
Tras dos años sin posibilidad de 

realizar el encuentro de delegados 
de liturgia de las diócesis de Casti-
lla y León y de la provincia eclesiás-
tica de Oviedo, con un foro estable 
de colaboración que facilita en tre-
ce diócesis un suplemento semanal 
para orientar la liturgia dominical, la 
Real Colegiata de San Isidoro aco-
gía el pasado día 1 de julio la prime-
ra reunión presencial de este grupo estable de trabajo. Un encuentro que estuvo 
coordinado por el delegado de Liturgia de la Archidiócesis de Burgos, Agustín 
Burgos, y que se centró en los distintos aspectos de “la formación litúrgica” a 
partir del análisis de la reciente carta apostólica ‘Desiderio desideravi’ que aca-
ba de publicar el Papa Francisco. Sobre la base del enfoque eclesiológico del 
Concilio Vaticano II, los delegados de Liturgia también valoraron las aportaciones 
que se han realizado en la fase diocesana del Sínodo, con una llamada directa 
para hacer una celebraciones más vivas, cercanas y alegres como figura en el 
documento de síntesis diocesana de León y que quiso aportar a este encuentro 
el obispo Luis Ángel.

Convivencia del Diaconado Permanente
La localidad de Joara de Cea acogía el 

pasado día 9 la tradicional jornada de con-
vivencia del Diaconado Permanente que se 
viene realizando al inicio del verano y en la 
que participaban los cinco diáconos perma-
nentes que en estos momentos atienden el 
servicio de la Palabra y la caridad en distin-
tos puntos de la Diócesis, además de los 
candidatos que se están formando para al-

canzar este grado propio del ministerio ordenado. Esta jornada comenzaba en 
la parroquia de San Andrés de Joara de Cea con una eucaristía que presidía el 
obispo, el padre Luis Ángel de las Heras, en un templo que está incluido en la 
conocida como ‘ruta de los retablos’, que daba paso a la visita a la localidad de 
Celada de Cea, con el templo dedicado a los santos Justo y Pastor, también in-
cluido en la ‘ruta de los retablos, y con la peregrinación al monte del Cristo, con 
una cruz desde la que se divisa toda esta comarca. 

El ‘Año Familia – Amoris laetitia’ 
con el que desde marzo de 2021 se ha 
venido conmemorando el quinto ani-
versario de la publicación de la exhor-
tación apostólica del Papa Francisco, 
fruto de dos sínodos dedicados a la fa-
milia, y que culminaba el pasado mes 
de junio en Roma con la celebración 
del X Encuentro Mundial de las Fami-
lia, tenía aquí en la Diócesis un broche 
especial el pasado día 30 de junio con 
un acto público ‘Acto por la familia’ 
que se celebraba junto a la fuente de 
la Plaza de San Isidoro. Desde el Área 
de Laicos, Familia y Vida el coordina-

dor Antonio Díez destacó que “el Papa 
Francisco no quiere solo grandes even-
tos ni grandes encuentros, sino que él 
quiere que después de eso se trabaje, 
se cocinen los distintos ingredientes 
según el modo de cada Iglesia particu-
lar, en las parroquias, más que grandes 
encuentros que sean momentos para el 
encuentro”.

Todos los participantes en este ‘Acto 
por la familia’ completaron un cartel 
con notas a partir de la leyenda ‘Las 
familias somos…’ con textos como “so-
mos luz, somos parte de la vida, somos 
sueños de futuro. Y el obispo, el padre 

Luis Ángel de las Heras, que se sumó 
a este acto con el que se trasladaban a 
León los ecos del X Encuentro Mundial 
de las Familias, para dar lectura al en-
vío misionero de las familias pronun-
ciado por el Papa Francisco.

Día a día44

‘Acto por la familia’ para cerrar el ‘Año ‘Acto por la familia’ para cerrar el ‘Año Amoris laetitia’Amoris laetitia’

Profesión solemne 
en las Carbajalas

En la fiesta de San Benito de 
Nursia, el pasado día 11 resonaron 
ecos especiales de alegría en el mo-
nasterio de Santa María de Carbajal, 
ecos de la celebración de la profesión 
solemne de  la joven Klara Cinerova 
que el día 2 de julio recibía en una 
celebración que presidía el obispo, 
el padre Luis Ángel de las Heras, tras 
nueve años de noviciado, profesión 
temporal y juniorado hasta integrarse 
plenamente en esta comunidad de 
las madres benedictinas de León a la 
que esta monja llegaba en 2013 para 
realizar un servicio de voluntariado 
cristiano en el albergue de peregrinos 
que mantiene esta comunidad en la 
centro de la capital leonesa y desde 
donde ha realizado un camino de fe y 
vocación que culminaba el sábado en 
esa profesión solemne.

Con toda la comunidad y en com-
pañía de su familia y amigos sor Klara 
recibía un mensaje de aliento por par-
te del obispo Luis Ángel “porque esta 
profesión solemne es un signo de la 
gloria del Señor que cambia el orden 
de este mundo por el de su Reino”.



La parroquia de San Juan Bautista 
de Laguna de Negrillos acogía el pasa-
do día 3 el homenaje al misionero agus-
tino Miguel Ángel Cadenas, obispo del 
Vicariato Apostólico de Iquitos (Perú) 
y natural de esta localidad paramesa 
donde todo el pueblo le ofreció un sa-
ludo de bienvenida en una jornada que 
tuvo su momento culminante con la eucaristía que este misionero presidió en 
el mismo templo en el que hace 57 años recibía el sacramento del bautismo. 
Antes de la celebración, en el atrio de la Iglesia el párroco Alberto Rodríguez 
agradeció la cercanía de Mons. Miguel Ángel Cadenas con su pueblo de origen 
y fue el propio homenajeado el encargado de descubrir una placa de reconoci-
miento en la que también figuran los nombres de otros dos obispos misioneros 
nacidos en Laguna de Negrillos, Segundo García Fernández, religioso salesiano 
obispo de Olympus-Puerto Ayacucho en Venezuela en 1953, y Ángel Martínez 
Vivas, religioso trinitario y primer obispo de la diócesis de Tsiroanomandidy en 
Madagascar. El misionero Miguel Ángel Cadenas quiso agradecer “a todos los 
hermanos y hermanas de esta Parroquia de Laguna de Negrillos este momento 
tan emocionante que pude vivir” y destacó “el trabajo sencillo y desinteresado de 
los miles de misioneros que han salido de esta Diócesis de León a lo largo de los 
siglos y que continúan algunos de ellos diseminados por todo el mundo”.

Nueva ‘Sala de lectura’ de la Biblioteca del Seminario
El obispo Luis Ángel ha bendecido las 

instalaciones de la remozada ‘Sala de lec-
tura’ de la Biblioteca del Seminario Mayor 
San Froilán en un acto que contó con la 
presencia de una representación de los 
seminarios diocesanos, el Conciliar de San 
Froilán y el Redemptoris Mater Virgen del 
Camino, así como del Seminario de La In-
maculada y Santo Toribio de Astorga, en 
este renovado espacio de 77 metros cua-

drados, con acceso directo a las salas de depósito y con 16 puestos de lectura 
dotados con conexión directa a internet, además del despacho del bibliotecario en 
el que se ubica el servicio de préstamo. Esta ‘sala de lectura’ facilita el servicio de 
atención al público para el acceso a los más de 80.000 documentos con que cuenta 
este servicio diocesano, de los cuales más de 35.000 se corresponden con libros. 

Curso sobre ‘Educación e instituciones religiosas’
Las diócesis de León y Astorga han colaborado en el curso que sobre el tema 

‘Historia de la educación e instituciones religiosas’ se ha desarrollado en el Mo-
nasterio Premostratense Santa María de Villoria de Órbigo, dentro de la progra-
mación de cursos de verano organizada por la Universidad de León. Durante dos 
jornadas profesores expertos en teoría e historia de la Educación, así como la di-
rectora del secretariado de la Comisión episcopal para la Educación y la Cultura, 
Raquel Pérez, abordaron temas como 
“La Educación y las congregaciones 
religiosas en España”, “La Iglesia y 
la modernización de la educación a 
comienzos del siglo XX” o “Nuevos 
desafíos en la Educación del siglo 
XXI” en una actividad que coordinó la 
profesora de la Universidad de León 
Raquel Poy Castro.

Homenaje al misionero obispo de Iquitos ‘Moda Re’,
cuatro años de 
economía social 
textil

Hace cuatro años que Cáritas Dioce-
sana de León ponía en marcha el proyecto 
textil de economía social ‘Moda Re’ con 
la apertura de una tienda en la calle Regi-
dores de la capital leonesa y la creación de 
la empresa de inserción ‘Comparte León 
SL’ para gestionar la donaciones de ropa y 
calzado depositadas en los contenedores 
repartidos por distintos municipios de la 
provincia.

En 2021, desde ‘Moda Re’ Cáritas 
Diocesana de León recogió y gestionó 
un total de 313.848 kilos de ropa a través 
de los 81 puntos de recogida dispuestos 
por la provincia, principalmente en los 
municipios de León, San Andrés del Ra-
banedo, Villaquilambre y Valverde de la 
Virgen. La tienda Moda Re de León donó 
un total de 2.425 prendas a 274 personas 
y familias.

Con motivo de la celebración del Día 
Mundial del Medio Ambiente, Cáritas ha 
lanzado una nueva campaña que, bajo el 
lema ‘Re-planet. Tenemos una sola tierra. 
No es demasiado tarde, actúa’, pretende 
concienciar a toda la población sobre los 
beneficios de la reutilización de la ropa y 
el consumo responsable.

Así, las personas que acudan a las 
tiendas Moda Re conocerán cómo con 
pequeños gestos como el de optar por 
formas de consumo sostenible y la adqui-
sición de ropa de segunda mano, están 
contribuyendo de forma activa a la lucha 
contra el cambio climático, a la que vez 
que optan por una forma de consumo 
económica para toda la familia.

Además, con el objetivo de acercar e 
incentivar a la ciudadanía la adquisición 
de la moda sostenible que ofrecen, todas 
las tiendas Moda Re entregarán hasta 
agotar existencias 60.000 vales de compra 
que ofrecerán descuentos de hasta el 30 
por ciento.
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66 Peregrinando desde la Pulchra
El peregrino, una mujer
o un hombre en camino*

Decíamos ayer que ‘es la hora de todos’, incluidos los peregrinos, que 
son hombres  y mujeres que caminan hacia un lugar sagrado que es la tumba 
del Apóstol Santiago, uno de los discípulos que vivió al lado de Jesús en los 
momentos más importantes.

El hecho de caminar supone contemplar cuanto está a nuestro alrededor, 
hablar con quien va al lado, analizar la vida en los ratos de silencio, pregun-
tarse a dónde vamos o a dónde queremos ir…El fondo de estas reflexiones 
nos dice ‘Ultreya’ que significa adelante, más allá, y ‘Suseya’, más arriba hasta 
el Cielo donde está Dios. En el pensar de toda peregrina y de todo  peregrino 
están cuantos encuentran en el Camino y necesitan de todos para acercarse a 
lo sobrenatural.

El posicionamiento 
quien peregrina es la es-
cucha que permite rubri-
car ideas y opiniones que 
conducen a lo que busca 
para sí y para los demás 
en la sociedad que le toca 
vivir.

«El hombre y la mujer realizan proyectos porque se produce 
una llamada y también en el Camino de Santiago ocurre lo 
mismo. Todos son llamados de una manera o de otra a estar 
en el Camino y el Camino transforma a los que deciden pisarlo 
para pasar del ‘Ultreya’ al ‘Suseya’»

La tradición en la Peregrinación era que el hombre marchara al Camino 
a cumplir la promesa prometida y con él iba su mujer, su familia, sus amigos, 
que no le pueden acompañar pero que le piden que rece por ellos y en la des-
pedida le dicen: ¡Buen Camino, Peregrino!

La evolución social con el paso de los siglos dado paso a  la presencia de 
la mujer en el Camino, siendo ella la que se compromete y quiere caminar 
con ese objetivo común porque lo importante es caminar juntos, rezar juntos, 
compartir juntos… porque los encuentros proporcionan valores que nos en-
riquecen.

El hombre y la mujer realizan proyectos porque se produce una llamada y 
también en el Camino de Santiago ocurre lo mismo. Este mensaje es el que nos 
transmite Alina una peregrina rumana: “Al principio no sabía la razón exacta 
de mi peregrinaje; sentía esa llamada para hacerlo y pensaba que sería una 
experiencia hermosa. Recordé el regalo que me hizo un amigo  de un icono del 
Apóstol y sentí la llamada de que tenía que ser ahora y me puse en Camino. 
Me di cuenta de la espiritualidad y que tenía tiempo de hablar con El Señor”.

Todos son llamados de una manera o de otra a estar en el Camino y el Ca-
mino transforma a los que deciden pisarlo para pasar del ‘Ultreya’ al ‘Suseya’. 
Cuando se llega a la meta todos acceden a la Catedral de Santiago donde están 
los restos del Apóstol Santiago y dan gracias a Dios por haber llegado, por los 
encuentros con otros peregrinos que no volverán a verse.

Luis Gutiérrez Perrino
(*)  Con la colaboración de la Asociación de Amigos del Camino de Santiago ‘Pulchra Leonina’

RINCÓN
LITÚRGICO

“LA LUZ SOLAR
EN LA LITURGIA” (y II)

Por otro lado la Liturgia de las Horas 
se celebra entre dos luces: la del oca-
so hasta el alba (completas y maitines) 
y desde el alba hasta el ocaso (laudes, 
hora intermedia y vísperas). En las igle-
sias y catedrales góticas se percibe 
muy bien este uso simbólico pero elo-
cuente. En esta atmósfera y con la sin-
tonía de los salmos uno puede percibir 
la luz de la victoria de Cristo resucitado, 
celebrado en los laudes matutinos. En 
las catedrales las vidrieras que esta-
ban mirando al este dirección oeste, 
es decir las que reciben la luz solar en 
su movimiento diario solían utilizar co-
lores cálidos mientras que las orien-
tadas hacia el norte solían utilizar 
colores fríos. Lo sugestivo de una 
celebración en esta atmósfera ayuda a 
trascender de lo terreno a lo celeste. 
Las vidrieras orientadas al este por la 
que entraba el primer rayo de sol te-
nia el pantocrátor, es decir a Cristo 
vencedor de la muerte, alfa y omega. 
Mientras que la vidriera orientada ha-
cía el oeste que recibe los últimos ra-
yos solares tenía a María, imagen de 
la iglesia, ocaso de la salvación. Cabe 
destacar que la raíz etimológica de la 
palabra eucaristía contiene la palabra 
“brillo” y, no por casualidad, San Pau-
lino de Nola afirma: “altares brillantes 
rodeados de numerosas lámparas”. 

En el siglo XVIII se pusieron de 
moda los camarines en los santuarios 
-sobre todo aquellos dedicados a la 
Virgen-, el camarín era un habitáculo 
situado justo detrás del presbiterio ha-
bilitado con dos puertas para que los 
fieles pudieran pasar por detrás de la 
imagen titular para besar el manto. En 
este espacio se guardaban los mantos 
y el tesoro de la imagen titular y tenían 
un gran ventanal orientado al este que 
permitía que la luz solar entrara ilumi-
nando la imagen del retablo pero des-
de la parte trasera, de tal manera que 
el efecto óptico era espectacular.

Manuel Santos Flaker Labanda
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24 de julio de 2022
(Domingo XVII del Tiempo Ordinario)

Lc 11, 1-13

“Una vez que estaba  Jesús orando en cierto lugar, cuando 
terminó, uno de sus discípulos le dijo: «Señor, enséñanos a orar, 
como Juan enseñó a sus discípulos». Él les dijo: «Cuando oréis 
decid; “Padre, santificado sea tu nombre, venga tu reino, danos 
cada día nuestro pan cotidiano...”

«Enséñanos a orar»

31 de julio de 2022
(Domingo XVIII del Tiempo Ordinario)

Lc 12,13-21

“Entonces le dijo uno de la gente: «Maestro, dile a mi hermano 
que reparta conmigo la herencia». Él le dijo: «Hombre, ¿quién 
me ha constituido juez o árbitro entre vosotros?». Y les dijo: 
«Mirad: guardaos de toda clase de codicia. Pues, aunque uno 
ande sobrado…”

Vida y bienes
En el Evangelio de hoy, los discípulos pi-

den a Jesús que les enseñe a orar. ¿Cómo 
comprende Jesús la oración? Como una rela-
ción de amistad con alguien a quien amas, en 
quien confías. Orar es confiar en Dios como 
un niño en su Padre o en un buen amigo, sa-
biendo que cuando estás solo y necesitado, 
nunca te dejará abandonado. Jesús nos en-
seña a dirigirnos a Dios como Padre, descu-
briendo así todos los días nuestra dignidad 
de hijos de Dios.

Y la primera cosa que nos enseña a pedir es que 
sea glorificado el nombre de Dios y que se haga su 
voluntad, con lo cual queremos que nuestra vida esté 
plenamente centrada en Él y que en nosotros se pueda 
manifestar su gloria. El pan cotidiano, sustancial para la 
vida, comprende todo lo necesario para subsistir, tanto 
en sentido material -sin caer en avaricia-, como en el 
espiritual -el Pan de la Palabra y de la Eucaristía-. Al 
pedir perdón por nuestras ofensas pedimos que nos 
dé también la fuerza para perdonar las ofensas de los 
demás. Y “líbramos del mal” o mejor, del Maligno, como 
apunta el Papa Francisco, nos recuerda que nuestra 
vida es un continuo combate. No podemos convertir el 
cristianismo en un buenismo, donde todo vale y todo 
posee la misma bondad. Existe un Enemigo de Dios 
y de los hombres que busca nuestra destrucción, que 
nos induce al pecado y busca separarnos del amor de 
nuestro Padre. Hemos de ser conscientes de ello y to-
dos los días pedir ayuda a Dios para que nos aliente 
en este combate con su Espíritu Santo, porque “acaso 
el Padre no le enviará al Espíritu Santo a los que se lo 
pidan”. 

Es curioso cómo el dinero y los bienes ma-
teriales son capaces de pervertir el corazón 
del hombre. Como afirma la carta a Timoteo: 
“La raíz de todos los males es el afán del di-
nero” (2 Tm 6,10). ¡Y cuánta razón tiene! Por-
que el dinero al parecer nos da la seguridad 
en nosotros mismos, nos permite resolver 
con mucha facilidad cualquier contratiempo 
que se nos presente, nos facilita hacer cosas 
grandes por los demás y crea la ilusión de ser 

amados y apreciados por casi todos. Pero al mismo 
tiempo, rápidamente descubrimos que algo en nuestro 
corazón no nos deja utilizar el dinero con suficiente li-
bertad, poco a poco nos damos cuenta que mientras 
más tenemos, más queremos…

En el Evangelio de hoy parece que el problema lo 
tiene el hermano que se lleva la herencia del otro… 
pero también el que viene a quejarse de su hermano 
no está libre de esta esclavitud, ya que está dispuesto 
denunciar y hablar mal de su hermano para obtener lo 
que ”le pertenece”. Por esto Jesús, que como ningu-
no conoce el corazón del hombre, no entra al trapo: 
”¿Quién me ha constituido juez entre vosotros?”… 
”Cuidaos de toda codicia”. Es una invitación a cada 
uno de nosotros, porque para ser verdaderamente cris-
tianos es necesario renunciar seriamente al ídolo del 
dinero. Para ello la Iglesia nos proporciona un instru-
mento muy bueno: la limosna. Seamos generosos, y no 
porque con nuestro dinero arreglemos la vida de nadie, 
sino porque los primeros beneficiados seremos noso-
tros, libres para seguir la voluntad del Señor.

Maciej Jurczyk

REFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICALREFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICAL

2761. “La oración del Señor o dominical es, en verdad el resumen de todo el Evangelio” 
(Tertuliano, De oratione, 1, 6). «Cuando el Señor hubo legado esta fórmula de oración, 

añadió: “Pedid y se os dará” (Lc 11, 9). Por tanto, cada uno puede dirigir al cielo diversas 
oraciones según sus necesidades, pero comenzando siempre por la oración del Señor 
que sigue siendo la oración fundamental» (Tertuliano, De oratione, 10).

Del Catecismo de la Iglesia Católica
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Un libro...agenda
‘Las Iglesias Orientales Católicas’

Cuando la guerra de Ucrania ha sacu-
dido las coordenadas geopolíticas mun-
diales, sobre todo en los países del este de 
Europa, y ha agitado tensiones y desen-
cuentros entre las distintas comunidades 
cristianas de Oriente resulta del mayor 
interés el libro que acaba de publicar el 
sacerdote diocesano Carlos de Francisco, 
‘Las Iglesias Orientales Católicas’, una obra 
que aborda el estudio detallado de las Igle-
sias orientales y que es toda una invitación, 
en medio de estos tiempos de tribulación, 
para conocer las 23 Iglesias orientales que existen en la actualidad.

Ya en 1997, y como fruto de la responsabilidad que Carlos de 
Francisco asumió en la Conferencia Episcopal para atender pasto-
ralmente a los católicos orientales en España, este sacerdote leonés 
publicaba la primera edición de esta obra, con un acercamiento a las 
Iglesias nacidas tanto en la época apostólica y como las que lo han 
hecho más recientemente. Y desde esa perspectiva, en esta segunda 
edición actualizada de ‘Las Iglesias Orientales Católicas’ se ofrece 
un trabajo de estudio y erudición organizado en seis capítulos, con 
un recorrido por la historia de las separaciones de los primeros si-
glos y la actualidad de cada una de estas Iglesias orientales católicas, 
así como las ocho liturgias orientales y su organización pastoral. 

El aparato crítico que sustenta este libro es la novedad más desta-
cada de esta segunda edición, de manera que se hace posible conocer 
más profundamente la plena comunión que estas Iglesias Orientales 
mantienen con la Iglesia de Roma, a pesar de las incomprensiones 
ortodoxas, las persecuciones promovidas por regímenes políticos 
comunistas y musulmanes con el consiguiente exilio forzado, y una 
economía deficiente que ha forzado el exilio y que en algunos casos 
las ha hecho extenderse hasta países como España.

Estas Iglesias han padecido el martirio en medio de un clima de 
silencio que ha sido la causa de un gran desconocimiento a pesar de 
que profesan la fe católica con una liturgia diferenciada de la latina y 
con una organización de raíz sinodal. Romper ese silencio, propiciar 
el conocimiento y abrir la senda para el encuentro con los hermanos 
de estas Iglesias orientales, que también sufren desde la distancia 
aquí en España las consecuencias de guerras como la de Ucrania, es 
una de las muchas posibilidades que ofrecen las 632 páginas de este 
libro que acaba de editar el Centro de Pastoral Litúrgica de Barcelo-
na y que ya está disponible en la Librería Diocesana.

...y la tira de Lolo

Exposiciones:
- ‘Lux. Ecce Mater tua’ – XXV edición de Las Edades del Hombre (Santuario de la 

Peregrina – Iglesia San Tirso, Sahagún. Martes a viernes: de 10 a 14 h. y de 16 a 
20 h; Sábados y domingos: de 10 a 20 h.) Hasta el 25 de septiembre

- ‘Museo de Verano de la Semana Santa’ – Cofradía Ntra. Sra. de las Angustias y 
Soledad y Dulce Nombre de Jesús Nazareno (Capilla Santa Nonia, León. De lunes 
a viernes: de 11 a 14 h. y de 18 a 20:30 h.; Sábados: de 11 a 14 h.) Hasta el 25 
de agosto

Lunes, 18 de julio:
- Solemne Eucaristía Memoria de Santa Marina, mártir. Fiesta Barrio Sta. Marina de 

León (Parroquia Santa Marina la Real, 17 h.)
Jueves, 21 de julio:
MEMORIA SAN LORENZO DE BRINDISI
- IV Asamblea Acción Católica General (Colegio La Salle Bonanova - Barcelona, 16 

h.) Sigue hasta día 24
Domingo, 24 de julio:
DOMINGO XVII DEL TIEMPO ORDINARIO
Lunes, 25 de julio:
SOLEMNIDAD DEL SANTIAGO APÓSTOL, PATRONO DE ESPAÑA. 
- Eucaristía 825 aniversario Cofradía Pendón San Isidoro (Basílica San Isidoro, 

20:30 h.)
Martes, 26 de julio:
II JORNADA MUNDIAL DE LOS ABUELOS Y DE LAS PERSONAS MAYORES: “YO 
ESTOY CONTIGO TODOS LOS DÍAS”. MEMORIA DE LOS SS. JOAQUÍN Y ANA 
Jueves, 28 de julio:
MEMORIA BEATOS FELICÍSIMO DÍEZ GONZÁLEZ, LUCIO MARTÍNEZ MANCEBO Y 
SATURIO REY ROBLES, PRESBÍTEROS Y MÁRTIRES
- Día del Misionero Diocesano: “Con ellos vamos todos” (Convento San Francisco 

– PP. Capuchinos, 10 h.)
Sábado, 30 de julio:
- Concierto clausura ‘II Ciclo Internacional de Órgano Catedral de León’ (Catedral, 

20:30 h.)
Domingo, 31 de julio:
DOMINGO XVIII DEL TIEMPO ORDINARIO.
MEMORIA DE SAN IGNACIO DE LOYOLA, PRESBÍTERO
- Romería Virgen Divina Pastora del Manadero (Calderones de Piedrasecha, 12 h.)
Lunes, 1 de agosto: 
- ‘II Curso Internacional Música Sacra León’ (Monasterio de Santa María de Carbajal, 

10 h.) Sigue hasta día 6
Miércoles, 3 de agosto: 
- ‘Peregrinación Europea de Jóvenes –PEJ 2022’ (Santiago de Compostela, 12 h.) 

Sigue hasta día 7
Domingo, 7 de agosto:
DOMINGO XIX DEL TIEMPO ORDINARIO
Lunes, 8 de agosto:
MEMORIA STO. DOMINGO DE GUZMÁN
- Escuela de Verano - Instituto Bíblico y Oriental (Parroquia Cistierna – Iglesia Aleje, 

12 h.) Sigue hasta día 13
Jueves, 11 de agosto:
MEMORIA TRASLACIÓN DE LAS RELIQUIAS DE SAN FRIOLÁN, OBISPO
Domingo, 14 de agosto:
DOMINGO XX DEL TIEMPO ORDINARIO. MEMORIA DE SAN MAXIMILIANO KOLBE, MÁRTIR
- Campaña Pequeñas Parroquias “Para seguir dando agua de vida a las parroquias 

más pequeñas” (Colecta especial parroquias ámbito rural)
Lunes, 15 de agosto:
SOLEMNIDAD DE LA ASUNCIÓN DE LA VIRGEN MARÍA
- Misa estacional con bendición apostólica (Catedral, 13 h.)
Domingo, 21 de agosto:
DOMINGO XXI TIEMPO ORDINARIO 
Domingo, 28 de agosto:
DOMINGO XXII TIEMPO ORDINARIO. MEMORIA DE SAN AGUSTÍN, OBISPO Y DOCTOR


