
iglesia en León

Si la Cuaresma del año 2020 se vio sacudida 
de lleno por el inicio de la pandemia y en 2022 
el Tiempo Cuaresmal también estuvo condi-
cionado por la alerta sanitaria, la de este este 
año 2022 ha comenzado el día 2 marzo, Miér-
coles de Ceniza, con una ‘Jornada de ayuno por 
la paz’ a partir de la llamada realizada por el 
Papa Francisco ante el estallido del conflicto 
bélico que sacude Ucrania. “Animo de forma 
especial a los creyentes para que en ese día se 
dediquen intensamente a la oración y al ayuno. 
Que la Reina de la paz preserve al mundo de 
la locura de la guerra” pedía en su dramático 
llamamiento el Papa a las pocas horas del ini-
cio de las hostilidades, justo cuando se publicaba el ‘Mensaje del Santo Padre 
Francisco para la Cuaresma 2022’ con el profético título “No nos cansemos de 
hacer el bien”.

Don Luis Ángel pide que “en esta hora, cuando 
el mundo crece lamentablemente en guerras, 
crispación y discordia” el ayuno, la oración y la 
limosna hagan que “cada día de esta Cuaresma
sea un paso más en la paciente constancia de 
hacer el bien sin desmayo”

En años pasados con la pandemia y este año la guerra, en medio de esas cir-
cunstancias excepcionales, la Cuaresma presenta de nuevo esa cruz en la que se 
entrelaza este tiempo con el nombre de Jesús, y en el que según el obispo, el padre 
Luis Ángel de las Heras, “con la mirada puesta en el misterio de la muerte y la resu-
rrección del Señor Jesús, vamos a celebrar que el grano de trigo que cae en la tierra 
y muere da mucho fruto”. “En esta hora, cuando el mundo crece lamentablemente 
en guerras, crispación y discordia, oremos serenamente por la paz, ayunemos de 
toda forma de violencia interior y exterior y seamos generosos en limosnas de 
reconciliación,  perdón y caridad con los demás” exhorta Don Luis Ángel al co-
mienzo de estos cuarenta días con el deseo de “que cada día de esta Cuaresma sea 
un paso más en la paciente constancia de hacer el bien sin desmayo”.

Y en ese punto es donde toma toda su relevancia el mensaje del Papa Francisco 
para esta Cuaresma, cuando a partir de la cita de la carta de San Pablo a los Gála-
tas “No nos cansemos de hacer el bien porque, si no desfallecemos, cosecharemos 
los frutos a su debido tiempo” recuerda que “el primer agricultor es Dios mismo, 
que generosamente sigue derramando en la humanidad semillas de bien”. El Papa 
subraya que “sembrar el bien para los demás nos libera de las estrechas lógicas 
del beneficio personal y da a nuestra acciones el amplio alcance de la gratuidad, 

introduciéndonos en el maravilloso 
horizonte de los benévolos designios 
de Dios”. 

Y desde la invitación a vivir una 
Cuaresma que “nos llama a poner nues-
tra fe y nuestra esperanza en el Señor, 
porque sólo con los ojos fijos en Cristo 
resucitado podemos acoger la exhor-
tación del Apóstol «No nos cansemos 
de hacer el bien»” el Papa sintetiza su 
mensaje en las llamada a que “no nos 
cansemos de orar, no nos cansemos de 
extirpar el mal de nuestra vida, no nos 
cansemos de hacer el bien en la caridad 
activa hacia el próximo para que este 
tiempo de conversión dé frutos de sal-
vación eterna”.
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Editorial
Desde mi Pueblo

¡Han llegado
las cigüeñas!

Aún tengo en la retina de los ojos la imagen de mi 
abuela mirando la espadaña de la ermita y exclamando 
gozosa: “¡Ya llegaron las vecinas!”. Y así sigue siendo. 
Puntuales a la cita, año tras año, vuelven las cigüeñas 
a su nido. Lo reparan, añaden todo tipo de materiales 
y preparan entre la pareja el cálido nido que acogerá a 
sus crías.

Pues tenía razón mi abue-
la: son como unas vecinas 
más y, si un año se retrasan, 
sentimos que algo le falta al 
pueblo.

Dicen que son símbolo del 
nacimiento y de la nueva vida.

Y yo me quedo pensan-
do que, mientras a lo largo 
de estos estos últimos años 
sus nidos se han multiplica-
do y cada vez se pueden ver 
en más emplazamientos, sin 
embargo a lo largo de ese 
mismo tiempo el nacimiento 
de nuevas vidas ha ido dismi-
nuyendo hasta el punto que 
en el pasado año de 2021 no ha nacido ningún niño, y 
en los anteriores los nacimientos se han ido dando con 
cuentagotas. Y todo esto sin olvidarnos de que en mu-
chos otros pueblos hace años que no llega una nueva 
vida.

Es una realidad que se constata en la vida cotidiana 
y en las estadísticas oficiales, no sólo en el mundo rural, 
aunque aquí se acentúe el impacto. Y es una realidad 
que asumimos con pesar pero ante la que nos mantene-
mos con esperanza.

Mientras sigan llegando las cigüeñas, nos recordarán 
que la VIDA, nueva, joven, madura o anciana es un tesoro 
hermoso que necesita ser cuidado, reparado, mimado.

Así que ¡pongámonos manos a la obra!
Paz Bajo Rodríguez

Paz desde el bien
Aquel popular proverbio con ecos de catequesis in-

fantil, “Haz el bien y no mires a quién”, se actualiza en 
este Tiempo de Cuaresma desde el mensaje para este 
tiempo favorable de renovación personal y comunitaria 
que nos conduce hacia la Pascua de Jesucristo muerto y 
resucitado y que el Papa Francisco ha sintetizado en el 
pasaje de la Carta a los Gálatas de San Pablo: «No nos 
cansemos de hacer el bien porque, si no desfallecemos, 
cosecharemos los frutos a su debido tiempo. Por tanto, 

mientras tenemos la oportunidad, hagamos el 
bien a todos».

Una Cuaresma que tras la sacudida que en 
años pasados supuso la pandemia viene este 
año marcada por otra sacudida, la guerra que 
se vive en las tierras de Ucrania y que proyec-
ta sus sombras de dolor y sufrimiento hasta la 
Iglesia de León, que quiere estar cercana a la 
comunidad de hermanos cristianos ucranios 
que viven su fe en León y que son acogidos en 
la Parroquia de San Claudio.

Desde el bien, como camino seguro para la 
paz, esta Cuaresma de 2020 tiene que ser de 
nuevo un tiempo litúrgico favorable, que ha 
de disponer a las almas y alentar al corazón 
de todos los cristianos de León en ese también 

camino seguro para la salvación, el camino que lleva a 
celebración de la Pascua y que tiene que estar jalonado 
por el ayuno, la oración y la limoná para permitir alcan-
zar la conversión desde la casilla de salida que han deter-
minado las palabras del rito de imposición de la ceniza, 
«Conviértete y cree en Evangelio».

Un tiempo de escucha de la Palabra de Dios y de con-
versión, de ayuno y oración, este año con esa intención 
especial de concordia y paz para esas tierras de Ucrania 
donde ahora se vive la violencia y el dolor de la guerra, 
un tiempo de preparación para ser renovados y revesti-
dos de Cristo, para la paz desde el bien que nunca nos 
hemos de cansar de hacer.
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Carta del Obispo

Queridos hermanos y hermanas:
El papa Francisco nos invita a 

meditar, interiorizar y vivir en esta 
Cuaresma un texto de la carta a 
los Gálatas: «No nos cansemos de 
hacer el bien, porque, si no desfa-
llecemos, cosecharemos los fru-
tos a su debido tiempo. Por tanto, 
mientras tenemos la oportunidad, 
hagamos el bien a todos» (Ga 6,9-
10a). Nos recuerda el Santo Padre 
que la Cuaresma es un camino que 
no recorremos solos. Es una senda 
de conversión personal y comunita-
ria que nos lleva hasta el aconteci-
miento transformador, renovador, 
esperanzador de la Pascua que nos 
conforta, ilumina y llena de vida y 
esperanza.

“En esta hora, cuando 
el mundo crece 
lamentablemente en 
guerras, crispación 
y discordia, oremos 
serenamente por la paz, 
ayunemos de toda forma 
de violencia interior 
y exterior y seamos 
generosos en limosnas 
de reconciliación, 
perdón y caridad con los 
demás”

La Cuaresma de 2022 llega en 
un momento en el que la propuesta 
de sembrar el bien se alza como un 
hermoso y necesario propósito cua-
resmal haciendo frente al mal, que 
siempre trae cansancio y amargura. 
Dispongámonos a abandonar el pe-
cado. Nos sobran granos nocivos 
de avidez, soberbia, maledicencia, 
rigidez, juicios de valor, acepción 
de personas, violencia… Que sea 
firme nuestra determinación, porque 
es fuerte la tentación de diseminar 
malas semillas de muerte en lugar 

de esparcir las buenas simientes del 
bien y de la vida.

Tenemos por delante cuarenta 
días para no desfallecer en la siem-
bra, para compartir riquezas en lu-
gar de acumular ruinas. Cuarenta 
días para darnos más cuenta de que 
Dios derrama el bien a manos llenas 
sin cesar; para responder acogien-
do mejor la Palabra; para aprender 
mayor docilidad; para avanzar en 
las actitudes sinodales; para hacer 
más fecunda nuestra vida cristiana 
y la de nuestros hermanos. Siendo 
sembradores del bien sin desalen-
tarnos obtendremos una cosecha 
generosa (cf 2 Cor 9,6). El bien y la 
bondad producen frutos tempranos 
que dan luz y anuncian el Evangelio 
de Jesucristo. Frutos que señalan el 
camino de la santidad que recorre-
mos juntos. Por supuesto, vendrán 
más frutos que recogerán otros y 
nos alegrará que así sea, porque 
nos libera obrar sin esperar recom-
pensas. Nos recuerda además el 

papa Francisco que el fruto pleno 
de nuestra peregrinación terrena es 
la vida eterna. En la Semana Santa 
hacia la que nos encaminamos, con 
la mirada puesta en el misterio de la 
muerte y resurrección del Señor Je-
sús, vamos a celebrar que el grano 
de trigo que cae en tierra y muere 
da mucho fruto. La esperanza en el 
Resucitado nos guía hasta una vida 
nueva como la suya.

Con esta gran esperanza fijemos 
los ojos en Cristo crucificado, muer-
to y resucitado, miremos también a 
su Madre y oremos siempre sin des-

animarnos (cf Lc 18,1). La Cuaresma 
será tiempo para crecer en hondura 
y abundancia como consecuencia 
de vivir y hacer el bien, ayudándo-
nos a iluminar cualquier oscuridad. 
La fe no nos ahorra lágrimas, pero 
nos permite enjugarlas en el rostro 
del Nazareno, manifestación de la 
misericordia del Padre, Dios de todo 
consuelo, que derrama su amor, su 
luz y su bondad sobre nosotros por 
medio del Espíritu.

En esta hora, cuando el mundo 
crece lamentablemente en guerras, 

crispación y discordia, 
oremos serenamente por 
la paz, ayunemos de toda 
forma de violencia inte-
rior y exterior y seamos 
generosos en limosnas 
de reconciliación, per-
dón y caridad con los 
demás. No nos canse-
mos de orar, ayunar y dar 
limosna; de hacer el bien 

a los próximos, especialmente si es-
tán heridos en el camino de la vida. 
Busquemos y dediquemos tiempo 
a quien está necesitado, solo, inde-
fenso, abandonado…

Que cada día de esta Cuares-
ma sea un paso más en la paciente 
constancia de hacer el bien sin des-
mayo, porque Dios «fortalece a quien 
está cansado y acrecienta el vigor 
del exhausto» (Is 40, 29).

Con mi afecto y bendición.

✠ Luis Ángel de las Heras, cmf
Obispo de León
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Reflexión sobre la Iglesia en Formación Permanente
El ciclo de Formación Permanente ha 

profundizado en la reflexión de dos dimen-
siones esenciales de la vida la Iglesia, “La 
Iglesia, oyente de la Palabra” y “La Iglesia, 
Pueblo de Dios”, con dos conferencias que 
han ofrecido los profesores Jorge Juan Fer-
nández Sangrador y José Luis Cabria Or-
tega, respectivamente. En la sesión del día 
14, el también vicario general de Oviedo, 
abordó desde su experiencia como consul-

tor en el Sínodo que sobre la Palabra de Dios convocara el Papa Benedicto XVI 
la centralidad “de la Iglesia como casa de la Palabra, y que hoy a través de los 
obispos, en comunión con el sucesor de Pedro, sigue siendo garante, animadora 
e intérprete de la Palabra”. Y ya en la conferencia del día 21, el profesor José Luis 
Cabria Ortega de la Facultad de Teología del Norte de España, con sede en Burgos, 
profundizó en la dimensión del Pueblo de Dios a partir del concepto que proyectó el 
Concilio Vaticano II “con ideas complementarias para definir la Iglesia que articula 
lo universal y lo particular como Santo Pueblo Fiel de Dios”.

XII Jornadas del Santo Sepulcro en San Isidoro
Entre los días 25 al 27 de febrero, y 

tras dos años de suspensión a causa de 
la pandemia, la Real Colegiata de San Isi-
doro ha acogido la duodécima edición de 
las jornadas anuales de convivencia de los 
Caballeros y Damas de la Lugartenencia 
de España Occidental de la Orden del 
Santo Sepulcro. Durante esas jornadas 
sesenta caballeros y damas se han reu-
nido en torno a San Isidoro, patrono del 

Capítulo Noble de Castilla y León, para vivir, alimentar y compartir la espiritualidad 
de la Orden, tras el saludo de bienvenida y una conferencia sobre la Cuaresma que 
ofrecía el vicario general de la Diócesis y canónigo capitular, Luis García. Estas 
XII Jornadas del Santo Sepulcro incluyeron la celebración de la eucaristía en rito 
hispano-mozárabe, oficiada por abad de la Real Colegiata Basílica de San Isidoro, 
Francisco Rodríguez Llamazares.

Visita del cardenal Porras
El cardenal Baltazar Porras, arzo-

bispo de la Archidiócesis de Mérida, 
en Venezuela, y administrador apos-
tólico de la Archidiócesis de Cara-
cas, ha visitado la Diócesis y el pa-
sado día 21 de febrero impartía una 
conferencia en la Parroquia de Ntra. 
Madre del Buen Consejo en la que 
abordó la situación de la Iglesia Ca-
tólica en aquel país sudamericano y 
trasladó un mensaje de cercanía a la 
comunidad venezolana de personas 
exiliadas que viven en León. Según 
el cardenal Porras, que ofreció una 
“lectura creyente de la realidad de 
la Iglesia de Venezuela”, la “vivencia 
de la sinodalidad” está siendo la pro-
puesta de la Iglesia “ante un tiempo 
en el que resulta más importante 
que nunca la defensa de la dignidad 
de la persona, ante situaciones nun-
ca imaginadas como la que está vi-
viendo un país como Venezuela, hoy 
sacudido por una crisis humanitaria 
que ha desplazado fuera a seis millo-
nes de personas”.

La convivencia sacerdotal que aco-
gía el pasado día 28 de febrero el Semi-
nario Mayor ha marcado un hito más 
en la recuperación de esta actividad 
enmarcada en la dinámica de la For-
mación Permanente del Clero. Tras la 
suspensión por causa de la pandemia 
de estos encuentros, que se venían de-
sarrollando por tramos de edad hasta 
2020, ahora sí que ha sido posible esa 
convivencia de más de setenta sacer-
dotes reunidos en torno al obispo, el 
padre Luis Ángel de las Heras, que fue 
el encargado de realizar la motivación 
de esta jornada “para afrontar en toda 
su extensión lo que significa vivir con 

plena conciencia vocacional 
el sacerdocio bautismal y el 
sacerdocio ministerial”. Don 
Luis Ángel hizo referencia a 
las cuatro actitudes básicas 
enumeradas por el Papa Fran-
cisco “que dan consistencia a 
la vocación sacerdotal, esas cuatro cer-
canías con Dios, con el obispo, entre 
los presbíteros y con el santo Pueblo 
de Dios, cuatro cercanías para aban-
donar una concepción exclusivamente 
funcional del sacerdocio porque la vida 
de un sacerdote es ante todo la historia 
salvación de un bautizado”. A partir de 
estas claves, en esta convivencia sacer-

dotal se realizó una reflexión por gru-
pos en torno a dos temas, la pandemia 
y cómo esta situación ha cambiado el 
trabajo pastoral y también el proceso 
sinodal que se está desarrollando en la 
fase diocesana, con 219 grupos y más 
de tres mil personas aquí en la Diócesis 
y con la participación también de los 
sacerdotes. 

Día a día44

Convivencia sacerdotal para superar la 
pandemia y animar el Sínodo



Con el lema “Nacidos para evan-
gelizar el mundo obrero y del trabajo. 
Ahora más que nunca” la Hermandad 
Obrera de Acción Católica (HOAC) 
ha celebrado los 75 años de trayecto-
ria de este movimiento especializado 
de la Acción Católica con presencia en 
la Iglesia de León. Y lo hacía con una 
eucaristía de acción de gracias en la 
Parroquia de la Sagrada Familia, en el 
barrio de Pinilla de la capital leonesa, el pasado día 28 de febrero que presidía el 
obispo Don Luis Ángel. En su homilía, el prelado legionense remarcó la impor-
tancia de la labor realizada a partir de “este don de Dios a su Iglesia en la HOAC, 
hombres y mujeres comprometidos en el mundo del trabajo tras las huellas de 
Jesús obrero”. “En medio de las injusticas laborales, los militantes seguiréis anun-
ciando la buena noticia de la que la fuerza de Dios custodia a cada persona y, en 
consecuencia, es posible alentarse aunque hay sufrimiento en medio del trabajo” 
afirmó el obispo de León, quien hizo mención expresa a la figura del recordado 
sacerdote leonés y primer consiliario de la HOAC, D. Eugenio Merino, referente 
de este movimiento de la Acción Católica, en una eucaristía que concluyó con la 
oración a Jesús Obrero entonada por el consiliario Gaudencio Domínguez.

Congreso de Profesores de Religión
Una delegación integrada por 32 

profesores de religión de la Diócesis 
participaba el pasado día 19 en Bur-
gos en el VI Congreso de profesores 
de Religión de Castilla y León que se 
celebraba en Burgos lema “Una asig-
natura como una Catedral”. Un foro de 
encuentro y trabajo en el que participó 
el obispo Don Luis Ángel y que según 
el delegado de evangelización misione-

ra, Jesús Miguel Martín, tras las suspensión de los últimos dos cursos ha vuelto 
“a poner en primer plano y a dar visibilidad a la asignatura de religión y a los 
profesores que la imparten tanto en centros públicos como concertados”. Los 
congresistas contaron en esta ocasión con las aportaciones de diferentes con-
ferencias que buscaron conjugar la dimensión curricular con otras cuestiones 
de tipo competencial y pedagógico.

La Virgen de Lourdes, en la Catedral
El pasado día 20 de febrero, des-

de la Catedral partía la simbólica pro-
cesión de antorchas que organiza la 
Hospitalidad de Nuestra Señora de 
Lourdes y que con esta celebración 
ha recuperado una actividad que el 
año pasado quedaba suspendida por 
la pandemia. Tras la procesión, en la 
Catedral se celebró una eucaristía que 
concluyó con un homenaje especial a 
los hospitalarios más veteranos reconocidos como “hospitalarios eméritos” a 
Esther, Manuela y Manual, y con la entrega del diploma especial como “miem-
bro de honor” a la Cofradía Santo Sepulcro-Esperanza de la Vida.

La HOAC celebra 75 años
de “evangelización del mundo obrero”

Frente a la 
‘catástrofe 
humanitaria’ 
en Ucrania

“Los sucesos que comenzaron esta 
mañana a primera hora conducirán ine-
vitablemente a una catástrofe humani-
taria colosal. Es imposible creer que en 
pleno siglo XXI en el centro de Europa 
la gente tenga que despertarse a las 5 de 
la mañana por las explosiones y el soni-

do de las sirenas antiaéreas”. Con estas 
palabras Tetiana Stawnychy, presidenta 
de Cáritas Ucrania, ha reaccionado al 
ataque a gran escala lanzado en la ma-
drugada de hoy en el país.

Cáritas está profundamente preocu-
pada por el impacto de esta intervención 
en la población local, que ya vive en con-
diciones críticas ocho años después del 
inicio de la crisis que mató a 14.000 per-
sonas y desplazó a otros 1,5 millones. La 
Confederación Cáritas está lanzando un 
llamamiento de emergencia para apoyar 
el trabajo de Cáritas Ucrania. El progra-
ma tiene como objetivo apoyar a las per-
sonas afectadas por el conflicto con ali-
mentos, agua potable, alojamiento seguro 
y kits de higiene, así como garantizar un 
transporte seguro para que las personas 
vulnerables puedan reunirse con sus se-
res queridos y acceder a zonas seguras. 

Cáritas Española trabaja en Ucrania 
desde 2010, donde apoya diversos pro-
yectos de acción social y de emergencia.  
Ante el estallido de la actual crisis, Cári-
tas Española ha expresado su solidari-
dad y cercanía con Cáritas Ucrania, y ha 
movilizado una partida inicial de 25.000 
euros para apoyar el plan de respuesta 
de emergencia de Cáritas Ucrania. Asi-
mismo, abre la campaña de emergencia 
“Cáritas con Ucrania” para canalizar la 
solidaridad de los donantes españoles en 
https://www.caritas.es/emergencias/cari-
tas-con-ucrania/
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66 Mirador
75 aniversario de la HOAC:

recuerdo y renovación
Todo comenzó cuando en 1946, con motivo de la visita “ad limina” que 

los obispos españoles hacen a Roma, el Papa Pio XII les muestra su preocu-
pación por el alejamiento histórico de la Iglesia Española de la realidad del 
mundo obrero y su relación con él, y trasmite al entonces cardenal primado 
Pla i Daniel la necesidad de llevar al pueblo trabajador el mensaje evangélico. 
Ese mismo año, el cardenal Pla y los obispos acuerdan la creación de un movi-
miento especializado de Acción Católica para los obreros adultos. Para iniciar-
lo se busca a Guillermo Rovirosa, miembro del Consejo Diocesano de Acción 
Católica de Madrid, que había vivido un largo proceso de conversión a Cristo y 
a los pobres. Rovirosa en-
tiende el encargo como 
una oportunidad de com-
promiso con Jesucristo y 
con su Iglesia para dedi-
car su vida a la promo-
ción y dignificación del 
mundo obrero.

Tras la celebración de la 1ª Semana Nacional de la HOAC se pone en mar-
cha, oficialmente, el movimiento de la Hermandad Obrera de Acción Católica. 
En 1950 se nombra como consiliario de la HOAC, al sacerdote de la Diócesis de 
León, D. Eugenio Merino, gran conocedor de Cardijn y de la Juventud Obrera 
Católica (JOC), que supo impregnar la vida de aquellos primeros militantes 
hoacistas de una fuerte espiritualidad y mística seglar. En 1953, tras la muerte 
de D. Eugenio, se nombra como consiliario a D. Tomás Malagón, sacerdote de 
la Diócesis de Ciudad Real. Su encuentro con Rovirosa fue providencial para 
la configuración posterior de la HOAC, especialmente en el planteamiento y la 
estructuración de la Formación y la metodología de la misma.

A lo largo de estos 75 años, la HOAC ha querido hacer memoria y celebrar 
agradecidamente la entrega y generosidad de tantos y tantas militantes, cristia-
nos seglares y sacerdotes, que han dado lo mejor de sí para llevar el Evangelio 
a los ambientes obreros, estando presentes en muchas luchas y conflictos en 
las que están en juego el reconocimiento de unas condiciones justas en el tra-
bajo, salarios dignos, derechos que conquistar, etc. Desde entonces, pese a las 
diversas circunstancias vividas, podemos afirmar que se ha desplegado toda 
una historia de fidelidad a Jesucristo, a la Iglesia y al Mundo Obrero, donde 
hemos sido enviados. Tarea que la Iglesia puso en nuestras manos a través de 
Guillermo Rovirosa, D. Eugenio Merino y D. Tomás Malagón.

El Papa Francisco en el prólogo del libro editado para esta conmemoración 
nos dice con insistencia: “Ustedes se saben Iglesia, se saben Acción Católica en-
viada por la Iglesia a la misión de evangelizar el Mundo Obrero, el mundo del 
trabajo. Una misión que es de toda la Iglesia, Sigan siendo esto, sigan siendo 
Iglesia plantada en medio de la vida Obrera y sigan tejiendo historias de encar-
nación y de abrazo”.

Este año conmemorativo nos ha servido también para renovar nuestro com-
promiso de hacernos más presentes en medio del mundo obrero, debilitado y 
amenazado, para estrechar lazos con organizaciones con las que compartimos 
creencias y acciones y animar más claramente nuestro compromiso de seguir 
apostando por la formación de militantes obreros cristianos, la concienciación 
pública y eclesial ante la realidad doliente del mundo obrero y la acción a favor 
de su liberación y dignificación. Seguiremos impulsando la Pastoral Obrera 
para que toda la Iglesia y la HOAC en ella y con ella extiendan, desde la aco-
gida, el mensaje del Evangelio y la comunión necesaria, ahora más que nunca.

Un abrazo en Cristo Obrero y ¡Hasta mañana en el altar!

RINCÓN
LITÚRGICO

“Destierro del Aleluya”

En vistas al inicio de la Cuaresma 
quisiera rescatar algunas peculiares 
tradiciones gestadas a la sombra de 
los monasterios y de las escuelas ca-
tedralicias en época medieval. Hasta la 
reforma litúrgica del Concilio Vaticano 
II el sábado anterior al Domingo de 
septuagésima (domingo que junto con 
otros dos preparaba para la Cuaresma), 
al finalizar las vísperas el cantor añadía 
a la habitual “benedicamus omino” dos 
aleluyas que la asamblea repetía doble-
mente con el “Deo gratias”. Ésta era 
la despedida litúrgica que se le hacía 
al aleluya. Paralelamente e inspirado 
en este momento litúrgico se realizaba 
una despedida del aleluya dramatizada, 
y que en muchos casos tenía como 
protagonista a los niños. Los ritos de 
despedida que se hacían al aleluya 
eran casi como la despedida de alguien 
conocido; se personificaba al aleluya 
como un personaje de la liturgia. Hasta 
el punto de componerse un oficio ale-
luyático, con antífonas, himnos y prosa 
donde se le auguraba un buen y feliz 
viaje del aleluya hasta la Pascua.

Transcribo aquí un texto de la liturgia 
hispano-mozarábica que decía: “¿te vas 
aleluya? Pues que tengas buen viaje y 
vengas contento a visitarnos. Aleluya, 
los ángeles te llevarán en sus brazos 
para que no tropiece tu pie y vuelvas de 
nuevo a visitarnos”. Alguna otra tradi-
ción ponía en manos de los monagui-
llos la misión de dar muerte al aleluya. 
Se hacía un muñeco revestido y con 
un gran letrero que decía: ‘Aleluya’ en 
el que confluían las rabias infantiles.

Lo aquí narrado puede parecer algo 
inusitado y paradójico y hasta motivo 
de risa, pero hay que comprender que 
cuando surgen estas dramatizaciones 
la gente vivía al ritmo que marcaba el 
Año Litúrgico y las licencias que la Igle-
sia concedía para la representación de 
estas parodias estaban relacionadas, 
como no podía ser de otro modo, con 
los elementos litúrgicos, por otro lado, 
tan conocidos.

Manuel Santos Flaker Labanda
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6 de marzo de 2022
(Domingo I de Cuaresma)

Lc 4, 1-13

“Jesús, lleno del Espíritu Santo, volvió del Jordán y el 
Espíritu lo fue llevando durante cuarenta días por el 
desierto, mientras era tentado por el diablo. En todos 
aquellos días estuvo sin comer y, al final, sintió hambre…”

Vencer al mal

13 de marzo de 2022
(Domingo II de Cuaresma)

Lc 9, 28b-36

“Unos ocho días después de estas palabras, tomó a Pedro, 
a Juan y a Santiago y subió a lo alto del monte para orar. 
Y, mientras oraba, el aspecto de su rostro cambió y sus 
vestidos brillaban de resplandor…”

La Transfiguración como luz
Al inicio de la Cuaresma, este evangelio 

pone delante de nuestros ojos la vida misma, 
en la que a diario somos sometidos a dar la 
espalda a Dios. La Cuaresma nos fuerza a 
una decisión: ¿De qué parte nos ponemos?

Pero en esta lucha no estamos a la deri-
va. Cristo mismo fue tentado y salió vence-
dor ante el mal. En este sentido, la liturgia de 
Cuaresma comienza haciéndonos elevar los 
ojos a Cristo, para tomarle como modelo y 
para dejarnos conducir por aquel que quiere entrar en 
nuestras vidas para librarnos del poder del mal.

De las tres tentaciones que Satanás plantea a Je-
sús, la primera tiene su origen en la necesidad material. 
Pero Jesús responde con la Sagrada Escritura: «No 
sólo de pan vive el hombre» (Lc 4, 3-4; cf. Dt 8, 3). 
Después, el demonio intenta seducir con el engaño del 
poder, que Jesús desenmascara y rechaza: «Al Señor, 
tu Dios adorarás, y a él solo darás culto» (cf. Lc 4, 5-8; 
Dt 6, 13). Por último, el Tentador propone a Jesús que 
realice un milagro: que se arroje desde el Templo y deje 
que lo salven los ángeles, así todos creerán en él. Pero 
Jesús responde que no hay que tentar a Dios (cf. Dt 
6, 16). No podemos «hacer experimentos», a ver si de 
verdad existe y me quiere o es todo una mentira.

Jesús antepone a los criterios humanos el único cri-
terio auténtico: la obediencia, la aceptación de la vo-
luntad de Dios.

La Cuaresma es como un largo «retiro» en el que 
somos llamados a detenernos para entrar en nuestro 
interior y escuchar cómo Dios nos habla y nos brinda 
su ayuda para dejar a un lado aquello que no nos hace 
felices. 

En este segundo domingo de Cuaresma 
la liturgia está dominada por el episodio de 
la Transfiguración, aunque este término sólo 
aparece utilizado en los evangelios de Mar-
cos y Mateo. Lucas ha procurado una mayor 
racionalización del hecho y por ello alude a 
lo ocurrido diciendo que “el aspecto de su 
rostro se cambió”.

Jesús se encuentra con Moisés y Elías, 
que representan a la Ley y los Profetas, dan-

do a entender que toda la antigua alianza y las prome-
sas de quienes hablaban en nombre de Dios se cum-
plen en él de manera plena. A lo alto del monte Tabor 
ha subido con tres de sus discípulos: Pedro, Santiago 
y Juan. 

El Señor, que poco antes había preanunciado su 
muerte y resurrección, ofrece a los discípulos un antici-
po de su gloria. Al igual que ocurriera en el Jordán en el 
momento del bautismo, ahora se vuelve a escuchar una 
voz que dice: «Este es mi Hijo, el Elegido, escuchadlo». 
En este clima de éxtasis, Pedro exclama: «Maestro, qué 
bien se está aquí». Se trata de una expresión que para 
nada nos resulta extraña. A menudo se parece a nues-
tro deseo respecto de los consuelos del Señor. Sin em-
bargo, la Transfiguración nos recuerda que las alegrías 
sembradas por Dios en la vida no son metas para asen-
tarnos cómodamente, sino luces para estimularnos en 
nuestro camino ordinario, en el que encontraremos difi-
cultades. La existencia cristiana precisamente consiste 
en un continuo subir al monte del encuentro con Dios 
para después volver a bajar, cargados del amor, la fuer-
za y la alegría que allí se nos brindan, y así poder servir 
mejor a nuestros hermanos.

Jorge de Juan

REFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICALREFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA M ISA DOM IN ICAL

70. También es cierto que a veces el acento, más que en el impulso de la piedad cristiana, se coloca en for-
mas exteriores de tradiciones de ciertos grupos, o en supuestas revelaciones privadas que se absolutizan. 

Hay cierto cristianismo de devociones, propio de una vivencia individual y sentimental de la fe, que en 
realidad no responde a una auténtica «piedad popular». Algunos promueven estas expresiones sin preocu-
parse por la promoción social y la formación de los fieles, y en ciertos casos lo hacen para obtener beneficios 
económicos o algún poder sobre los demás. Tampoco podemos ignorar que en las últimas décadas se ha 
producido una ruptura en la transmisión generacional de la fe cristiana en el pueblo católico […]. 

De la Exhortación Apostólica “Evangelii Gaudium”
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Unas pinturas...agenda
Inspiración mudéjar en el corazón del ‘Císter’

El tiempo de oración, que 
siempre es tiempo de Dios, 
sedimenta el transcurrir de la 
vida, remansa las inspiraciones 
de la creación y acrecienta el 
sentido de la eternidad. Así ha 
sido por siglos en el monasterio 
de Santa María de Carrizo, que 
junto con los cenobios de Gra-
defes y Sandoval conforma en 
la Diócesis legionense la tríada 
del ‘Císter’, fundaciones cistercienses que remiten a los tiempos más vi-
tales del Viejo Reino, como éste de Carrizo donde desde el año 1176 
una comunidad reza el ‘Oficio Divino’, desde Vigilia a Completas, siglo 
tras siglo.

Esa perseverancia oracional y ese vivir en la historia van alumbran-
do un rico patrimonio que en 1974 es declarado Bien de Interés Cultural 
y que se va preservando con sucesivas obras en elementos centrales de 
este monasterio como la Iglesia, la Sala Capitular o el Claustro. Y ahora, 
fruto de ese empeño restaurador, se acaban de recuperar las pinturas 
murales de la conocida como ‘Sala Moruna’, pinturas de inspiración mu-
déjar ubicadas en una pequeña estancia que hasta hace poco tiempo ha 
venido acogiendo el archivo monacal y que pudieron haberse realizado 
en el tiempo de las importantes reformas acometidas en el claustro du-
rante el siglo XVI, junto a la Sala Capitular, sobre las cuatro paramentos 
de una estancia cargada de historia, en la panda occidental del claustro.

Ahora estas pinturas de inspiración mudéjar han recuperado el es-
plendor gracias a una intervención financiada con cien mil euros por la 
Consejería de Cultura que ha evitado desprendimientos desde la fábrica 
de tapial al tiempo que se ha aislado y sustituido el solado y tratado el 
alfarje, de manera que se completa una actuación integral que preserva 
esa inspiración mudéjar en este corazón del ‘Císter’ que es Santa María 
de Carrizo.

...y la tira de Lolo

Exposiciones:
‘LUX. ECCE MATER TUA’ – XXV edición de Las Edades del Hombre (Santuario de la 

Peregrina – Iglesia San Tirso, Sahagún. Jueves y viernes: de 10:30 a 14 h. y 
de 16 a 19 h; Sábados y domingos: de 10 a 20 h.) Hasta el 25 de septiembre

Martes, 1 de marzo:
-  Eucaristía 75 aniversario Junta Mayor de Semana Santa (Catedral, 20 h.)
Miércoles, 2 de marzo:
MIÉRCOLES DE CENIZA
-  Eucaristía e imposición ceniza. Preside obispo D. Luis Ángel (Catedral, 18 h.) 
-  Triduo Ntro. Padre Jesús Nazareno (Iglesia San Francisco – HH. MM. 

Capuchinos, 18 h.) Sigue hasta el día 4
Viernes, 4 de marzo: Abstinencia 
-  Novena de la Gracia (Iglesia San Marcos, 12  - 19:30 h.) Sigue hasta día 12 
-  Charla ‘Afectividad en el noviazgo’ – Equipo pastoral Juventud (Escuela Trabajo 

Social, 20:30 h.)    
Sábado, 5 de marzo:  
-  Convivencia Gente CE, chicos y chicas (Seminario, 11 h.)
-  Retiro de Cuaresma - Confer (Casa HH. Dominicas – Suero de Quiñones, 

10 h.)
-  Triduo San Juan de Dios (Capilla Hospital, 18 h.) Sigue días 6 y 7
-  Vía Crucis – 75 Aniversario Junta Mayor de Semana Santa (Catedral, 19:30 h.)
Domingo, 6 de marzo:
DOMINGO I DE CUARESMA. DÍA Y COLECTA DE HISPANOAMÉRICA
-  Concierto Bandas de Semana Santa – ‘Marzo Sinodal’ (Iglesia Jesús Divino 

Obrero, 18:30 h.)
Lunes, 7 de marzo: 
-  Ciclo de Formación Permanente (Salón actos Seminario, 11 h.)
Martes, 8 de marzo:
CONMEMORACIÓN DE S. JUAN DE DIOS 
-  Eucaristía y homenaje trabajadores Hospital San Juan de Dios (Capilla 

Hospital, 11 h.)
Jueves, 10 de marzo:
-  Jueves Eucarístico – Guardia y Oración (San Isidoro, 18:30 h.)
Sábado, 12 de marzo:
-  Escuela Beato Antero Mateo (Seminario Mayor, 10 h.)
-  ‘Marzo Sinodal’ - Actividad con jóvenes ‘A pie de calle’ (Catedral – Plaza de 

Regla, 11 h.)
Día 13, domingo:
DOMINGO II DE CUARESMA
-  Retiro Cuaresma Equipos de Nuestra Señora (P. San Isidro Labrador, 17 h.)
Lunes, 14 de marzo:   
-  Ciclo de Formación Permanente (Salón actos Seminario, 11 h.)
Miércoles, 15 de marzo:
-  Charlas Cuaresmales Diocesanas – Sesión apertura (P. Ntra. Madre del Buen 

Consejo – HH. Agustinos, 20 h.) Siguen días 16 y 17


