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DONCE DIOCESANOS REPRESENTAN A LA IGLESIA DE LEÓN EN EL CONGRESO QUE SE CELEBRA DEL 14 AL 16 EN MADRID

“Sueño con una opción misionera capaz de trans-
formarlo todo, para que las costumbres, los estilos, 
los horarios, el lenguaje y toda estructura eclesial 
se convierta en un cauce adecuado para la evange-
lización del mundo actual”. Este ‘sueño misionero’, 
expresado por el Papa Francisco en su exhortación 
programática Evangelii Gaudium, tendrá un hito 
destacado para toda la Iglesia de España los próximos 
días 14 al 16 con el Congreso Nacional de Laicos 
“Pueblo de Dios en salida”. Una cita en la que la Igle-
sia de León estará representada por once personas, 
laicos comprometidos en “vivir el sueño misionero 
de llegar a todas las personas”, que junto con otras 
cuatrocientas personas vienen trabajando desde el 
inicio de este curso pastoral en la preparación de esta 
gran convocatoria de la Iglesia española con la que se pondrá el broche al vigente Plan 
Pastoral de la Conferencia Episcopal (2016-2020) desde ese “anhelo de profundizar en 
nuestra vocación bautismal y en la comunión para la misión evangelizadora en la Iglesia 
y en el mundo” que planteaba aquí en León el pasado mes de septiembre el director del 
Secretariado de la Comisión Episcopal de Apostolado Seglar, Luis Manuel Romero, en 
la conferencia de apertura de la XVIII Semana de Pastoral, dedicada de manera mono-
gráfica a ese trabajo preparatorio del Congreso.

A partir de esa Semana de Pastoral de septiembre, en parroquias, movimientos y 
asociaciones ha proseguido esa labor, protagonizada por laicos en acción y animada 
desde el lema “Somos una misión”, que según el delegado de Apostolado Seglar, 
Teodoro Valbuena, se ha ido haciendo “con ganas e ilusión, para despertar ese pro-
tagonismo activo de los laicos tanto dentro como fuera de la Iglesia,  conscientes de 
una misión que ha de estar marcada por la ilusión y el coraje de la corresponsabi-
lidad”. “Ha sido un proceso bonito, que dio pie a un documento de conclusiones 
que desde la Diócesis se remitió a la Comisión organizadora del Congreso”, señala 
Teodoro Valbuena, quien considera que “en todo este trabajo ha ido saliendo una 
inquietud grande por la sinodalidad, ese hacer camino juntos, la formación, poner-
se a la escucha del Espíritu; se incide mucho en la comunión, en el deseo de ir todos 
a una, en una Iglesia que esté como dice el Papa al lado de los más pequeños, los 
más pobres y esas personas que están fuera de la riqueza de las asociaciones y movi-
mientos, nuestros laicos que están en las parroquias todos los días y que necesitan 
un ‘ir uniéndose a…”.

Todas esas reflexiones se han incorporado al Instrumento de trabajo en el que 
se ha sintetizado la preparación de este Congreso de Laicos, que se publicaba las 
pasadas Navidades y que ha sido herramienta de análisis para los integrantes de la 
delegación diocesana que desde el día 14 ya estará en Madrid en la fase decisiva de 
“esta experiencia del Espíritu”.

Un congreso en clave sinodal, espi-
ritual y de discernimiento que sintoniza 
con el Plan Pastoral de la Iglesia de León, 
que desde 2015 se ha marcado la priori-
dad de “ser Iglesia misionera, en salida 
hacia las periferias existenciales, alegre de 
ofrecer el Evangelio de Jesucristo” para 
“llegar hasta los cristianos practicantes, 
pero también a los cristianos bautizados 
no practicantes, y a nuestros conciuda-
danos que no han recibido el anuncio 
del Evangelio” porque “el mandato mi-
sionero nos envía a todos”.
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“Pueblo de Dios en salida”: laicos en 
acción para el ‘sueño misionero’



Editorial
Desde mi pueblo

La dictadura del voto
En el mundo rural no ganamos para sustos: si en noviem-

bre se movilizaban los pueblos en continuas manifestaciones 
para protestar por el recorte de días en la atención sanitaria, 
ahora  es el aviso de suprimir la venta de billetes en las esta-
ciones de trenes rurales, lo que supondría el paso siguiente, 
el cierre de estaciones. Dos servicios muy importantes para 
todas las personas, estemos en la ciudad o en lo que se ha 
dado en denominar ‘la España Vaciada’: la atención médica y 
la movilidad.

Lo más desconcertante es no saber lo que va a suceder, 
pero de lo que estamos seguros es que pasará algo o, mejor 
dicho, ya está pasando: consultorios más días cerrados, mé-

dicos estresados 
corriendo de un 
lado para otro y 
estaciones donde 
cada vez paran me-
nos trenes. Ante 
esta situación hay 
protestas y mani-
festaciones en las 
que el pueblo deja 

bien claro su mensaje. Y ante todo esto los políticos de turno 
hablan y hablan y discuten y lanzan emotivos discursos…

Y, faltaría más, mientras tanto el ciudadano de a pie se da 
de bruces con la realidad cada día y ya no se cree nada de 
nada,

¿Será el miedo a perder o a ganar el voto lo que mueve los 
intereses?... es lo que escuché en la Moncloa de mi pueblo en 
boca del señor Antonio: “a todo este ganao solo les mueve la 
dictadura del voto”; me quedé sorprendido y a la vez interro-
gado.

¿No tendrá razón el Señor Antonio? No ha ido a ninguna 
Universidad pero tiene lo que se aprende y aprehende con el 
paso de los años: el libro de la vida, para saber que no pode-
mos movernos dependiendo de donde venga el aire en cada 
ocasión; es necesario ver la realidad, juzgarla en conciencia y 
actuar en consecuencia. No queremos promesas por un voto, 
no queremos vivir del recuerdo de lo que fuimos, queremos 
vivir con esperanza.

Jorge García

Laicos juntos
en camino

La Iglesia de León vivirá este mes un hito más 
en ese camino de “intensificar la acción misione-
ra…”que viene marcando el rumbo diocesano des-
de el año 2015. En el Congreso Nacional de Laicos 
confluirán las sendas que vienen trazando desde 
hace ya un lustro los planes pastorales de la Confe-
rencia Episcopal Española y de la Diócesis, anima-
dos por el reto de la llamada misionera planteado 
por el Papa Francisco al inicio de su pontificado. 
Una conversión misionera para ir haciendo realidad 
el sueño misionero de ese “Pueblo de Dios en sali-
da” que desde la comunión eclesial, juntos, quiere ir 
haciendo camino a partir de una auténtica vivencia 
del espíritu.

Y ahí están los laicos, los fieles cristianos que 
conscientes del protagonismo activo que ocupan y 
han de ocupar tanto dentro como fuera de la Iglesia, 
asumen con ilusión y coraje la corresponsabilidad 
que les atañe dentro de ese proceso de conversión 
misionera que ya iluminara el Concilio Vaticano II 
cuando afirmaba que “a los laicos corresponde, por 
propia vocación, tratar de obtener el Reino de Dios 
gestionando los asuntos temporales y ordenándolos 
según Dios. Viven en el siglo […] y allí están lla-
mados por Dios para que, desempeñando su propia 
profesión guiados por el espíritu evangélico, contri-
buyan a la santificación del mundo desde dentro, a 
modo de fermento” (LG, n. 31).

Los laicos, juntos en camino, desde esta Diócesis 
de León, preocupados por la presencia pública de la 
Iglesia, han de contribuir a revitalizar y renovar el 
impulso misionero para salir al mundo y hacer rea-
lidad el sueño misionero de una Iglesia en salida que 
quiere llegar a todas las personas, desde el mensaje 
esencial de Jesús testimoniado en el pasaje evangé-
lico de “venid a mi todos los que estáis cansados y 
agobiados, y yo os aliviaré”.
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Carta del Obispo

Queridos diocesanos:
El domingo 9 de febrero, Vº del 

denominado “Tiempo durante el año”, 
acoge la Jornada eclesial, de ámbito 
español, de la dinámica organización 
“Manos Unidas”, nacida en 1959 al 
calor del compromiso apostólico de 
las Mujeres de Acción Católica y rea-
lizando su primera campaña al año 
siguiente. Hoy tiene un bien ganado 
prestigio en el compromiso solidario, 
interpelando a toda la sociedad con el 
fin de acabar o reducir, al menos, la 
pobreza allí donde se manifieste. Esta 
realidad, incompatible con el nivel de 
desarrollo alcanzado en la mayor parte 
de los países, constituye un desafío, 
por no decir una lacra que debería 
avergonzarnos a todos los que po-
demos comer tres veces al día e in-
cluso seleccionar nuestros platos. Se 
asegura, por quien tiene motivos para 
contrastar la veracidad del dato, 
que actualmente hay 821 millones 
de personas que padecen hambre 
en mayor o menor grado y cuya 
pobreza sigue siendo endémica, 
constituyendo un escándalo inso-
portable para quien tiene todavía 
sentimientos de humanidad. 

Por eso, campañas como la 
de “Manos Unidas” siguen siendo 
necesarias, lo mismo que el com-
promiso de todas las personas que 
colaboran con estos fines y otros 
análogos. Por eso es importante 
comprender que no estamos ante 
una simple acción solidaria con 
quienes padecen determinadas ca-
rencias o viven bajo ciertos niveles 
de pobreza. Ningún cristiano pue-
de desentenderse de un problema 
como el de la alimentación “insu-
ficiente” que se da también aquí, 
en nuestra ciudad y Diócesis, aunque 
bajo otras manifestaciones análogas 
como las dificultades para llegar a  fin 
de mes, las bajas pensiones, la sole-
dad de los ancianos, etc. Me expreso 
así para que, entre nosotros, nadie 
caiga en la tentación de pensar que 
el “hambre” afecta tan solo al llamado 

“tercer mundo” o este que es el úni-
co “problema” social. Basta tener un 
poco de sensibilidad social para darse 
cuenta de esta realidad.

La institución benéfica española 
de “Manos Unidas” nació como un 
compromiso de las entonces mujeres 
de la Acción Católica que, movidas 
por su fe, quisieron dar testimonio lu-
chando contra la lacra insoportable 
del hambre consiguiendo también una 
dignidad de vida para las personas 
necesitadas. Desde el principio, esta 
obra social, movida ciertamente por la 
caridad cristiana, no se ha contenta-
do con realizar una acción meramen-
te asistencial, sino que ha procurado 
también un mayor compromiso perso-
nal y comunitario para reducir las di-
ferencias injustas y a veces escanda-
losas entre los pueblos y en la misma 
sociedad. 

Por eso “Manos Unidas”  ha tra-
bajado siempre en favor de los “Dere-
chos Humanos”. Para lograr este obje-
tivo, el mejor camino consiste en una 
verdadera promoción de las personas, 
de las familias y de los grupos socia-
les. Por eso, las acciones que propone 
esta institución giran todas en torno 

al objetivo de transformar situaciones 
injustas desde la perspectiva de los 
derechos humanos. Esto solamente 
se logrará si todos, especialmente los 
cristianos desde las propias posibilida-
des reales y movidos por la virtud de 
la caridad, nos comprometemos en la 
escucha del clamor de los pobres y de 
cualquier persona necesitada de ayu-
da, afecto o compañía y, por supuesto, 
en la acción concreta para no quedar-
nos en planteamientos idealistas e in-
eficaces. 

“Manos Unidas nació como un 
compromiso de las entonces 
mujeres de la Acción Católica, 
ha trabajado siempre en favor 
de los Derechos Humanos 
desde una verdadera 
promoción de las personas, 
de las familias y de los grupos 
sociales y por eso las acciones 
que propone tienen el objetivo 
de transformar situaciones 
injustas desde esa perspectiva 
de los Derechos Humanos”

Cada uno deberá realizar o poner 
en práctica aquello que le dicte su 
conciencia rectamente interpelada, no 
contentándose con echar unas mone-
das en la colecta dominical sino ac-
tuando en consecuencia. Con mi cor-
dial saludo y bendición:

† Julián, Obispo de León
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Avanza la reestructuración pastoral 
con el decreto de arciprestazgos

El trabajo de la Comisión de Reestructuración Pastoral 
que ponía en marcha el obispo Don Julián en 2017 sigue 
dando pasos en una labor que se ha confirmado con el 
decreto de reordenación de los arciprestazgos, aprobado 
el pasado mes de noviembre y ya vigente. Esta norma re-
organiza en seis el número de arciprestazgos de la planta 
diocesana “teniendo en gran estima esta institución para 
ayudar a la pastoral orgánica y ser instrumento indispen-
sable para una equitativa distribución del trabajo pastoral”, 
asignando las parroquias al Arciprestazgo del Noroeste, 
del Noreste, del Páramo-Bajo Esla, de Centro Esla-Tierra 
de Campos, de San Marcelo y de la Virgen del Camino. 
También se modifican los estatutos del Consejo Presbi-
teral para adaptarlos a la reordenación arciprestal, y se 
nombran arciprestes a José Manuel Riesco, del Noroes-
te, Manuel Fresno, del Noreste, Nicanor Martínez, de San 

Marcelo, Aníbal 
García, de la Vir-
gen del Camino, 
Juan José Andrés 
de Centro Es-
la-Tierra de Cam-
pos y Alberto Ro-
dríguez de Bajo 
Esla-Páramo.

La Diócesis, en el encuentro de Cen-
tros de Orientación Familiar (COF)

El Centro 
de Orientación 
Familiar, que 
funciona en la 
Diócesis desde 
1983, con sede 
en la Escuela de 
Trabajo Social 
“Ntra. Sra. del 
Camino” de la calle Cardenal Landázuri, ha participado 
en el encuentro anual de formación para profesionales y 
voluntarios de estos centros que se ha celebrado en la 
sede de la Universidad  Francisco de Vitoria en Madrid.

La trabajadora social Eva López, que acudió a este 
encuentro en el que se abordó el trabajo de primera aco-
gida y la atención a las problemáticas del acoso escolar, 
señala “que esos talleres y en las conferencias como la 
que pronunció el obispo de Alcalá, Juan Antonio Reig Pla, 
se destacó la importancia de la identidad cristiana de los 
COF y del servicio que hay que prestar, siempre teniendo 
en cuenta la importancia de la acogida y la comprensión 
a todas las personas que acuden a estas entidades y que 
llegan después de haber vivido procesos complicados, di-
ficultades y heridas, a las que se debe responder desde 
una ayuda profesional“.

El escritor e historiador Fernando 
García de Cortázar reivindicó el pasado 
día 27, en el marco de la Fiesta de Santo 
Tomás de Aquino en el Seminario Con-
ciliar de San Froilán de León “el empuje 
del humanismo cristiano y la rectitud 
moral impulsada por la fe y el compro-
miso de defensa de un orden cultural 
amenazado hoy por el nihilismo”, con 
un llamamiento a la “autenticidad de 
nuestro legado de cultura, de nuestro 
legado de ejemplaridad y excelencia 
para salvar esta época ardua para la fra-
ternidad, ardua para la cultura, ardua 
para la belleza”.

Una referencia central al humanis-
mo cristiano que impregnó la confe-
rencia que sobre el tema “Católicos en 
tiempos de confusión” impartía el cate-
drático García de Cortázar como acto 
central de la fiesta de Santo Tomás de 
Aquino, cuya celebración reunió a las 
instituciones académicas de las dióce-
sis e León y Astorga, y que incluyó una 
celebración eucarística en la Capilla de 

la Virgen del Camino de la 
Catedral estado presidida 
por el obispo Don Julián 
López.

Desde su sensibilidad 
como integrante de la Com-
pañía de Jesús, este catedrá-
tico de Historia Contem-
poránea de la Universidad 
de Deusto recordó que en 
la actualidad la prioridad para todos 
los católicos tiene que ser “compartir la 
pena, los sufrimientos y las dudas de la 
humanidad que quieren, ante todo, ser 
testigos y pregoneros de la ternura de 
Dios para con todo hombre”, de ma-
nera que sea posible dar continuidad al 
cristianismo “como ese hilo conductor 
indispensable en la formación de los 
nuestros valores”. Y en ese punto denun-
ció que “lo que ahora estamos viendo es 
una especie de rechazo a formar parte de 
un largo aliento espiritual sobre el que 
se han construido los derechos de todos, 
la integridad de cada vida humana, la 

libertad como la condición esencial del 
hombre y de la mujer, las limitaciones 
objetivas del poder y la garantías últimas 
de nuestra seguridad ciudadana”. Desde 
esa referencia a fundamentos básicos de 
la civilización occidental que tienen en 
su misma raíz la huella del cristianismo, 
García de Cortázar alertó ante los “ex-
cesos del proceso de secularización y el 
vacío que ha dejado en el corazón del 
hombre la ausencia de una idea de la 
eternidad, de una idea de salvación per-
sonal, del sentido último de la existencia 
del individuo y del fundamento moral 
de las relaciones sociales”.

Día a día4

García de Cortázar reivindica el “humanismo cristiano”
como respuesta “a estos tiempos de confusión”



La delegación diocesana de Manos Unidas 
pone en marcha este mes de febrero la actividad 
de la 61ª campaña contra el hambre con el lema 
“Quien más sufre el maltrato al planeta no eres tú”, 
con actos como una conferencia de presentación 
del día 5 y la eucaristía de la Jornada Nacional de 
Manos Unidas, con colectas especiales en todas las 
parroquias y la misa que presidirá el obispo Don 
Julián el domingo día 9 en la Parroquia de San Lo-
renzo de Sahagún.

Según la delegada de Manos Unidas, Rosa Ma-
ría Pereira, “esta campaña se enmarca en el trienio 
que Manos Unidas está dedicando a los derechos 
humanos, de 2019 a 2021 y en este año 2020 que-
remos trabajar manteniendo el centro en la persona, desde la perspectiva de la casa 
común, especialmente en el derecho a una vida digna dentro de un entorno saluda-
ble, abordando la cuestión específica de la mejora de las condiciones de vida en un 
medio ambiente saludable”.

Desde la delegación de León de Manos Unidas se apoyarán dos proyectos de 
desarrollo centrados en la dignificación de la condición de las mujeres en entorno 
urbano, en Guatemala, de la mano del sacerdote misionero leonés Jesús Rodríguez, 
y en el apoyo escolar a la educación de niños de infantil y primaria en Madagascar.

Además de las colectas del domingo día 9 es posible comprometer una aporta-
ción económica con Manos Unidas desde la página web de esta organización de la 
Iglesia, donde el menaje de esta 61ª campaña contra el hambre insiste en que “el mo-
delo de vida dominante, nuestro consumismo, las estructuras de poder y la cultura 
del derroche en la que vivimos, provocan, como señala el Papa, el actual deterioro 
medioambiental y las crisis humana y social que lo acompañan (Laudato Si’ 5)” y 
”para afrontar ambas crisis, humana y ambiental, Manos Unidas promueve una cul-
tura ecológica que eduque en las consecuencias del cambio climático”.

La Jornada Mundial del Enfermo anima a 
“acompañar en la soledad”

El Secretariado de Pastoral de la Salud co-
menzará el programa de actos de la ‘Campaña del 
Enfermo 2020’ con la eucaristía que se celebra-
rá el próximo día 11 en la capilla del Hospital de 
San Juan de Dios, en la fiesta de Nuestra Señora 
de Lourdes y la XXVIII Jornada Mundial del Enfer-
mo. Una cita eclesial que lleva este año por lema 
“Acompañar en la soledad” y que desde la inspira-
ción del pasaje evangélico “Venid a mí todos los 
que estáis cansados y agobiados, y yo os aliviaré” 
pretende, según explica el responsable diocesano 
Ovidio Álvarez, “lanzar a todos un mensaje de parti-
cular invitación a poner nuestra mirada en quienes están cansados y agobiados 
por la enfermedad y llevarles el alivio de Cristo, algo que implica haber tenido 
nosotros mismos esa experiencia del consuelo del Señor”. Aliviar y acompañar 
en esa soledad de la enfermedad será el mensaje de esta ‘Campaña del En-
fermo 2020’ que incluye la celebración de un triduo de oración a la Virgen de 
Lourdes que acogerá los dáis 12, 13 y 14 la Parroquia del Salvador, cada día a 
las 19,30 horas, y ya el día 16 la tradicional procesión de antorchas y la euca-
ristía en la Catedral que organiza un año más la Hospitalidad Nuestra Señora 
de Lourdes. 
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Manos Unidas lanza su 61ª campaña 
contra el hambre

Dignificar
el acceso
a la comida
y al vestido  

Ha pasado casi una década desde 
que la crisis que han padecido miles de 
personas en España mostrara su cara 
más virulenta. Una situación ante la 
que las Caritas parroquiales y también 
los proyectos diocesanos no dudaron en 
redoblar esfuerzos para atender las ne-
cesidades básicas. En la actualidad esas 
circunstancias persisten, pero el tiempo 
y la perspectiva nos hace preguntarnos 
¿estamos gestionando estas ayudas de la 
manera más adecuada para las personas? 

Cáritas, en la revisión permanente 
de sus procesos de acompañamiento a 
las personas vulnerables para conocer en 
qué medida están poniendo en primer 
lugar la autonomía de los participantes 
y la defensa de su dignidad, acaba de 
publicar el cuaderno “Alimentación y 
vestido como derecho de ciudadanía”. 
El objetivo de esta publicación es re-
marcar que “la alimentación y el vestido 
no son solamente necesidades básicas 
que Cáritas contribuye a satisfacer, sino 
que son derechos fundamentales de las 
personas y, por lo tanto, hay una obli-
gación y responsabilidad esencial de la 
Administración Pública de velar por su 
respeto y acceso”. “No se trata solo de 
evaluar qué hacemos, sino de cómo lo 
hacemos. La dignidad es una de las cla-
ves en todo este proceso: en la acogida y 
la atención; en cómo vemos a la persona 
y nos relacionamos; y de la responsabi-
lidad de cómo son nuestros espacios” de 
manera que se haga efectiva la clave de 
que “todas las personas estamos en pro-
ceso de crecimiento permanente” y “de 
ahí que nuestra misión sea posibilitar la 
expresión de su autonomía, su capaci-
dad de elección y decisión”.



Vivir el sueño misionero
Los próximos días 14, 15 y 16 de febrero del 2020 tendrá lugar en Madrid 

el Congreso Nacional de Laicos, para impulsar la conversión pastoral y misione-
ra del laicado en el Pueblo de Dios, como signo e instrumento del anuncio del 
Evangelio de la esperanza y de la alegría, para acompañar a los hombres y mujeres 
en sus anhelos y necesidades, en su camino hacia una vida más plena.

“Hemos de combinar formación y acción para vivir el ideal de ser laicos 
adultos en la fe, humildes, capaces de asumir el compromiso evangeliza-
dor,  libres y valientes, insertos en una comunidad cristiana, creativos e 
innovadores, en salida, metidos en la realidad, presentes en el mundo, 
abiertos a una formación continua, integradores, actores y colaboradores”

El Congreso se ha concebido como un proceso secuenciado en etapas: pre 
congreso, congreso y post congreso. Es un proceso sinodal, espiritual y de dis-
cernimiento.

Fruto del trabajo realizado en mu-
chas asociaciones, congregaciones, 
diócesis y movimientos, durante seis 
meses en lo que se ha dado en llamar 
el pre-congreso es el Instrumento de 
Trabajo que  sintetiza el proceso de diá-
logo y escucha realizado en el pre con-
greso. También se proponen algunos 
procesos  y proyectos para hacer ver un 
Laicado en Acción. Ya en el Congreso 
se propondrán nuevos argumentos con 
la ayuda de las ponencias, experiencias 
y testimonios que se vivan.

Los laicos nos encontramos con al-
gunas dificultades para vivir la vocación 
laical: no terminamos de asumir el pa-
pel al que estamos llamados dentro de la 

Iglesia, rehuimos el testimonio de fe ante los demás por miedo o por vergüenza, 
no nos vemos como enviados al mundo por la Iglesia, sentimos que no estamos 
preparados para el diálogo con el mundo y para el testimonio de fe, el ritmo de 
vida nos conduce a situar en un plano secundario la vida de la fe y a un activismo 
acelerado, la atomización del laicado es una realidad y nos falta conversión per-
sonal. Los desafíos observados en este proceso de reflexión ponen de manifiesto 
que hemos  de combinar formación y acción, para vivir el ideal de ser laicos 
adultos en la fe, humildes, capaces de asumir el compromiso evangelizador,  li-
bres y valientes, insertos en una comunidad cristiana, creativos e innovadores, en 
salida, metidos en la realidad, presentes en el mundo, abiertos a una formación 
continua, no generalistas, integradores, actores, participadores y colaboradores. 
Hemos de impulsar la corresponsabilidad en el seno de la Iglesia siendo actores 
de la vida eclesial y no simplemente destinatarios, participar en las estructuras 
eclesiales, participar en los puestos directivos de las instituciones que nos son 
propias, soñar y discernir nuevas formas de participación. Debemos ser sal y luz 
en el mundo, reflexionando sobre las realidades en las que estamos presentes, 
defendiendo a la familia como elemento nuclear en los procesos de educación 
en la fe, haciendo presenta la oración, la palabra, los Sacramentos y la formación 
integral y permanente en los procesos, y por último cuidando de la casa común. 
Pedimos vuestras oraciones para poder dar respuestas acertadas en el Congreso.

Carmen Matilla

Mirador6

RINCÓN
LITÚRGICO

MES DE FEBRERO,
LA ILUMINACIÓN (I)

Haré un poco de historia, febrero proce-
de del adjetivo latino FEBRUUS - A - UM 
que significa purificar, purificador. De aquí 
procede el mes de FEBRUARIUS. Los 
romanos lo tenían dedicado a FEBRUUS, 
personificación de una divinidad infernal. En 
la Roma antigua, no cristiana, se realizaban 
los sacrificios y ofrendas para apaciguar a 
los muertos. Eran las llamadas februales o 
februalia, fiestas de purificación. También 
destacar que este mes, el más corto del 
año, era visto con cierto tinte nefasto. 

Roma igualmente, celebraba las lustra-
ciones o LUPERCALE, el 15 de febrero, 
en honor de Fauno o Luperco, dios de los 
campos y de los bosques; defendía los re-
baños del lobo. En esta fiesta pagana está 
el origen del carnaval, sobre todo esta afir-
mación la hago en relación a los ritos que 
comportaba las lupercales. Se sacrificaba 
una cabra, luego la gente se manchaba 
con la sangre de la víctima y corrían casi 
desnudos por el Palatino golpeándose con 
correas. El mes de febrero estaba bajo la 
protección de Neptuno. 

En lo referente al movimiento cósmico 
destacar que la luz solar va adquiriendo 
ventaja, los días son más largos. Aunque es 
un mes muy frío, pero ya está cercana la pri-
mavera. En cuanto a los trabajos del campo, 
aunque son pocos, se realizan los cuidados 
de la viña, se hace labranza, se injertan los 
frutales, se plantan higueras.

Recuerdo que Dios ha querido revelarse 
en el cosmos y en la creación. Dios mismo 
ha ido paulatinamente revelando el Año Li-
túrgico a través de los movimientos cósmi-
cos de las faenas agrícolas y pastorales. Is-
rael ha entendido muy bien esta revelación, 
pues Dios ha actuado en el contexto de es-
tos ciclos cambiando el sentido natural-reli-
gioso por el sentido pascual de salvación. 

La fiesta cristiana clave, para entender 
el mes de febrero es la Presentación del 
Señor en el Templo (2 de febrero). También 
llamada de la Purificación o fiesta de San 
Simeón. Popularmente se le conoce como 
fiesta de las Candelas, o Candelaria, en Ita-
lia se le conoce como la Candelora. En el 
oriente es la fiesta del Hypapanté (encuen-
tro) entre la familia de José y Simeón y Ana.

Manuel Flaker Labanda
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2 de febrero de 2020
(Fiesta de la Presentación del Señor)

Lc 2, 22-32

“Cuando se cumplieron los días de su purificación, según 
la Ley de Moisés, lo llevaron a Jerusalén para presentar-
lo al Señor, de acuerdo con lo escrito en la ley del Señor: 
«Todo varón primogénito será consagrado al Señor»…” 

Mis ojos han visto a tu Salvador

9 de febrero de 2020
(V Domingo del Tiempo Ordinario)

Mt 5,13-16

“Vosotros sois la sal de la tierra. Pero si la sal se vuelve sosa, 
¿con qué la salarán? No sirve más que para tirarla fuera y 
que la pise la gente. Vosotros sois la luz del mundo. No se 
puede ocultar una ciudad puesta en lo alto de un monte…”

Vosotros sois la luz del mundo
La fiesta de hoy nos muestra como los pa-

dres de Jesús procuran desde los primeros 
momentos de su vida cumplir todas las pres-
cripciones de la Ley para buscar la voluntad de 
Dios y trasmitir a su Hijo la fe de Israel. A pesar 
de su pobreza, que percibimos por la ofrenda 
que hacen de dos tórtolas (el sacrificio habi-
tual era un cordero cf. Lv 12,6), sin embargo 
buscan darle a su Hijo lo más precioso que 
tienen, que es la fe. 

Su postura es una ayuda para muchos padres de 
nuestros tiempos que tantas veces bajo la presión so-
cial no se atreven a bautizar ni a trasmitir la fe a sus hi-
jos, en nombre de una falsa libertad. No con conscien-
tes de que al no darles a sus hijos valores cristianos, 
permiten que se les den otros valores que a la larga 
pueden ser perjudiciales. Al final, sin darse cuenta, de-
jan solos a sus hijos ante los problemas de la vida que 
los esperan en su futuro porque no les entregan las 
armas correspondientes para poder superar las dificul-
tades. 

Los padres de Jesús, que desde los primeros mo-
mentos descubren que su Hijo es especial, hacen todo 
el esfuerzo para llevar a cabo la misión que se les en-
comendó. Al mismo tiempo reciben muchas ayudas de 
parte de Dios, como las palabras del anciano Simeón o 
la profetisa Ana, que anuncian la salvación de Israel por 
medio de este Niño. 

Tomemos el ejemplo de María y de José. Cada hijo 
que nace en el seno de nuestras familias es una per-
sona única y especial y tiene una misión concreta en 
el mundo. No les dejemos solos a nuestros jóvenes 
ante las adversidades de la vida. Enseñémosles desde 
pequeños el tesoro más grande que tenemos, que es 
descubrir la fe en Dios que nos quiere.

En el Evangelio de hoy el Señor Jesús nos 
explica con mucha claridad cómo concibe Él 
la misión de la Iglesia en el mundo y cuál es, 
según Él, su significado. Podemos pensar que 
después de dos mil años del Cristianismo, 
la Iglesia, en cierto sentido, ha fracasado, ya 
que son muy pocas aquellas personas que en 
nuestros días siguen yendo a la Misa Domini-
cal o se consideran cristianos adultos en la fe. 
¿Hemos de pensar que el mensaje de Jesús 

ha perdido su actualidad y su fuerza? ¿Cuál es la mi-
sión de la Iglesia en esta nueva situación del mundo? 
Nos responde el mismo Jesús: “Vosotros sois la sal de 
la tierra (…). Vosotros sois la luz del mundo”. ¿Cuál es 
el objetivo de la sal? Dar sabor a la comida. El plato 
puede ser de lo más rico pero, si no lleva sal, carecerá 
de sabor. Así también en nuestro mundo, la vida de tan-
tas personas carece de sentido, se ha vuelto sosa, sin 
sal. Los cristianos estamos llamados a llenar de sabor 
la vida de los que nos rodean. 

El ejemplo de la luz tiene un significado parecido. Si 
faltara la luz en una habitación es muy difícil encontrar 
la salida. Necesitarían una luz potente que les ilumine la 
salida y les indique el camino hacia la puerta. Incluso no 
haría falta que la luz sea mucha. Pero su servicio es fun-
damental para la salvación de aquellas personas. Así la 
Iglesia está llamada a ser Luz de los Pueblos, como se 
denominó a sí misma en el Concilio Vaticano II. Una luz 
que ilumine las tinieblas de este mundo, la oscuridad 
en la que se encuentran tantos hermanos nuestros, es 
la luz de la Salvación del mismo Jesucristo que murió y 
resucitó por la Humanidad, liberándonos del poder de 
las tinieblas.

Maciej Jurczyk

REFLEXIÓN SOBRE EL EVANGELIO DE LA MISA DOMINICAL

50. Antes de hablar acerca de algunas cuestiones fundamentales relacionadas con la acción evangelizadora, conviene 
recordar brevemente cuál es el contexto en el cual nos toca vivir y actuar. Hoy suele hablarse de un «exceso de diagnós-

tico» que no siempre está acompañado de propuestas superadoras y realmente aplicables. Por otra parte, tampoco nos 
serviría una mirada puramente sociológica, que podría tener pretensiones de abarcar toda la realidad con su metodolo-
gía de una manera supuestamente neutra y aséptica. Lo que quiero ofrecer va más bien en la línea de un discernimiento 
evangélico. Es la mirada del discípulo misionero, que se «alimenta a la luz y con la fuerza del Espíritu Santo».

De la Exhortación Apostólica “Evangelii Gaudium”
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Una revista...agenda
Un coro, joya del nogal leonés 

El Cabildo Catedral de León ha presen-
tado el octavo número de la revista “Catedral 
de León”, la publicación de referencia del 
primer templo de la Diócesis con 98 pági-
nas a todo color, de periodicidad semestral y 
edición bilingüe español-inglés que, con una 
tirada de 55.000 ejemplares, se entrega desde 
este mes de enero manera gratuita a todos los 
visitantes de la Pulchra. El deán en funciones, 
Primo Lucio Panero, y el director de la revis-
ta ‘Catedral de León’, Vicente Martí, fueron 
los encargados de dar a conocer este nuevo 
número de la publicación cuyo argumento 
central es un reportaje en el que bajo el título 
“La joya del nogal leonés” se analiza en una primera entrega el coro de 
la Catedral, en un trabajo centrado en las tallas de inspiración religiosa 
realizadas en el periodo 1466-1478 para un espacio litúrgico reservado 
para los canónigos en el rezo de la Liturgia de las Horas y que en la actua-
lidad se reserva para actos excepcionales con el fin de preservar éste que 
es considerado como uno de los coros más importantes de España por su 
antigüedad y por la belleza de las tallas.

Junto con este argumento principal, el número 8 de la revista “Cate-
dral de León” incluye un acercamiento a la Cruz Procesional de la Cate-
dral, ejemplo único de la orfebrería leonesa del siglo XVI. En la sección 
“Alma de Cristal“, el técnico de patrimonio diocesano, Diego Asensio, 
descubre las más de treinta imágenes de la Virgen que pueden verse en las 
vidrieras de la Catedral y que la convierten en la protagonista indiscutible 
del “cielo” de la Pulchra. Este nuevo número de la revista que proyecta la 
Catedral desde los miles de visitantes a todos el mundo, también incluye 
las “Firmas Invitadas” del escritor Valentín Carrera y el periodista José 
Luis Calleja, y dedica la sección “Otro Punto de Vista” a una selección de 
fotografías sobre la Catedral de los componentes de la Asociación local 
Diafragma.  

...y la tira de Lolo

Exposiciones: 
“EL DUELO Y EL ARTE”, exposición (Palat del Rey, lunes-viernes 10-14 y 17-

20 h.; sábados 10-14 h.) Hasta el 15 de febrero.
Domingo, 2 de febrero:
JORNADA MUNDIAL DE LA VIDA CONSAGRADA 
-  Eucaristía. Preside Sr. Obispo (San Lorenzo, 12 h.)
Lunes, 3 de febrero:
- Formación Permanente del Clero. (Seminario, León, 11 h.)
Martes, 4 de febrero: 
-  Eucaristía patronal y convivencia Vida Ascendente (P. Santa Ana, 13 h.)
Miércoles, 5 de febrero: 
- 61ª Campaña contra el hambre Manos Unidas: Conferencia Manuel Pérez 

Canario (Ayto. San Marcelo – Salón de los Reyes, 19:30 h.)
Sábado, 8 de febrero:
-  Cursillo coros parroquiales y canto (Casa Espiritualidad San Isidoro, 10 h.)
-  Conferencia Legión de María España (Parroquia Ntra. Madre del Buen 

Consejo- PP Agustinos 17 h.)
Domingo, 9 de febrero:
V DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO.
- Eucaristía Jornada Nacional de Manos Unidas presidida por el Sr Obispo 

(Parroquia Sahagún, 12,30 h.)   
Lunes, 10 de febrero:
-  Formación Permanente del Clero. Conferencia D. José Mazuelos (Aula 

Magna Seminario, 11 h.)
-  Curso preparación matrimonio (I. Virgen del Camino, 20 h.) Hasta día 14
-  Conferencia para laicos – Delegación de Familia: “La familia cristiana”, por 

D. José Mazuelos (Salón actos Seminario, 19 h.)
Martes, 11 de febrero:
MEMORIA DE NTRA. SRA. DE LOURDES: XXVIII JORNADA MUNDIAL 
DEL ENFERMO: “ACOMPAÑAR EN LA SOLEDAD” 
-  Eucaristía Día del Enfermo (Capilla Hospital S. Juan de Dios, 18 h.)  
Miércoles, 12 de febrero:  
- Triduo Hospitalidad N. Sra. de Lourdes  (Parroquia El Salvador, 19:30 h). 

Sigue días 13 y 14   
Jueves, 13 de febrero:
-  Jueves eucarístico, Guardia y Oración (S. Isidoro, 18,30 h.) 
-  60ª Aniversario COPE León -  Eucaristía y acto musical (Catedral, 19 h.) 
Sábado, 15 de febrero:
-  Asamblea diocesana Adoración N. Femenina - ANFE (San Isidoro, 10:30 h.)
-  Encuentro diocesano de confirmandos (Seminario, 12 h.) 


